
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – September 2026 
(nächster Redaktionsschluss 30. September 26) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, der Wissensplattform (Mitarbeiterinnen gesucht), 

Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, der 

ÖIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity 

Für politisch Interessierte: Schiller-Institut 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Lohnende Links „von unterwegs“ 

● Sonstiges 

********************************************************* 

TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

Der Tara-Mythos 

Im Sanskrit bedeutet Tara ungefähr: »Sie, die die Fähre ans andere Ufer bringt.« Die bekann- 

teste Tara im Tibetischen Buddhismus ist die Grüne Tara, die das mitfühlende Handeln reprä- 

sentiert, das erwachte Handeln. Der Hinduismus hat auch eine Tara: eine grimmige Verwand- 

lerin. Inzwischen sehen verschiedene New-Age-Mythologien Tara als eine Art höherdimen- 

sionale Erde, also eine Gaia auf höherer Stufe.   

https://www.pressenza.com/de/
https://www.neuer-weg.com/suchen/themen
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://www.schiller-institut.de/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/p/der-tara-mythos
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Warum ich nicht mehr Ältester werden will 

Manche von denen, die ich da kenne, sind so berauscht von ihrer eigenen Weisheit und 

betrachten sich selber als Älteste. Und es hat sowas von über den anderen stehend, dass es 

ein Stück wieder in das alte Spiel geht, ne, mit höher, weiter, größer. Dieser Baum ist ein 

Großvater von vielen, vielen, vielen Kindern. Großvaterenergie ist was Mildes, was 

Beschützendes, da kannst du Kind sein … 

Die Ahnen halten Wache - Ein sehr kurzes Theaterstück für die Bühne oder den Film (von 

Charles Eisenstein) 

Lasst uns aus dem gegenwärtigen Chaos heraus die Geburt des GAIAzän unterstützen.  

Bitte lasst uns hierzu Vorschläge zukommen an info@gerhardgaiazaen.net 

Empowerment: Women Lead Community  

Für unser ACE Leadership Development Programm für weibliche Führungskräfte im gemeinnützigen 

Bereich haben wir auch noch ein paar Plätze für unseren nächsten Durchgang im Oktober in der 

 Nähe von Freiburg im Breisgau; eventuell diesmal sogar mit Kinderbetreuung für 2-3 Kinder 

rund um 4 Jahre, das wird gerade noch fixiert. 

Englisch, EUR 550 für Unterkunft und Verpflegung, für die Program Fee gibt es Stipendien bzw. man 

kann stattdessen auch Zeit einbringen. 

 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

Telegam: t.me/wandeloasen 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau 

https://yewtu.be/watch?v=0TMi_1h_xiI
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/p/die-ahnen-halten-wache
https://excellerator.zone/landing
mailto:baltosee@oekoligenta.de
http://t.me/wandeloasen
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/
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Project Drawdown - umfassende Datenbank zur ökologischen Nachhaltigkeit 

 

FAMILIE | Bundestag macht Weg für antragsloses Kindergeld frei 

Für junge Familien fällt beim Kindergeld künftig ein großes Stück Bürokratie weg: Die Leistung soll ab 

2027 standardmäßig ohne Antrag fließen.  

GESUNDHEIT | Die Macht der Mikroben 

In den letzten 50 Jahren stieg der Anteil der Menschen mit Asthma und Allergien in der Bevölkerung 

von fünf auf 30 Prozent. Schuld daran ist die mangelnde Vielfalt der Mikroben in unserer zunehmend 

keimfreien Umwelt. Diese wissenschaftlichen Erkenntnisse haben politische Konsequenzen, nicht 

zuletzt für die Planung von Städten, Schulen oder Krankenhäusern.  

KULTUR | Geld für Lärmschutz von Veranstaltungsorten 

Drei Millionen Euro bekommen 43 Clubs und Festivals in ganz Deutschland. Damit kann der 

Schallschutz verbessert werden, damit es weniger Beschwerden von Anwohnern gibt.  

LANDWIRTSCHAFT | Projekt „Gemeinsam für Streuobstparadiese 2.0“ 

Streuobstwiesen gehören zu den wertvollsten Lebensräumen Mitteleuropas. Mit mehr als 5.000 Tier-

, Pflanzen- und Pilzarten zählen sie zu den artenreichsten Biotopen überhaupt und sind echte 

Hotspots der Biodiversität. Hier finden unzählige Insekten, Amphibien und Vögel ein Zuhause, 

darunter charakteristische Arten wie Steinkauz und Wendehals.  

LANDWIRTSCHAFT | Regionale Ernährung und Versorgung gemeinsam möglich machen 

EINE BROSCHÜRE: Regionale Ernährung und Versorgung stehen nicht mehr am Anfang der 

politischen Debatte. Sie sind wichtige Bausteine der Ernährungsstrategie, werden in Modellregionen 

praktisch erprobt und stehen im Zentrum des Begleitforums zur Ernährungsstrategie sowie des 

Deutschen Ernährungstags 2026 unter dem Motto „Lokal vernetzt – regionale Ernährung vor Ort 

aktiv mitgestalten“. 

ÖKONOMIE | Fundfabrik ab 8. August in Freiburg:  
Eines der größten Gebrauchtwarenhäuser Deutschlands 

Was lange währt, wird endlich gut: In Freiburg öffnet am 8. August ein Projekt, das seit Jahren immer 

wieder verschoben werden musste – die sogenannte Fundfabrik. Dabei handelt es sich um eines der 

größten Gebrauchtwarenhäuser in ganz Deutschland.  

REINIGUNG DER NATUR | Magnet zieht 87 Prozent der Ewigkeitschemikalien aus dem Wasser 

Ein Team der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg hat Eisenoxid-Nanopartikel so 

beschichtet, dass sie ein breites Spektrum dieser Verbindungen binden. Anschließend lässt sich die 

Fracht mit einem Magneten aus dem Wasser holen. Der Ansatz wurde nicht nur im Labor getestet, 

sondern an real belasteten Wässern.  

RENATURIERUNG | Große Erfolge bei Renaturierung von Flüssen und Mooren in Deutschland 

Der Naturschutzbund Deutschland sieht große Erfolge bei der Renaturierung von Flüssen und 

Mooren.  

 

https://drawdown.org/
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2026-07/kindergeld-reform-gesetz-antrag-automatisch-bundestag
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2026-07/kindergeld-reform-gesetz-antrag-automatisch-bundestag
https://www.arte.tv/de/videos/115633-000-A/die-macht-der-mikroben/
https://www1.wdr.de/mediathek/audio/cosmo/daily-good-news/audio-geld-fuer-laermschutz-von-veranstaltungsorten-100.html
https://www.nabu.de/natur-und-landschaft/landnutzung/streuobst/aktivitaeten/35352.html
https://cdn.prod.website-files.com/68daabe7eac6ff2778166a46/6a7077cdca872d1b5a6b6822_Broschu%CC%88re-Regionale-Erna%CC%88hrung-und-Versorgung-gemeinsam-mo%CC%88glich-machen-Mai-2026.pdf
https://www.watson.de/leben/good-news/430531721-eines-von-deutschlands-groessten-gebrauchtwarenkaufhaeusern-ist-ab-jetzt-in-freiburg-geoeffnet
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2026-07/kindergeld-reform-gesetz-antrag-automatisch-bundestag
https://www.forschung-und-wissen.de/nachrichten/chemie/magnet-zieht-87-prozent-der-ewigkeitschemikalien-aus-dem-wasser-133711979
https://www.deutschlandfunk.de/naturschutzbund-meldet-grosse-erfolge-bei-renaturierung-von-fluessen-und-mooren-in-deutschland-106.html
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Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand November 2025 PDF) 

bring-together | Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften | Karte vom dt.sprachigen Raum, in der Projekte kartiert sind.  

Global Ecovillage Network | Netzwerk für Gemeinschaften weltweit. 

zukunftskommunen | Diese Plattform dient kleinen und mittelgroßen Kommunen (bis 30.000 
Einwohner) zur Verbreitung innovativer Ansätze der kommunalen Nachhaltigkeitstransformation. 

Mitmach-Region | Mitmach-Regionen entstehen, wenn Menschen sich zusammentun und 
gemeinsam vor Ort Lösungen für die drängenden ökologischen und sozialen Fragen unserer Zeit 
umsetzen. Als Regional-Team startet ihr eine Mitmach-Region. Bei euch. Vor Ort. 

Solidarische Bauwirtschaft sobawi | Wir unterstützen beim Bauen gesunder Häuser für die »bessere 
Welt, die unser Herz bereits kennt«. Solidarisch und ökologisch, ressourcenbewusst, weltgerecht und 
autarkieorientiert. 

t.me/wandeloasen | Telegam-Gruppe, in der sich Akteure in und um Wandeloasen sammeln, 
austauschen, informieren und auf Events in echt treffen können. 

Lebenskreis Jamilanda | Ausgehend von den Visionen des Buches „Jamilanda“ beschreiten wir Wege 
des Umsetzens. Kunst ist für uns der schöpferische Akt des Gestaltens, ein aktiver Prozess kreativen 
Wirkens. 

 

MARINALEDA | Andalusien | Ein Dorf macht sein Ding 

Ein Duque ließ hier einst Ernten verdorren, heute haben Bauern das Ruder in der Hand. In Andalusien 

gibt es einen Ort, wo die Utopie vom gerechten Wohlstand Alltag ist.  

MITMACH-REGIONEN  |  Den Wandel selbst gestalten 

Ein Artikel aus dem Jahresbericht 2025 der Schweisfurth Stiftung (als eine Träger:innenorganisation 

der Mitmach-Regionen-Initiative).  

Die Mitmach-Regionen Initiative: Menschen in 50 Regionen Deutschlands, Österreichs und der 

Schweiz setzen sich für ein gutes Leben für alle ein. In zahlreichen Mitmach-Regionen vernetzen sich 

engagierte Bürger:innen, um lokale Lösungen für ökologische und soziale Herausforderungen unserer 

Zeit zu entwickeln und umzusetzen. Getragen von der Schweisfurth Stiftung und dem 

niederösterreichischen Verein Pioneers of Change unterstützt die Mitmach-Regionen Initiative diese 

Menschen dabei.  

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
http://gen.ecovillage.org/
https://zukunftskommunen.de/
https://zukunftskommunen.de/
https://mitmach-region.org/
https://www.sobawi.org/
https://www.sobawi.org/
http://t.me/wandeloasen
https://lebenskreis-jamilanda.de/wir/
https://alanderbaltosee.wordpress.com/alanders-schaffen/schriftstellerisches-schaffen/jamilanda/
https://www.zeit.de/entdecken/reisen/merian/autonome-republik-marinaleda-utopie-wohlstand-gerechtigkeit
https://mitmach-region.org/den-wandel-selbst-gestalten/
https://schweisfurth-stiftung.de/
https://schweisfurth-stiftung.de/
https://schweisfurth-stiftung.de/stadt-land-tisch/100-mitmach-regionen/
https://schweisfurth-stiftung.de/stadt-land-tisch/100-mitmach-regionen/
https://pioneersofchange.org/
https://pioneersofchange.org/
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Crowdfundings etc. 

Radikale Liebe – Satish Kumar 

Zum 90. Geburtstag von Satish Kumar möchten wir den Dokumentarfilm „Radikale Liebe“ 

professionell deutsch synchronisieren und damit eine bedeutende Stimme des Friedens in den 

deutschsprachigen Raum bringen. 

 

Medien-Tipps 

 

● Herrschaftskritische Mediathek (mit Tausenden verschlagworteter Videos) 

● Die „ZuKunst“ - Das schwimmende RealLabor für Gutes Leben (Hannover) 

Contraste-Schwerpunkt im September:  Genossenschaften sichern Denkmalschutz 

Diesmal widmet sich Burghard Flieger denkmalgeschützten Gebäuden, die von Genossenschaften mit 

viel Engagement restauriert und mit Leben gefüllt werden. Zudem werden unter anderem Mega- 

projekte und Widerstand in Mexico vorgestellt, wir zeigen, wie »Kommunismus op Kölsch« gelingt, 

und werfen einen Blick in die Ausstellung »Memory Gap« in München. 

Weil sich auch die CONTRASTE weiterentwickelt, gibt es auf der Seite 15 nicht nur interessante 

Buchvorstellungen, sondern wir testen unterschiedliche Schriftarten für eine bessere Lesbarkeit und 

freuen uns auf Feedback.  

******************* 

Ima Adama 

Ima Adama bedeutet Mutter Erde auf Hebräisch. Und um nichts weniger als für unsere Mutter Erde 

wollen wir herausfinden, mit welchen Narrativen und Entwicklungspotenzialen sich möglichst viele 

Menschen erreichen und wie sich diese Narrative vermitteln lassen. Wir wollen damit den sozialen 

Zusammenhalt stärken und den Dialog zum Verhältnis von Mensch und Natur fördern. 

 

Veranstaltungshinweise 

[Deine Vorschläge für eine Wandel-Veranstaltung  

auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de] 

https://www.startnext.com/radikale-liebe-satish-kumar
https://www.neuer-weg.com/mediathek
https://open-island.org/zukunst/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
https://www.ima-adama.earth/
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● Bewegungskalender 

Der Kalender für Veranstaltungen, Workshops, Demos, Jahres- und Aktionstage 

aus emanzipatorischen Bewegungen ist wieder nutzbar! 

Auch du bist gefragt: Trag gerne deine Events über das Formular. 
● Termine von Fridays for Future 

● Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

Jeden Mittwoch: Degrowth-Stammtisch (Wien) 

Wir schaffen Räume für kritische Reflexion, bauen Brücken zwischen Wissenschaft und Aktivismus 

und entwickeln gemeinsam Visionen für eine Zukunft, in der Menschen und der Rest des Planeten 

gemeinsam gedeihen.  

7.-11.9.: Anarchistische Tage Dresden 

Solidarität aufbauen, von der Vergangenheit lernen für die Zukunft! Vor zehn Jahren haben wir die 

ersten Anarchistischen Tage (damals noch „Libertäre Tage“) organisiert. Heute ist es so wichtig wie 

damals, dass wir uns treffen, um zu diskutieren, zu lernen und unsere Gemeinschaften entwickeln. 

Wir leben in außergewöhnlichen Zeiten und müssen unsere Netzwerke des Widerstands stabilisieren 

und ausbauen, wenn wir der aktuellen Lage Stand halten wollen! 

8.9.: Natur als Wirtschaftsfaktor (kostenfreies Webinar der IHK Rostock) 

In unserem Webinar zeigen wir auf, warum das Thema längst nicht mehr nur Umwelt- und Natur- 

schutz betrifft, sondern zu einem strategischen Erfolgsfaktor für Unternehmen wird. 

18.-20.9.: Transition Mitmach-Konferenz 2026 (Frankfurt) 

Demokratie und Wohlstand zukunftsfähig gestalten - Wege und Wegkreuzungen der Veränderung. 

Alle Initiativen sind eingeladen, etwas zum Programm einzubringen. 

25.-27.9.: Feministisch vergesellschaften (Bochum) 

So unterschiedlich unsere Kämpfe sind, so stellen sich doch gemeinsame Fragen: Wer hält das Leben 

am Laufen – und unter welchen Bedingungen? Wer bekommt Unterstützung, wer nicht? Wer verfügt 

über wessen Arbeit, Körper und Zeit? 

2.-4.10.: Die Einheit von Erde, Natur und Menschen (34439 Willebadessen) 

Eine Tagung der Erd-Charta für Austausch, Begegnung und neue Visionen. 

3./4.10.: Chamer Umwelttage (Cham/Bayer. Wald) 

Erleben Sie ein inspirierendes Wochenende rund um Umweltschutz und nachhaltiges Leben im 

Landkreis Cham. Die Klostermühle Altenmarkt verwandelt sich in einen Marktplatz mit Akteuren und 

Anbietern rund um die Themen Erneuerbare Energie, Bio-Anbau, Permakultur u.v.m.   

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

https://kalender.aktivismus.org/
https://kalender.aktivismus.org/formular
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.degrowthvienna.org/event/degrowth-stammtisch-2/
https://a-dresden.org/anarchistische-tage-2026/
https://www.forum-csr.net/Events/2878/NaturalsWirtschaftsfaktor.html
https://www.forum-csr.net/Events/2878/NaturalsWirtschaftsfaktor.html
https://www.transition-initiativen.org/events/transition-mitmach-konferenz-2026
https://www.rosalux.de/veranstaltung/es_detail/FL8C2
https://erdcharta.de/veranstaltung/jahrestagung-2026/
https://cham.bund-naturschutz.de/projekte/chamer-umwelttage
about:blank


 

 

6 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Bücher für wandelrelevant, 

sind aber mit deren Aussage nicht immer einer Meinung. 

Kostenlos zum Runterladen: Nie wieder Krieg. Die Charta der vereinten Nationen 

---------------------- 

Resist! Aufruf zum Widerstand. Erinnerungen eines politischen Aktivisten. Von Thilo Bode 

Wege zum Frieden. Perspektiven der kritischen Friedensforschung. Hrsg. Hrsg. Josef Mühlbauer und Klaus 

Moegling 

„Ich bin ein Magnet für alle Verrückten.“ Die Einstein-Protokolle - sein Leben, seine letzte Liebe, sein 

Vermächtnis. Von Peter von Becker 

«Nienetwil» – Die Utopie, die überall ist. Essays, Mythen und Artefakte an den Grenzen des Wissens. 

Von David J. Krieger und Simon Meyer 

Civil Resistance. What Everyone Needs to Know. [Englisch] Von Erica Chenoweth 

Die Zeit ist unsere. Eine Erzählung über revolutionären Widerstand in Britisch-Indien. Von Melitta Waligora 

Politische Geborgenheit. Vor*ankommen in sozialen Bewegungen. Von Clara Tempel 

Soziale Bewegungen in Österreich seit 1945. Von Robert Foltin 

Lohnende Links von „unterwegs“ 

Immer wieder lohnenswert: Charles Eisenstein auf Deutsch 

 

SONSTIGES & WICHTIGES 

● Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

● ÖKOLIGENTA-TIPP: Über 350 Möglichkeiten sich zu engagieren: Die Bewegungen und 

Organisationen des Wandels  

● EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

● „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

● die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

 

https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://michael-von-der-schulenburg.com/wp-content/uploads/2025/10/DIGITAL_Nie-wieder-Krieg-Die-Charta-der-Vereinten-Nationen.pdf
https://www.neuer-weg.com/node/18635
https://www.neuer-weg.com/node/18618
https://www.neuer-weg.com/node/18630
https://www.neuer-weg.com/node/18692
https://www.neuer-weg.com/node/18674
https://www.neuer-weg.com/node/18644
https://www.neuer-weg.com/node/18642
https://www.neuer-weg.com/node/18641
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://ökoligenta.de/medien/links/
about:blank
about:blank
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de

