
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – Juli 2026 
(nächster Redaktionsschluss 30. Juli 26) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, der Wissensplattform (Mitarbeiterinnen gesucht), 

Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, der 

ÖIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity 

Für politisch Interessierte: Schiller-Institut 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Lohnende Links „von unterwegs“ 

● Sonstiges 

********************************************************* 

TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

Transzendentale Spiritualität ist der „direkte“ Weg.  

Sie verläuft durch die Auflösung aller kontrahierten Muster, die die Ganzheit verdecken können; und 

sie gipfelt in der Transzendenz der Identifikation mit der Trennung, in der Vielfältigkeit der scheinbar 

einzelnen Teile und Wesen und Kräfte für ihre zugrunde liegende Einheit zu GAIA/dem Numinosen 

transparent wird.  

https://www.pressenza.com/de/
https://www.neuer-weg.com/suchen/themen
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://www.schiller-institut.de/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
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Unsere höchste Bestimmung ist es, zu dienen oder von der größeren Ganzheit benutzt zu werden. 

Angekommen in transpersonaler Liebe fließen spontan intuitiver Freiheit, Demut und Hingabe. 

Wir von ökoligenta bieten aus unserem großen Angebot vielerlei Möglichkeiten des Wachsens, des 

Austauschs, der Öffnung und der Liebe. 

Dienend uns einbringen … 

Im Einklang mit der Natur: "Was uns wirklich lebendig macht" 

Die Verbundenheit zwischen Mensch und Natur, die Kraft des gemeinsamen Handelns und die 

Bedeutung eines wachen, verantwortungsvollen Selbst. Möge es mit deinen Inspirationen im 

Einklang sein.  

Danke für unseren Austausch. Möge uns vieles gelingen, herzlichst 

der Gerhard (0157-7706 8825) 

Lasst uns aus dem gegenwärtigen Chaos heraus die Geburt des GAIAzän unterstützen.  

Bitte lasst uns hierzu Vorschläge zukommen an info@gerhardgaiazaen.net 

---------------------------------------------------- 

Argumentieren: Das stimmt so! … nicht 

Viele Menschen ziehen sich aus Diskussionen zurück. Weil sie anstrengend geworden sind. Oder weil 

sie Sorge haben, etwas Falsches zu sagen. Dabei brauchen wir gerade jetzt das Gegenteil: mehr 

Menschen, die widersprechen, wenn Vorurteile, Falschinformationen oder Vereinfachungen im 

Raum stehen. „Das stimmt so nicht!“ gibt dir die Argumente und den Mut für genau diese 

Gespräche. (PDF-Download)  

Transformation: N.E.X.U.S. – Aus Vereinzelung wieder Gemeinschaft machen. Menschlich. 

Selbstbestimmt. Dezentral. 

N.E.X.U.S. antwortet auf die Krise unserer Lebenswelt nicht mit Wut, sondern mit Aufbau. Wir wollen 

das Alte nicht gewaltsam bekämpfen. Wir bauen das Neue so gut, dass das Alte irgendwann 

überflüssig wird. → kurze Videovorstellung/Einführung (4:19) 

Wandel: From Owners to Guardians - Caring for land in Portugal, in perpetuity 

Foundation Terra Agora was created to answer a simple but urgent question: how can land be cared 

for when ownership changes, families disperse, or pressures intensify? The Foundation exists so care 

does not depend on any single person or moment. 

Wandel: Geistige Lösungen für materielle Armut (Teil 1) 

Die Rückbesinnung auf die drei Glieder des Sozialen — Freiheit, Gleichheit und Geschwisterlichkeit — 

wäre ein vielversprechender Ansatz zur Überwindung der weltweiten Armut.  

Geistige Lösungen für materielle Armut (Teil 2) 

 

https://ökoligenta.de/
https://yewtu.be/watch?v=0yjWs5r8qLI
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://us13.campaign-archive.com/?e=07eb1bddd6&u=76b1efbaa0c6263d4d560eede&id=0f56b1a827
https://www.mein-grundeinkommen.de/das-stimmt-so-nicht-digitale-ausgabe
https://project-nexus-official.github.io/terminal/
https://project-nexus-official.github.io/terminal/
&t=129s
https://terra-agora.org/
https://www.manova.news/artikel/geistige-losungen-fur-materielle-armut
https://www.manova.news/artikel/geistige-losungen-fur-materielle-armut-2


 

 

2 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

Telegam: t.me/wandeloasen 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau 

NEU! - Project Drawdown - umfassende Datenbank zur ökologischen Nachhaltigkeit 

 

ARTENSCHUTZ | So werden Balkon und Garten zum Paradies für Arten 

Quarks zeigt, wie Gärten und Balkone schön, funktional und artenreich sein können. Ohne teure 

Umbauten, ohne komplizierte Pflege und ohne Perfektionsdruck – aber mit spürbarem Nutzen für 

Mensch und Natur.  

ARTENSCHUTZ | Natura Europa - Ein Himmel voller Vögel  

Der Zug der Vögel, lange Zeit als ewiges Naturgesetz angesehen, ist heute durch menschliche 

Eingriffe in die Umwelt gefährdet. Von den Niederlanden bis nach Südspanien kommen Tausende 

Menschen den Vögeln zur Hilfe, damit diese ihren natürlichen Instinkten weiter selbstbestimmt 

folgen können.  

ARTENSCHUTZ | Die Rückkehr der letzten Wildpferde 

Es ist ein Meilenstein für die Renaturierung der Altyn Dala-Steppe in Kasachstan: die Auswilderung 

von Przewalski-Pferden aus europäischen Zoos. Die Rückkehr der Wildpferde fördert das einzigartige 

Ökosystem.  

BILDUNG | Glück als Schulfach 

Es steht schlecht um die psychische Gesundheit von Schüler*innen. Einige Hundert Schulen in 

Deutschland haben deswegen ein neues Fach eingeführt.  

mailto:baltosee@oekoligenta.de
http://t.me/wandeloasen
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/
https://drawdown.org/
https://www.ardmediathek.de/video/quarks/gruenes-glueck-ohne-stress-so-werden-balkon-und-garten-zum-paradies-fuer-arten/
https://www.arte.tv/de/videos/095722-003-A/natura-europa/
https://www.tagesschau.de/wissen/tiere/renaturierung-pferde-auswilderung-100.html
https://taz.de/Glueck-als-Schulfach/!6179259/
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BILDUNG | Handwerksjahr soll Jugendlichen bei der Berufswahl helfen 

Abi in der Tasche - und jetzt? FSJ, FÖJ - oder FHJ? Beim freiwilligen Handwerksjahr können 

Jugendliche bis zu vier Berufe ausprobieren. Das Ziel: Neuer Nachwuchs für das Handwerk.  

ENERGIE | Ultradünne, transparente Perowskit-Zellen sollen Hochhausglas zur Energiequelle 

machen 

Forscher:innen der Nanyang Technological University (NTU) in Singapur haben Solarzellen entwickelt, 

die etwa 10.000-mal dünner als ein menschliches Haar sind und trotzdem Strom erzeugen. Das 

Material auf Perowskit-Basis lässt sich semitransparent fertigen, sodass Fensterscheiben, 

Glasfassaden oder Fahrzeugverglasungen künftig als Stromquelle dienen könnten, ohne ihr 

Erscheinungsbild wesentlich zu verändern. 

ENERGIE | In Spanien liefert eine riesige Boje Strom ans Netz 

Der Ozean bewegt sich pausenlos. Seit Jahrzehnten versuchen Ingenieur:innen, diese Energie zu 

nutzen, doch der Weg zur Marktreife war steinig. Jetzt meldet das spanische Unternehmen IDOM 

einen konkreten Fortschritt: Der Wellenenergiekonverter MARMOK-A-5 wurde Mitte Mai erfolgreich 

vor der nordspanischen Küste installiert und ans Stromnetz angeschlossen.  

ENERGIE | Solarstrom kann jetzt geteilt werden 

Wer eine Solaranlage hat, darf überschüssigen Strom ab 1.6.26 an Verbraucher in der gleichen Stadt 

abgeben. Zumindest auf dem Papier. In der Praxis gibt es Hürden, die den Durchbruch des Modells 

bremsen.  

ENERGIE | Wasser als Elektrolyt 

Energiespeicher bestehen heute fast immer aus chemisch aufwendigen Elektrolyten: Salze, Säuren 

oder organische Lösungsmittel transportieren die elektrische Ladung. Ein Forschungsteam am Ex-

zellenzcluster „BlueMat – Water-Driven Materials“ der TU Hamburg geht einen anderen Weg. Die 

Forscher/innen haben gezeigt, dass reines Wasser diese Aufgabe übernehmen kann, wenn man es in 

nanometergroßen Kanälen einschließt. Das Ergebnis ist ein funktionsfähiger Superkondensator, der 

ohne jede Chemikalie auskommt und sich als überraschend leistungsfähig erweist.  

ENERGIE | Woher bekommen wir saubere Energie? 

Klimakrise, Energiekrise, wachsende soziale Ungleichheit: Wir brauchen saubere, sichere und 

bezahlbare Energie für alle Menschen auf der Erde. Lösungen gibt es zwar längst, aber oft hapert es 

an der Umsetzung und Akzeptanz. Doch mittlerweile zeigen originelle Beispiele, saubere Energie in 

die Fläche zu bringen - so, dass alle davon profitieren.  

GESUNDHEIT | Neurodiversität · Wie normal ist anders? 

Was bedeutet es, wenn das Denken so anders ist, dass man nicht mehr in die Gesellschaft zu passen 

scheint? Manuel Stark, Journalist und Autist, erkundet, wie Menschen mit Autismus, ADHS, Legasthe-

nie oder Dyskalkulie unsere Gesellschaft bereichern können.  

GESUNDHEIT | Psycho, Ich, autistisch  

Um Autismus ranken sich zahlreiche Mythen und Vorurteile: Autisten sind Mathegenies und schauen 
einem nicht in die Augen. Was genau hinter der Entwicklungsstörung steckt, das wissen die wenig-
sten. Christine ist Autistin: Mein Gehirn tickt anders, erklärt sie. Es kenne nur an oder aus, Sinnesein-
drücke filtern kann es nicht.  

MEERESSCHUTZ | Griechenland stellt immer mehr Strände unter Schutz 

An 251 griechischen Küstengebieten sind Sonnenliegen, Sonnenschirme und Ähnliches inzwischen 

verboten. Griechenland schützt immer mehr seiner Strände mit dem NATURA-2000-Netzwerk. 

https://www.zdfheute.de/wirtschaft/freiwilliges-jahr-handwerk-beruf-ausprobieren-100.html
https://www.trendsderzukunft.de/strom-aus-der-fassade-ultraduenne-transparente-perowskit-zellen-sollen-hochhausglas-zur-energiequelle-machen/
https://www.trendsderzukunft.de/strom-aus-der-fassade-ultraduenne-transparente-perowskit-zellen-sollen-hochhausglas-zur-energiequelle-machen/
https://www.trendsderzukunft.de/strom-aus-wellen-in-spanien-liefert-eine-riesige-boje-strom-ans-netz/
https://www.tagesschau.de/wissen/klima/energy-sharing-104.html
https://www.trendsderzukunft.de/wasser-als-elektrolyt-hamburger-forschungsteam-entwickelt-neuartigen-superkondensator-aus-ton-und-graphen/
https://www.ardmediathek.de/video/gute-nachrichten-vom-planeten/woher-bekommen-wir-saubere-energie/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyNFdPMDA0NjY1QTA
https://www.ardmediathek.de/video/auf-spurensuche-oder-ard-wissen/neurodiversitaet-wie-normal-ist-anders/br
https://www.arte.tv/de/videos/105596-001-A/psycho/
https://www.arte.tv/de/videos/105596-001-A/psycho/
https://de.euronews.com/reise/2026/04/24/schirm-liege-griechenland-strande-beach


 

 

4 

MEERESSCHUTZ | Mar Menor: Erstmals tritt in Europa ein Ökosystem selbst vor Gericht 

Am 20. Mai 2026 wird vor der fünften Kammer der Audiencia Provincial in Cartagena ein Prozess 

beginnen, der in die europäische Rechtsgeschichte eingehen könnte: Erstmals tritt mit der Lagune 

Mar Menor ein Ökosystem selbst als geschädigte Rechtsperson in einem Strafverfahren auf.  

RENATURIERUNG | Natura Europa - Was ist Wildnis?  

"Was ist Wildnis?" zeigt, dass die größte Artenvielfalt dort herrscht, wo große Weidetiere Teil des 

Lebensraums sind. Da Haustiere dieselben "Ökosystem-Ingenieurleistungen" erbringen können wie 

Wildtiere, liegt in naturnaher Beweidung eine große Chance für Artenvielfalt, Tierwohl, Klima und die 

Landschaft, in der wir leben.  

RENATURIERUNG | Mangrovenwälder erholen sich in vielen Regionen der Welt 

Über Jahrzehnte galten sie als eines der am stärksten bedrohten Küstenökosysteme. Nun zeigt eine 

globale Bestandsaufnahme im Fachjournal „Science“, dass sich Mangrovenwälder weltweit 

regenerieren. "Nach Jahrzehnten des Rückgangs sehen wir endlich einen Wendepunkt für 

Mangroven", sagt Erstautor Zhen Zhang von der Tulane University in New Orleans. "Das unterstreicht 

ihre starke Widerstandskraft und ihr Potenzial als mächtige natürliche Lösung zur Eindämmung des 

Klimawandels und zum Küstenschutz."  

RENATURIERUNG | EU will 25.000 Kilometer frei fließende Flüsse bis 2030 

Lange standen Staudämme für Fortschritt und saubere Energie. Heute verschwinden in Europa 

immer mehr dieser Bauwerke wieder. Dahinter steckt ein EU-Gesetz, das bedrohten Ökosystemen 

helfen soll.  

ROHSTOFFE | Wie aus Kot ein gefragter Rohstoff wird 

Das Projekt „FlashPhos“ unter Leitung der Uni Stuttgart zeigt, wie man Phosphor aus Klärschlamm 

gewinnen kann. Die Europäische Union will so unabhängiger von Importen werden.  

ROHSTOFFE | Biokohle kann die Klimabilanz nachhaltig verbessern 

Die aus pflanzlichen Resten gewonnene Kohle kann als Bodenverbesserer oder auch in der Gebäu-

dedämmung eingesetzt werden und so CO₂ längerfristig speichern. 

STADTBEGRÜNUNG | Mit Fake-Bäumen gegen Hitze 

In Stuttgart steigen die Temperaturen im Sommer besonders stark - die Kessellage und viele ver-

siegelte Flächen verschärfen das Problem. Eine Lösung könnten sogenannte "Ecotriis" sein. Also ein 

Konstrukt in Form eines Sonnenschirms, in dem Begrünung gepflanzt wird und somit ein kleines 

grünes Dach entsteht. Der Wasserspeicher ist integriert, das Gießen wird per Tablet gesteuert.  

STADTBEGRÜNUNG | Schulzentrum Ludwigshafen-Mundenheim entsiegelt 

Wo auf die Schüler früher nur meterlange Treppenaufgänge und graue Betonflächen warteten, gibt 

es im Schulzentrum Mundenheim nun Bäume, Sträucher und Sitzflächen. Die Stadt Ludwigshafen hat 

radikal entsiegelt.  

 

 

https://www.rechte-der-natur.de/de/aktuelles-details/mar-menor-vor-gericht.html
https://www.arte.tv/de/videos/095722-001-A/natura-europa/
https://www.geo.de/natur/mangrovenwaelder-weltweit-erholen-sich-wieder-37516460.html
https://www.science.org/doi/10.1126/science.aec9773?adobe_mc=MCMID%3D10557586060714482651032694686362655922%7CMCORGID%3D242B6472541199F70A4C98A6%2540AdobeOrg%7CTS%3D1780581530
https://www.focus.de/wissen/hunderte-staudaemme-werden-abgerissen-eu-will-25-000-kilometer-frei-fliessende-fluesse-bis-2030_3cebfd4e-cc63-4977-acff-714b048a4ecb.html
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/stuttgart/flashphos-phosphorgewinnung-aus-klaerschlamm-100.html
https://www.derstandard.at/story/3000000319383/biokohle-kann-die-klimabilanz-nachhaltig-verbessern
https://www.swr.de/swraktuell-radio/schwitzen-stadt-fake-baeume-gegen-hitze-sommer-schatten-100.html
https://www.swr.de/swraktuell/rheinland-pfalz/ludwigshafen/stadt-entsiegelt-schulhof-im-schulzentrum-mundenheim-104.html
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Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand November 2025 PDF) 

bring-together | Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften | Karte vom dt.sprachigen Raum, in der Projekte kartiert sind.  

Global Ecovillage Network | Netzwerk für Gemeinschaften weltweit. 

zukunftskommunen | Diese Plattform dient kleinen und mittelgroßen Kommunen (bis 30.000 
Einwohner) zur Verbreitung innovativer Ansätze der kommunalen Nachhaltigkeitstransformation. 

Mitmach-Region | Mitmach-Regionen entstehen, wenn Menschen sich zusammentun und 
gemeinsam vor Ort Lösungen für die drängenden ökologischen und sozialen Fragen unserer Zeit 
umsetzen. Als Regional-Team startet ihr eine Mitmach-Region. Bei euch. Vor Ort. 

Solidarische Bauwirtschaft sobawi | Wir unterstützen beim Bauen gesunder Häuser für die »bessere 
Welt, die unser Herz bereits kennt«. Solidarisch und ökologisch, ressourcenbewusst, weltgerecht und 
autarkieorientiert. 

t.me/wandeloasen | Telegam-Gruppe, in der sich Akteure in und um Wandeloasen sammeln, 
austauschen, informieren und auf Events in echt treffen können. 

Lebenskreis Jamilanda | Ausgehend von den Visionen des Buches „Jamilanda“ beschreiten wir Wege 
des Umsetzens. Kunst ist für uns der schöpferische Akt des Gestaltens, ein aktiver Prozess kreativen 
Wirkens. 

 

 

Crowdfundings etc. 

C E C Cannabis Education Center 

The CEC is not intended to be a store, a club, or a pharmacy. It is designed as a low-threshold 

resource for people who want to learn about cannabis in a factual, honest, and non-judgmental 

way—covering its effects, risks, legal framework, and responsible use.  

3-D-Ersatzteile 

Wir werfen einfach etwas weg, nur weil es einen kleinen Defekt hat. So hat uns der Markt "erzogen". 

Ersatzteile gibt es kaum noch und wenn, nur für eine kurze Zeit. Das wollen wir ändern! Mit 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
http://gen.ecovillage.org/
https://zukunftskommunen.de/
https://zukunftskommunen.de/
https://mitmach-region.org/
https://www.sobawi.org/
https://www.sobawi.org/
http://t.me/wandeloasen
https://lebenskreis-jamilanda.de/wir/
https://alanderbaltosee.wordpress.com/alanders-schaffen/schriftstellerisches-schaffen/jamilanda/
https://www.startnext.com/en/c-e-c?lang=en
https://www.startnext.com/en/ersatzteile-3d
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moderner 3D-Drucktechnik kann heute so ziemlich alles gedruckt werden. Wir möchten individuelle 

Ersatzteile drucken, damit Gerät weiterverwendet werden können und der Schrottberg ein bisschen 

kleiner wird. Das spart Geld und hilft der Umwelt. 

 

Aus dem Netzwerk 

FRIEDEN | Friedensfachkraft werden 

Wir bieten eine 16-monatige praxisorientierte Ausbildung an, die für den Einsatz als Friedensfach-

kraft im Zivilen Friedensdienst oder auch als Bewegungsarbeiter*in im In- und Ausland qualifiziert. 

Nutze die Gelegenheit, Deine Rolle in der Gestaltung einer friedlicheren Gesellschaft zu stärken und 

in ein spannendes Arbeitsfeld einzusteigen. Nächste Ausbildung im Januar 2027 

KI | Souverän statt KI-hörig: Kommunale Abrüstung wagen 

Eine wirklich kritische KI-Praxis muss über eine bloße Schadensbegrenzung hinausgehen und eine 

Perspektive der KI-Abrüstung entwickeln. 

STUDIUM | Geisteswissenschaftliche Perspektiven auf Umwelt und Ökologie 

Ein neuer Masterstudiengang an der Universität Würzburg kombiniert geistes-, sozial- und 

naturwissenschaftliche Inhalte: Environmental Humanities bietet Studierenden interdisziplinäre und 

vielfältige Ansätze. 

TRANSFORMATION | Zwischen Erschöpfung und Aufbruch 

Soziale und kulturelle Veränderungen vollziehen sich in einem noch nie dagewesenen Tempo, 

wodurch ihr Verständnis erheblich erschwert wird. 

TRANSFORMATION | Die II. Zeitenwende 

Otto Scharmer fordert einen neuen Gesellschaftsvertrag für das Zeitalter der KI. 

 

 

Medien-Tipps 

 

● Herrschaftskritische Mediathek (mit Tausenden verschlagworteter Videos) 

● Die „ZuKunst“ - Das schwimmende RealLabor für Gutes Leben (Hannover) 

Contraste-Schwerpunkt im Sommer:  Frieden, Krieg und Widerstand 

Brigitte Kratzwald war auf der »Cables of Resistance« in Berlin und hat dazu einen höchst informa- 

tiven Schwerpunkt zum möglichen »Widerstand gegen Tech-Konzerne« gemacht. Dabei geht es 

weniger um die Technik selbst, sondern um die Auswirkungen auf Gesellschaft und Alltag. 

https://www.kurvewustrow.org/wie-werde-ich-friedensfachkraft
https://www.postwachstum.de/souveraen-statt-ki-hoerig-kommunale-abruestung-wagen-20260519
https://www.uni-wuerzburg.de/environmental-humanities/master-environmental-humanities/
https://www.pressenza.com/de/2026/06/zwischen-erschoepfung-und-aufbruch/
https://www.ökoligenta.de/2026/07/02/die-ii-zeitenwende/
https://www.neuer-weg.com/mediathek
https://open-island.org/zukunst/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
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In weiteren Artikeln geht es um den Weltflüchtlingstag im Zeichen des Friedens, die Darstellung des 

Krieges in Kinofilmen, ein Projekt, das Gemüse auf Rezept verschreibt, einen Bericht von der 

Anarchistischen Buchmesse in Mannheim und vieles mehr. Ein Abo lohnt sich: 

www.contraste.org/abo 

 

******************* 

Berggruen-Institute 

A global network of thinkers navigating change through ideas: Bejing – Venice – Los Angeles. As an 

independent incubator of ideas, positioned at the intersection of science, technology, philosophy and 

the arts, the Institute has the autonomy to step outside the usual lanes. 

GartenCoop Freiburg 

Die GartenCoop Freiburg setzt ein erfolgreiches Modell solidarischer Landwirtschaft um. Rund 290 

Mitglieder teilen sich die Verantwortung für einen landwirtschaftlichen Betrieb in Stadtnähe und 

tragen gemeinsam die Kosten und Risiken der Landwirtschaft. Die gesamte Ernte – ob gut oder 

schlecht, krumm oder gerade – wird auf alle Mitglieder verteilt. Ein konsequenter ökologischer 

Anbau, Saisonalität, 100% samenfeste Sorten, kurze Wege, solidarische Ökonomie, kollektives 

Eigentum, Bildung, sowie mitanpacken in der Landwirtschaft sind nur einige der vielen Merkmale des 

Projekts. 

Gradido ist jetzt wissenschaftlich anschlussfähig 

In der Gradido-Akademie forschen wir seit nunmehr 25 Jahren im Bereich Wirtschaftsbionik — wir 

schauen darauf, wie die Natur seit über dreieinhalb Milliarden Jahren auf unserer Erde immer neues 

Leben hervorbringt. In Wirtschaftssprache: Die Natur ermöglicht permanentes Wachstum auf 

begrenztem Raum — und das in Verbindung mit Vergänglichkeit. Du kennst das als den Kreislauf des 

Lebens. 

Les Pas Sages 

The Les Pas-Sages Constellation is a collection of organizations in service of communal living. We 

accompany and connect people who wish to develop residential and community spaces that are 

cooperative, resilient, ecological, and joyful!  

More in Common 

Wir sind eine internationale gemeinnützige Organisation, die sich dem Thema gesellschaftlicher 

Zusammenhalt verschrieben hat. Wir arbeiten in Deutschland, Frankreich, Großbritannien, Polen, 

Spanien, den USA und Brasilien mit eigenen Länderteams und lernen voneinander, um Chancen und 

Gefahren für den Zusammenhalt möglichst frühzeitig zu identifizieren. 

Seine Abgeordneten anschreiben 

… ist möglich mit dem Abgeordneten-Tool. Damit kann man den jeweiligen Mandatsträgern der 

Region klar machen, woran einem liegt bzw. nicht liegt. 

WWOOF - Worldwide Opportunities on Organic Farms  

WWOOF bringt Besucher mit Biobauern zusammen, fördert den Bildungs- und Kulturaustausch und 

baut eine globale Gemeinschaft auf, die sich ökologischer Anbaumethoden bewusst ist. WWOOF 

wurde 1971 gegründet und ist eines der weltweit ersten Bildungs- und Kulturaustauschprogramme. 

Heute ist WWOOF in mehr als 132 Ländern weltweit vertreten (und wächst weiter). 

http://www.contraste.org/abo
https://berggruen.org/
https://www.gartencoop.org/tunsel
https://gradido.net/de/academy-papers/
https://www.les-pas-sages.org/en
https://www.moreincommon.de/
https://plattformpro.de/abgeordneten-tool/
https://wwoof.de/en/
https://wwoof.net/
https://wwoof.net/
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Veranstaltungshinweise 

[Deine Vorschläge für eine Wandel-Veranstaltung  

auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de] 

● Bewegungskalender 

Der Kalender für Veranstaltungen, Workshops, Demos, Jahres- und Aktionstage 

aus emanzipatorischen Bewegungen ist wieder nutzbar! 

Auch du bist gefragt: Trag gerne deine Events über das Formular. 
● Termine von Fridays for Future 

● Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

Friedens- und Konfliktarbeit (berufsbegleitende Weiterbildung) 2027 (Online und in der 

Jugendakademie Walberberg, einem Tagungshaus zwischen Köln und Bonn ) 

Bewerbungszeitraum: 15. September bis 22. November 2026. Unsere berufsbegleitende 

Weiterbildung für Friedens- und Konfliktarbeit richtet sich an alle, die bereits Berufserfahrung 

(unabhängig der bisherigen Spezialisierung) gesammelt haben und künftig im Bereich der zivilen 

Konfliktbearbeitung oder angrenzenden Themenfeldern arbeiten wollen oder bereits arbeiten. 

24.7.-7.8.: Verbunden im Erkunden - das Geheimnis der Liebe und der Selbstermächtigung 

(ZEGG) 

Mit einem zärtlichen Forschergeist schauen wir auf die Facetten der Liebe: ihre Schönheit, ihre 

Herausforderungen und unsere Erfahrungen mit ihr. Die Liebe wird sich wie ein roter Faden durch 

das gesamte Festival ziehen.  

Dem zur Seite stellen wir die 𝙎𝙚𝙡𝙗𝙨𝙩𝙚𝙧𝙢𝙖̈𝙘𝙝𝙩𝙞𝙜𝙪𝙣𝙜: Was leitet uns? Wie erkennen wir unsere 

eigene Wahrheit? Woher kommt die Kraft, für diese Wahrheit einzustehen und mit ihr zu gehen? 

Und wie kann unsere Wahrheit neben anderen Wahrheiten bestehen – und mit ihnen leben? Wie 

können wir kraftvollen Frieden leben?  

29.7.-2.8.: imago !mpuls - Wandel & Gemeinschafts-Festival (Donaueschingen) 

Echte Veränderung findet immer auf mehreren Ebenen statt – individuell, gesellschaftlich und global. 

Dieses Jahr steht unser Festival unter dem Motto „Dreifaches Wohl“. Wir laden dich ein, deine 

Fragen, Impulse und Visionen zu den Themen „Ich“, „Wir“ und „Global“ nach dem Open Space 

Prinzip einzu- bringen. So kannst du aktiv mitgestalten, wie wir gemeinsam ein harmonischeres, 

gesünderes und nachhaltigeres Miteinander schaffen können.  

5.-9.8. Kollapscam (Kuhlmühle, Nordbrandenburg) 

Statt zu verdrängen, setzen wir auf solidarische Vorbereitung. Wir betrachten Kollaps nicht als ein 

apokalyptisches Ende, sondern als eine stetige Zunahme von Krisen und Katastrophen. Doch selbst 

wenn Katastrophen nicht mehr verhindert werden können, wollen wir uns für Gerechtigkeit 

einsetzen und Leid reduzieren.  

https://kalender.aktivismus.org/
https://kalender.aktivismus.org/formular
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://akademie.propeace.de/en/training/friedens-und-konfliktarbeit-berufsbegleitende-weiterbildung-2027
https://sommercamp.zegg.de/de/
https://imago-impuls.de/
https://kollapscamp.de/
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13.-25.8.: System Change Camp (Karlsruhe) 

Das System Change Camp ist aus der Klimagerechtigkeitsbewegung entstanden und findet jährlich 

statt, um einen Raum für Begegnung, Vernetzung, inhaltliche Weiterbildung, Skillshares, strategische 

Diskussionen und kulturelles Programm zu geben. 

4.-6.9.: Überlandfestival (mit Oya) (Görlitz) 

Mit jeder Menge Diskussionen, Workshops, Vernetzungstreffen, inspirierenden Projekten, 

Ausstellungen und natürlich bei toller Musik und bestem Essen werden wir die Aktiven der ländlichen 

Räume feiern. Das Festival von und für Akteur*innen der ländlichen Räume und alle, die sich für ein 

solidarisches Miteinander interessieren und einsetzen. 

17.-20.9.: Liebe machen, Liebe sein - Paarseminar von Jumana und Matthias (99885 Ohrdruf) 

Wenn wir über "in Verbindung gehen" sprechen, ist das körperliche Verbinden zwischen Mann und 

Frau die Quintessenz.  Es ist das privateste und weltumspannendste Thema zugleich: Zu teilen und zu 

erfahren, welche heilende Wirkung eine wahrhaftige, lebendige und verbindende Sexualität in der 

Partnerschaft hat.  In der Gesellschaft werden Eros und Sexualität meist verzerrt behandelt. Für uns 

sind sie Urkräfte des Lebens, Motor für Kreativität, zugleich irdische Freude und tiefe Spiritualität.  

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Bücher für wandelrelevant, 

sind aber mit deren Aussage nicht immer einer Meinung. 

Kostenlos zum Runterladen: Nie wieder Krieg. Die Charta der vereinten Nationen 

---------------------- 

Das Buch Aditi. Von Evelin Rosenfeld 

Die großartige Menschheit. Die Enzyklika "Magnifica humanitas" über die Bewahrung des Menschen im 

Zeitalter der Künstlichen Intelligenz. Von Papst Leo XIV 

Sprachmaschinen. Eine Philosophie der künstlichen Intelligenz. Von Roberto Simanowski 

Wo aber Gefahr ist, wächst das Rettende auch. Texte zum Frieden. Von einem Autoren-Kollektiv 

Frieden. Wie geht das? Von Klaus von Dohnanyi und Erich Vad 

Für einen ökologischen Sozialismus. Interventionen. Von Thomas Piketty 

https://www.system-change-camp.org/
https://landlebtdoch.de/festivals/festival-2026-ankuendigung/
https://www.steigerhaus.jetzt/LiebeMachenLiebeSein-fuer-Paare-am-Steigerhaus
about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://michael-von-der-schulenburg.com/wp-content/uploads/2025/10/DIGITAL_Nie-wieder-Krieg-Die-Charta-der-Vereinten-Nationen.pdf
https://wild-natural-spirit.org/das-buch-aditi/
https://www.neuer-weg.com/node/18408
https://www.neuer-weg.com/node/18382
https://www.neuer-weg.com/node/18430
https://www.neuer-weg.com/node/18367
https://www.neuer-weg.com/node/18440
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Revolution der Frauen. Von Feministinnen aus Lateinamerika lernen. Von Sophia Boddenberg 

 

SONSTIGES & WICHTIGES 

● Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

● ÖKOLIGENTA-TIPP: Über 350 Möglichkeiten sich zu engagieren: Die Bewegungen und 

Organisationen des Wandels  

● EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

● „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

● die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von fairkom in 

Vorarlberg.   

https://www.neuer-weg.com/node/18387
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://ökoligenta.de/medien/links/
about:blank
about:blank
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

