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MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL - Februar 2026
(nachster Redaktionsschluss 28. Februar 26)

In Zusammenarbeit mit pressenza, der Wissensplattform (Mitarbeiterinnen gesucht),
Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften, Globalmagazin, der
OIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity

Fiir politisch Interessierte: Schiller-Institut
Samtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER.
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4-5 Highlights aus dem aktuellen Newsletter ins Anschreiben
GAIAZAN

Bewusstsein kann grob als ein Perspektiven schaffendes, Perspektiven einnehmendes System
beschrieben werden, das im Laufe seiner Entwicklung tiefere, breitere und differenziertere
Sichtweisen schafft, sammelt und organisiert. Ken Wilber

WIR schaffen Zukunft, lasst und aus dem Herzen handeln, das Denken zum rationalen Umsetzen
nutzen und durch unser eigenes Handeln mit unserer Hand umsetzen. DANKE


https://www.pressenza.com/de/
https://www.neuer-weg.com/suchen/themen
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://www.schiller-institut.de/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/

Die Geschichte des Verhiltnisses von Mensch und Natur ist keineswegs nur eine Geschichte der
Krisen und Katastrophen, sondern ebenso auch die menschlicher Naturverbundenheit und stiller
Regeneration der natirlichen Umwelt. Joachim Radkau, Natur und Macht

Regeneration | Eine neue Welt (3/3, arte)

Lasst uns aus dem gegenwartigen Chaos heraus die Geburt des GAIAzan unterstiitzen.
Bitte lasst uns hierzu Vorschlage zukommen an info@gerhardgaiazaen.net

TOPTHEMEN

Gewaltfreiheit: Ein humanistischer Aufruf in Zeiten der Krise

Mit einer eindringlichen Erklarung, die zur Verteidigung der Menschenrechte, zu echter
Demokratisierung und zu aktiver Gewaltfreiheit als Handlungsweise und Lebensstil aufruft, endete
am Sonntag, dem 25. Januar 2026, die vierte Versammlung des Humanistischen Weltforums.

Grundsicherung: Broschiire ,Universelles Sozialsystem* erschienen

Anliegen der Autor*innen ist, in leicht verstandlicher Form zu skizzieren, wie eine umfassende soziale
Absicherung funktionieren kann, die allen zugutekommt.

Rechte der Natur: Honey-Making Stingless Bees in the Peruvian Amazon Become the First Insects
to Gain Legal Rights

Zwei lokale Verordnungen haben mindestens 175 stachellosen Bienenarten in Peru, die fir indigene
Volker kulturell und spirituell wichtig sind, Rechte zugestanden. Die Bienen helfen, ein gesundes
Regenwald-Okosystem zu erhalten.
—
Okoligeiite

Inspirationen

OKOLIGENTE INSPIRATIONEN

Eine Rubrik von Alander Baltosée
baltosee@oekoligenta.de

Telegam: t.me/wandeloasen

Mundraub - Karte von Streuobst

Unverpackt e.V. — Verband der Unverpackt-Laden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Liden in Deutschland, Osterreich und der Schweiz zu finden.

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Uberblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Oko-
und Umwelt-Informationen.



https://yewtu.be/watch?v=mLW2CSZQxVI
https://www.pressenza.com/de/2026/01/ein-humanistischer-aufruf-in-zeiten-der-krise/
https://www.pressenza.com/de/2026/01/broschuere-universelles-sozialsystem-erschienen/
https://www.smithsonianmag.com/smart-news/honey-making-stingless-bees-in-the-peruvian-amazon-become-the-first-insects-to-gain-legal-rights-180987937/
https://www.smithsonianmag.com/smart-news/honey-making-stingless-bees-in-the-peruvian-amazon-become-the-first-insects-to-gain-legal-rights-180987937/
mailto:baltosee@oekoligenta.de
http://t.me/wandeloasen
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte

ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau

NEU! - Project Drawdown - umfassende Datenbank zur 6kologischen Nachhaltigkeit

Dieser dreiteilige Beitrag ist ein Muss | Eine neue Welt (1/3)

Die Lage ist viel ernster als gedacht. Im Gesprach mit weltweiten Spezialisten muss der franzosische
Schriftsteller, Regisseur und Aktivist Cyril Dion feststellen, dass der Klimawandel vor allem ein
strukturelles Problem ist, das mit Wirtschaft und Politik zusammenhangt. Cyril trifft auf
Widerstandskampfer:innen, Demonstrant:innen und NGOs, die mit harten Bandagen kampfen.

Auch diese Webseite ist ein Muss | Project Drawdown

Diese (englischsprachige) Plattform ist ein Explorer fiir alle méglichen MaRnahmen, die ergriffen
werden konnen, um die Erderwdarmung zu stoppen und auf lange Sicht die Erdtemperaturen zu
senken. Hier findest Du unendlich viele, groRteils detaillierte Informationen.

THEMA RENATURIERUNG

Es gibt fiir Mutter Erde nichts Wichtigeres als die Wiederherstellung gesunder Naturrdume. Uberall
ist die Zerstorung am Wiiten, wird der Krieg gegen die Natur von grofRen Teilen der Industrie und
deren globalen Spielern weitergefiihrt. Bislang werden diese Konzerne von der Politik wenig zur
Verantwortung und Rechenschaft gezogen. Jiingst konnte sich sogar die Erddl- und Kohle-Mafia in
Belém auf der COP wieder einmal durchsetzen.

Woran das liegt? Die Abhingigkeit von Ol, Kohle und Gas ist noch zu groRR. Wenn weltweit
vorangetrieben werden wiirde, Dacher und Fassaden Photovoltaik tauglich zu gestalten und
konsequent Abwarme, insbesondere von Industrie und Rechenzentren, zu nutzen, kdnnten enorme
Mengen fossile Brennstoffe eingespart werden. Aber auch die Beleuchtung unserer Stadte und
StraRen konnte intelligenter gestaltet werden. Dort wird Strom in groRem Stil verschwendet. Alles
Mégliche ist smart. Die (Uber-) Beleuchtung von StraRen, Gelanden und Werbeschildern
beispielsweise nicht. Da wiirde es aber reichlich Sinn machen. Sie konnte sich besser an
Lichtverhaltnisse und Betriebsamkeit anpassen.

Es ist eigentlich simpel: Wer Dinge herstellt, die in irgendeiner Weise giftig oder schadlich fir
Naturrdume und Mensch sind, muss ,Strafzolle” zahlen. Und am besten nicht zu knapp. Flossen diese
Gelder in einen Erd-Heilungs-Fonds, lieRen sich ambitionierte Projekte zur Rettung von Flora, Fauna,
Gewasser, Boden und Luft finanzieren.

Solcherlei Projekte gibt es reichlich. Von Menschen, die die Dringlichkeit schon langst erkannt haben.
Und handeln. Von solchen beherzten Herangehensweisen berichte ich gerne. Sie ermutigen und
motivieren.

Alander

WALD | Unsere Walder - Mut zur Liicke

Alle heimischen Walder hat der Mensch gepragt. Insbesondere Fichtenmonokulturen sind durch
Borkenkafer, Stiirme und hohe Temperaturen geschwacht und liegen grol¥flachig am Boden. Was fiir
viele wie ein Desaster wirkt, ist flir die Walder tatsachlich ein Gliicksfall. Vom Aussterben bedrohte
Arten tauchen wie aus dem Nichts wieder auf: Luchse, Auerhiihner, verschollen geglaubte Kafer und
viele andere Arten vermehren sich sprunghaft. Warum aber muss ein Wald erst sterben, damit sich
die Natur erholen kann, damit Haselhuhn, Rothirsch und Auerhuhn zuriickkehren?


https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/
https://drawdown.org/
https://www.arte.tv/de/videos/092190-000-A/eine-neue-welt-1-3/
https://drawdown.org/
https://www.ardmediathek.de/video/expeditionen-ins-tierreich/unsere-waelder-mut-zur-luecke/ndr/Y3JpZDovL25kci5kZS9wcm9wbGFuXzE5NjMzNDIxN19nYW56ZVNlbmR1bmc

WALD | Athiopiens griine Mission: Milliarden Biaume fiir die Zukunft

Athiopien will 2025 iiber sieben Milliarden Baume pflanzen - fiir besseres Klima, gegen Erosion und
Diirre. Das Projekt schafft zudem viele Jobs.

WALD | Green Warriors - Retter des Regenwaldes
4 Beitrage zum Thema ,,Wald retten”.
WASSER | Wie wir gut mit Gewdassern umgehen

Weltweit sind viele Fliisse und Seen in besorgniserregendem Zustand: verunreinigt, Gberdiingt,
eingedeicht, begradigt oder komplett trockengelegt. Doch engagierte Menschen in vielen Landern
zeigen, dass die Fehler der Vergangenheit behoben werden und Gewasser wiederbelebt werden
koénnen.

WASSER | Keyline Design in Deutschland: erfolgreiche Praxisbeispiele und Herausforderungen bei
der Umsetzung

Das Keyline Design ist ein Planungsansatz, der darauf abzielt, Wasser kontrolliert in der Landschaft zu
halten und zu verteilen. Dazu werden verschiedene Strukturen wie Graben oder Agroforststreifen
entlang von Hohenlinien angelegt, um den natirlichen Wasserfluss zu steuern. Mit der Anlage eines
Keyline Designs kann das Risiko fiir Bodenerosion auf der Flache minimiert werden. Weiterhin kann
der Bodenwasserhaushalt in Zeiten eines sich verandernden Klimas positiv beeinflusst werden.

[] Videobeitrag dazu

WASSER | Wolkenfinger: Kampf gegen die Diirre

Trinkwasser aus Nebel: Die Wolkenfanger sind eine genial einfache Idee, ein Hoffnungsschimmer im
Kampf gegen die Folgen des Klimawandels. Netze, die Wasser aus der Luft fischen — kdnnen sie
helfen? Weltweit fehlt zwei Milliarden Menschen sauberes Trinkwasser. Landstriche versteppen,
Brande vernichten Walder und Béden. ARD-Korrespondent Sebastian Kisters hat in Spanien und
Marokko Menschen getroffen, die den Kampf gegen die Dirre aufnehmen wollen.

WASSER | An den Ufern der Ammer

Die einstigen Wildfliisse der Alpen flieRen nur noch selten frei und wild. Eine Ausnahme im
deutschen Alpenraum ist die bayerische Ammer. Auf 80 Kilometern zwischen Alpen und Ammersee
ist sie Bindeglied zwischen der vielfaltigen Natur, faszinierenden Kléstern und einer traditionellen
Kulturlandschaft. Hier gibt es noch Schluchtwalder und grandiose Wasserfalle, Canyons, die an
Nordamerika erinnern, genauso wie Moore mit vielfaltiger Blitenpracht.

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand November 2025 PDF)



https://www.dw.com/de/%C3%A4thiopiens-gr%C3%BCne-mission-milliarden-b%C3%A4ume-f%C3%BCr-die-zukunft/video-74774923
https://www.zdf.de/reportagen/nano-doku-green-warriors-klimaschutz-ndk-100
https://www.ardmediathek.de/video/gute-nachrichten-vom-planeten/wie-wir-gut-mit-gewaessern-umgehen/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyM1dPMDE2MzQzQTA
https://llh.hessen.de/umwelt/biorohstoffnutzung/agroforstsysteme/keyline-design/
https://llh.hessen.de/umwelt/biorohstoffnutzung/agroforstsysteme/keyline-design/
https://llh.hessen.de/umwelt/biorohstoffnutzung/agroforstsysteme/keyline-design/
https://yewtu.be/watch?v=lZLzCTs5Pc4
https://www.ardmediathek.de/video/weltspiegel-doku/wie-wolkenfaenger-die-duerre-bekaempfen/ard/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL3dlbHRzcGllZ2VsLWRva3UvMjAyMy0xMS0yN18yMi01MC1NRVo
https://www.ardmediathek.de/video/versteckte-paradiese/versteckte-paradiese-an-den-ufern-der-ammer/br/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyMVdPMDE5MjY3QTA
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf

®

Crowdfundings etc.

Alte Hauser, lebendige Mitte — Ortskern Hundsangen

Ein Ort fiir Begegnung, Bildung und Genuss in der Mitte von Hundsangen. Wir verwandeln zwei alte
Bauernhdauser in ein Café mit regionalen Lebensmitteln.

Das Dr. Pogo Veganladen-Kollektiv in Berlin braucht eure Unterstiitzung!

Seit 13 Jahren gibt es unseren kleinen Laden in Rixdorf. Er ist selbstverwaltet, komplett vegan und
bietet viel Bio-Ware sowie Unverpacktes. Unsere aktuelle finanzielle Situation bereitet uns
existentielle Sorgen. Hilf uns jetzt, Projekte umsetzen zu kénnen, die den Laden langfristig sichern!

Mission Bali 2.0 Langschwanzmakaken

Unser Ziel: Langschwanzmakaken aus dem illegalen Wildtierhandel befreien und zuriick in die Natur
auswildern. Zeitgleich bekdampfen wir die Strukturen des illegalen Wildtierhandels.

©

Aus dem Netzwerk
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GEMEINSCHAFTEN | Ein Gegenentwurf zur Weltlage — gutes Zusammenleben

In Paris gibt es einen Ort, der Frieden nicht predigt, sondern lebt — und zeigt, wie gesellschaftliches
Engagement im Alltag funktioniert.

KLIMA: Was war nochmal der Klimawandel? Essay von Luisa Neubauer (lang und lesenswert)


https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
http://gen.ecovillage.org/
https://zukunftskommunen.de/
https://zukunftskommunen.de/
https://mitmach-region.org/
https://www.sobawi.org/
https://www.sobawi.org/
http://t.me/wandeloasen
https://lebenskreis-jamilanda.de/wir/
https://alanderbaltosee.wordpress.com/alanders-schaffen/schriftstellerisches-schaffen/jamilanda/
https://www.startnext.com/alte-haeuser-lebendige-mitte
https://www.startnext.com/veganladen-erhalten
https://www.startnext.com/mission-bali
https://www.telepolis.de/article/Ein-Gegenentwurf-zur-Weltlage-gutes-Zusammenleben-11133818.html
https://www.deutschlandfunk.de/klimawandel-globale-zukunftsfrage-100.html

Alle sprechen vom Krieg, von der Rente, der Wehrpflicht, vom Stadtbild. Und das Klima? Eine
seltsame Stille ist um dieses Thema entstanden. Wie konnte es passieren, dass die groRte globale
Zukunftsfrage kaum noch Gegenstand 6ffentlicher Debatten ist?

RECHTE DER NATUR | Haben Fliisse und Bdume Rechte?

Alle Lebewesen auf der Erde brauchen eine fiir sie passende Umwelt. Was das juristisch bedeuten
sollte, erklart Christine Ax vom "Netzwerk Rechte der Natur"

WAHRNEHMUNG: «Unsere Angst ist mutiger als unser Zurechtkommen.»

Sie nennt sich selbst «liebevolle kulturelle Storfrequenz»: llan Stephani ist eine wagemutige und
unkonventionelle Denkerin. Sie spricht nicht nur Gber Liebe, Ekstase, Trauma, Korperlichkeit, Angst,
Lust und Heilung, sondern hat es tief durchlebt.

(mit Tausenden verschlagworteter Videos)
(Hannover)

Revolutiondre Stadtteilarbeit

Im Mittelpunkt der Ausgabe Nr. 497 stehen Stadtteilgenossenschaften, die direkt mit den Menschen
vor Ort fir ein besseres Leben kdmpfen und gleichzeitig kapitalismuskritische Bildungsarbeit leisten.
Neben Artikeln (iber Genossenschaften, Projekte und Widerstande gibt es diesmal zwei spannende
Interviews zu lesen — eines mit Girsel Yildirnm tGber migrantische Erinnerungspolitik und eines mit
Irmela Mensah-Schramm zum Thema politisch motivierte Sachbeschadigung in Deutschland.

Hier konnt ihr gleich ein Abo bestellen: contraste.org/abo
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Schalom-Bibliothek

Digitalbibliothek von Pazifistinnen und Antimilitaristinnen aus jldischen Familien

Veranstaltungshinweise

[Deine Vorschlage fiir eine Wandel-Veranstaltung
auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de]


https://www.br.de/radio/bayern2/podcasts/aktuelle-interviews/haben-fluesse-und-baeume-rechte-christine-ax-netzwerk-rechte-der-natur-100.html
https://www.rechte-der-natur.de/de/
https://transitiontv.org/Ilan-Stephani-Unsere-Angst-ist-mutiger-als-unser-
https://transitiontv.org/Ilan-Stephani-Unsere-Angst-ist-mutiger-als-unser-
https://www.neuer-weg.com/mediathek
https://open-island.org/zukunst/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/abo/
https://schalom-bibliothek.org/digitalbibliothek/

e Bewegungskalender
Der Kalender fir Veranstaltungen, Workshops, Demos, Jahres- und Aktionstage
aus emanzipatorischen Bewegungen ist wieder nutzbar!
Auch du bist gefragt: Trag gerne deine Events liber das Formular.
Termine von Fridays for Future
Veranstaltungen Extinction Rebellion

Jeden Mittwoch: Degrowth-Stammtisch (Wien)

Wir schaffen Raume fir kritische Reflexion, bauen Briicken zwischen Wissenschaft und Aktivismus
und entwickeln gemeinsam Visionen fiir eine Zukunft, in der Menschen und der Rest des Planeten
gemeinsam gedeihen.

5.-8.3.26: "Liebe machen - Liebe sein" - das Paarseminar von Jumana und Matthias (Ohrdruf)

Wenn wir (iber "in Verbindung gehen" sprechen, ist das kérperliche Verbinden zwischen Mann und
Frau die Quintessenz. Es ist das privateste und weltumspannendste Thema zugleich: Zu teilen und zu
erfahren, welche heilende Wirkung eine wahrhaftige, lebendige und verbindende Sexualitdt in der
Partnerschaft hat.

19.-22.03: Anarchistische Studien (Leipzig)

Die selbstorganisierte Veranstaltung wird von der anarchistischen Hochschulgruppe getragen. Unsere
Tagung ist nicht akademisch, orientiert sich aber an wissenschaftlichen Formaten, Erkenntnissen und
Sprachen. Wir stellen dabei (hauptsachlich) in den Fachgebieten Politische Theorie,
Geschichtswissenschaft, Ethnologie und Philosophie Schnittpunkte her.

Ca. 300 Organisationen fiir den GroBen Wandel
https://www.6koligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels

(

Buchtipps/Lektiire-/Geschenkempfehlungen

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Biicher zum sozial-6kologischen Wandel sind auf
Okoligenta gelistet unter ,Wissen fiir den GroBen Wandel“ (iiber 430 Stichworte)

[Die unten eingefiigten Links verweisen hdufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch.
Aufierdem kénnen damit Biicher amazonunabhéingig portofrei bestellt werden. Sie sind (ibrigens
auch tolle Geschenke fiir aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Biicher fiir wandelrelevant,
sind aber mit deren Aussage nicht immer einer Meinung.

Kostenlos zum Runterladen: Nie wieder Krieq. Die Charta der vereinten Nationen

Die neue Lust auf links. Woher sie kommen, wohin sie gehen und wie sie unser Land verindern. Von
Daniel Bax

Die Zukunft unseres Wassers. Was kann es? Wo fehlt es? Wem gehort es? Von Carolin Stiidemann und
Rudiger Braun



https://kalender.aktivismus.org/
https://kalender.aktivismus.org/formular
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.degrowthvienna.org/event/degrowth-stammtisch-2/
https://www.steigerhaus.jetzt/LiebeMachenLiebeSein
https://myzelium-tagung.de/
about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://michael-von-der-schulenburg.com/wp-content/uploads/2025/10/DIGITAL_Nie-wieder-Krieg-Die-Charta-der-Vereinten-Nationen.pdf
https://www.neuer-weg.com/node/17931
https://www.neuer-weg.com/node/17967

In der Mitte des Kreises. Daoistisches Denken. Von Hans-Georg Méller
Uber die Revolution. Wie Revolutionen unsere politische Zukunft beeinflussen. Von Thomas Meyer

Die Bolivarische Revolution in Venezuela. Eine Historische Analyse von Chavez bis Maduro. Von André
Scheer

SONSTIGES & WICHTIGES

o Den Leserinnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften-
Rundbrief des Okodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich:
Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de

o OKOLIGENTA-TIPP: Uber 350 Méglichkeiten sich zu engagieren: Die Bewegungen und
Organisationen des Wandels

e EVAL-INFO-SYSTEM — Das Informations-System der Zukunft
(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL)

LUnerschopfliche” Infoquelle: das ,,Buch der Synergie”
die 6koligenta-Gruppe auf Facebook

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de

Wir versenden diesen Newsletter nicht tiber Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von fairkom in
Vorarlberg.


https://www.neuer-weg.com/node/17943
https://www.neuer-weg.com/node/18012
https://www.neuer-weg.com/node/17993
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://ökoligenta.de/medien/links/
about:blank
about:blank
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

