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MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL - September 2025
(ndchster Redaktionsschluss 30. September 25)

In Zusammenarbeit mit pressenza, der Wissensplattform (Mitarbeiter/innen gesucht),
Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften, Globalmagazin, der
OIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity

Fiir politisch Interessierte: Schiller-Institut
Samtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER.
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Nachruf auf Joanna Macy. Von Geseko von Liipke
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TOPTHEMEN

GAIAZAN
[Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net]

Heute beschéftigen wir uns mit einem sehr wichtigen Thema, das in Zukunft immer wichtiger wird:
den Rechten der Natur!!!

Dazu Buchvorschlage:


https://www.pressenza.com/de/
https://www.neuer-weg.com/suchen/themen
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://www.schiller-institut.de/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/08/Joanna-Macy-Nachruf.pdf
https://de.wikipedia.org/wiki/Geseko_von_L%C3%BCpke
mailto:info@gerhardgaiazaen.net

1. Sind Fliisse Lebewesen. Von Robert Macfarlane

Flusse sind keine blofRen Ressourcen, sondern lebendige Gebilde mit einer eigenen, komplexen
Integritat, schreibt der Essayist Robert Macfarlane in seinem neuen Buch. Sie verdienen Dankbarkeit,
Respekt, Schutz — und vielleicht sogar Rechte. (ISBN 978-3-550-20250-6)

2. Vom Wesen der Fliisse. Von Stefan Schomann

Sie sind Lebensadern und Geheimnistrager, Grenzscheiden und Handelswege, Wasserreservoire und
Kraftorte. Sie bringen Fruchtbarkeit wie Zerstérung, wecken namenloses Unbehagen wie zehrende
Sehnsucht. Auch wenn die meisten Flisse heute bekannt, schiff- oder paddelbar sind: Die Faszination
flr sie und ihre Geschichten ist ungebrochen. (ISBN: 978-3-86971-308-3)

3. Umkampftes Eigentum, eine gesellschaftliche Debatte. Von Niklas Angebauer

Vom Klimaschutz Gber die Vergesellschaftung groBer Immobilienkonzerne bis zum Recht auf die eige-
nen Daten: Wir erleben gegenwartig ein Comeback von Eigentumsdebatten. Diese hochaktuellen
Streitfragen. Welche Folgen hat die Finanzialisierung fiir geistiges Eigentum und das Eigentum an
Wohnraum? Welche Griinde sprechen fiir Gemeineigentum? Sind Erbschaften von der Eigentums-
idee gedeckt? (ISBN 978-3-518-30050-3)

Lasst uns aus dem gegenwartigen Chaos heraus die Geburt des GAIAzdan unterstiitzen.
Bitte lasst uns hierzu Vorschlage zukommen an info@gerhardgaiazaen.net

DANKE

Achmed A. W. Khammas arbeitet seit ca. 50 Jahren am Buch der Synergie (siehe
Rubrik ,Sonstiges” dieses NL), einer Art Wikipedia aller denkbaren und unbekannten
Formen alternativen Energienutzung.

Aktuell neu hinzugekommen (fiir einen kleinen Eindruck bzgl. Vielfalt und
Thementiefe):

Solare Wasseraufbereitung (2 Texte), Solare Wasserentsalzung (2 Texte), Solare
Meerwasser-Entsalzungsanlagen (2 Texte), Elektromagnetische Induktion, Licht, UV,
Infrarot und Laser (7 Texte), der Hyperloop (5 Teile), Drehhauser (4 Teile),
Geodatische Dome (4 Teile).

Augenblicklich arbeitet er am Thema Elektro- und Solarschiffe.

Frieden: Zwischen Geopolitik und Global Villages: Europas Wahl

Franz J.Nahrada versucht, die "weltanschaulichen Lager" mit logischen Argumenten zu Uberbriicken.
Herausgekommen ist “Globe of Villages”.

Verteidigung: Dossier 101: Soziale Verteidigung aufbauen

Drei Jahre Kampagne »Wehrhaft ohne Waffen«. Herausgegeben vom Bund fiir Soziale Verteidigung
e.V. (BSV) und der Informationsstelle Wissenschaft und Frieden e.V.
Alle Artikel zum Download


https://www.buch-der-synergie.de/
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_26_sonne_3_welt_2.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_25_sonne_3_welt_1b_entsalzung.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_36_sonne_hochtemperatur_mittelmeer_entsalzung_b.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_36_sonne_hochtemperatur_mittelmeer_entsalzung_b.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_01_10_micro_energy_17_induk.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_01_10_micro_energy_22_licht_a.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_01_10_micro_energy_22_licht_a.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_11_12_neu_mobile_prt_15a_hyperloop.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_27_sonne_sonnenhaeuser_1.htm#Drehhaeuser
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_04_28_sonne_sonnenhaeuser_05_dome.htm
https://www.buch-der-synergie.de/c_neu_html/c_11_13_mobile_anwendungen_elektroschiffe_01.htm
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/08/Zwischen-Geopolitik-und-Global-Villages_Europas-Wahl.pdf
http://www.dorfwiki.org/wiki.cgi?FranzNahrada
https://wissenschaft-und-frieden.de/dossier/soziale-verteidigung-aufbauen/

Klimaklagen: Klimaschutz per Gerichtsentscheid

Flr den Internationalen Gerichtshof (IGH) ist eine saubere, gesunde und nachhaltige Umwelt ein
Menschenrecht. Wie er in seinem Gutachten klarstellte, missen Staaten mehr Einsatz in der Klima-
krise zeigen. Immer mehr Gerichte setzen den Rahmen fiir Manahmen gegen den Klimawandel:
Welche Klimaklagen Erfolg hatten - und welche nicht, zeigt diese Ubersicht.

Transformation: Wie kommt das Neue in die Welt? Zur Prafiguration einer post-extraktivistischen
Zukunft

Prafigurative Politik zielt darauf ab, gesellschaftliche Alternativen im Hier und Jetzt zu erproben.
Anhand der Anti-Lithium-Proteste in Extremadura, Spanien, untersucht dieser Beitrag, inwiefern
prafigurative Praktiken zu einer post-extraktivistischen Transformation beitragen konnen. Dabei
zeigen sich sowohl ihr Potenzial als auch ihre Grenzen.
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Inspirationen
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OKOLIGENTE INSPIRATIONEN

Eine Rubrik von Alander Baltosée
baltosee@oekoligenta.de

Mundraub - Karte von Streuobst

Unverpackt e.V. — Verband der Unverpackt-Laden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Liden in Deutschland, Osterreich und der Schweiz zu finden.

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Uberblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Oko-
und Umwelt-Informationen.

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte

NEU! ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau

Thema: Kultur und Kunst



https://www.mpg.de/25086456/klimaklagen-uebersicht
https://www.prokla.de/index.php/PROKLA/article/view/2185/2055
https://www.prokla.de/index.php/PROKLA/article/view/2185/2055
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/

In dieser Ausgabe maochte ich kulturell inspirieren und habe einige Beitrdge zusammen-
getragen, die gerade fiir die soziale Transformation innerhalb des Grofen Wandels von
Bedeutung sind.

Es geht ums Tanzen und ins FlieBen kommen, um die verbindende Kraft und Rolle der
Musik, um Festivals und Zusammenkiinfte, die neue Rdaume erschaffen und um den Wert
des Gemeinsamseins, des Kooperierens, was sich in der Evolution stets als die intelli-
gentere Weise erwiesen hat, dem Leben zu begegnen und mit seinem steten Wandel
mitflieRen zu kénnen.

Was uns auf diesem Weg manchmal hindert, sind Altlasten, aus denen Traumata ent-
standen sind, die sich iiber Generationen fortsetzen kénnen. Altes muss aufgearbeitet
und erlést werden, wenn wir uns in Ganze auf die Zukunft ausrichten wollen. Unser
Selbst will sich von Schmerzen befreien, damit sein schopferisches Potenzial sich voll
und umfanglich ausleben und kreativ werden kann. Manchmal sind es eben nicht nur
personliche Hemmnisse und Konflikte, sondern kollektive, vererbte, transgenerationale.
Wie losen wir solche Themen auf? Wie durchbrechen wir die endlosen Ketten von
Gewalt, um wirklich zu Frieden kommen zu kénnen? Als Gesellschaft.

Festivals - Urlaub in der Utopie?

Zwischen Ekstase und Reflexion entstehen auf Festivals utopische Welten, die weit mehr sind als
bloRe Musik-Veranstaltungen. Immer mehr Menschen zelebrieren ihre Flucht aus dem Alltag. Kreativ
sein in der Gemeinschaft, Verbundenheit — vieles, was vielleicht im Alltag fehlt, kann hier erlebt
werden. Was nehmen wir von diesen Kurz-Utopien mit zurick ins echte Leben?

Gemeinsam statt einsam

Vier Kunstschaffende, vier Ansatze, ein Ziel: In Zeiten von Einsamkeit, Misstrauen und Spaltung
suchen sie Raume fiir Gemeinschaft. Ob mit einer geheimnisvollen Maschine, die sprichwortlich ,,aus
ScheiRe Gold macht“, Songs aus Lebensgeschichten, gigantischen Riesen mitten in Stadten oder
Nachbarschaftsradio — , Twist“ zeigt, wie Kunst die Menschen bewegen und zusammenbringen kann.

Just dance! Warum Tanzen gliicklich macht

Tanzen aktiviert Gliickshormone und bringt uns in einen Flow. Tanz-Videos und Tutorials von spezi-
ellen Moves gehen in den Sozialen Medien viral. Kleinkinder beginnen zu tanzen, wenn sie Musik
horen. Doch viele Menschen héren irgendwann auf zu tanzen. Dabei passiert Erstaunliches mit
unseren Korpern, Kopfen, unseren Geflihlen, wenn wir tanzen. Warum macht Tanzen gliicklich?

Wie umgehen mit vererbten Traumata?

Wie werden traumatische Erfahrungen von Generation zu Generation weitergegeben, wie schreiben
sich seelische Verletzungen in die Erinnerung ein und wie wirkt sich das leidvolle Erbe der Vorfahren
auf das eigene Leben aus? , Twist” trifft Kiinstler/innen, die sich auf unterschiedliche Weise mit den
langen Schatten ihrer Vergangenheit auseinandersetzen.

BILDUNG | Klavierspielen und der Sinn des Lebens

Von Martin Kaptein, einem niederlandischen Pianisten mit niederlandischen und russischen Wurzeln.
Die meisten seiner Ausfiihrungen lassen sich auf andere Instrumente Gbertragen.


https://www.arte.tv/de/videos/121402-007-A/twist/
https://www.arte.tv/de/videos/121403-004-A/twist/
https://www.arte.tv/de/videos/121399-007-A/twist/
https://www.arte.tv/de/videos/121402-005-A/twist/
https://yewtu.be/watch?v=IlVTwxfW4n4

ERDREINIGUNG | Italien: Eine Stadt ohne Miill

»,Zero Waste” gehort langst zum Alltag in Capannori. Die Gemeinde in der Toskana produziert seit
Jahren so gut wie keinen Mill mehr, der nicht recyclebar ist. Dazu gehéren auch Mébel, Fahrrader
und Kleidung.

ERDREINIGUNG | Upcycling: Die Miillverwerter

Nach Events wie etwa Messen bleibt jede Menge Mdébel und Material zuriick. Das Leipziger Unter-
nehmen Trash Galore vermittelt es an soziale Projekte, die damit etwas Sinnvolles anfangen kénnen.

KUNSTLICHE INTELLIGENZ | CO2-Sorgen bei GenAl? So nutzt du Sprachmodelle sparsamer

Es gibt Moglichkeiten, den digitalen CO2-FuRabdruck bei der Nutzung von GenAl kleiner zu
bekommen. Wir haben daher einige Regeln und Fragen fiir einen nachhaltigeren Umgang mit
Sprachmodellen formuliert.

LANDWIRTSCHAFT | 2024: Bio-Flache steigt; jeder siebte Hof ist Bio

Die 6kologisch bewirtschaftete Flache nahm 2024 auf insgesamt 1,9 Millionen Hektar zu (+1,3 %). Der
Bio-Anteil an der gesamten landwirtschaftlichen Flache wuchs damit auf 11,5 Prozent.

NATURLICHE ROHSTOFFE| Ein neues Leben fiir Kokosnussschalen in Ghana

Kokosniisse sind in Ghana ein beliebter Snack. Ein junges Unternehmen will mit nachhaltigen
Produkten aus den Schalen Plastik ersetzen.

STADTGRUN | Griine Oasen statt grauer Innenhéfe

Ein Kollektiv verwandelt Innenhofe in Berlin-Neukdlln in naturnahe Lebensraume fir Insekten und
Menschen.

WASSER | WASSER IST LEBEN - Die Wasser-Retentionslandschaft von Tamera

Sepp Holzer und Bernd Miller erlautern den Bau, die Wirkung und die Grundgedanken zum Bau der
Wasserretentionslandschaft: eine lokale und natirliche Losung fiir das globale Problem des gestorten
Wasserhaushaltes.

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de

Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-Oekodoerfer-Februar-2024.pdf

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung.

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele
Projekte kartiert sind.



https://www.dw.com/de/italien-eine-stadt-ohne-m%C3%BCll/video-73294557
https://nationalgeographic.de/umwelt/2025/07/upcycling-die-muellverwerter/
https://reset.org/sprachmodelle-nachhaltig-nutzen-sparsamer-genai-gruen/
https://www.eco-world.de/scripts/basics/econews/basics.prg?a_no=46203
https://www.dw.com/de/ein-neues-leben-f%C3%BCr-kokosnussschalen-in-ghana/video-72686272
https://www.nd-aktuell.de/artikel/1192951.oekologie-gruene-oasen-statt-grauer-innenhoefe.html
https://yewtu.be/watch?v=2MJllVO3tLI
https://yewtu.be/watch?v=2MJllVO3tLI
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2024/02/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-Oekodoerfer-Februar-2024.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft

Crowdfundings etc.

Café Teilchen - das foodsharing-Café in Siegen

In Siegen soll ein foodsharing-Café entstehen — ein offener, gemdtlicher Ort fiir alle, an dem
gerettete Lebensmittel geteilt und gemeinsam genossen werden.

TechnoWeide

Ein optimales Beweidungskonzept fiir unsere Milchkiihe und ihre Nachkommen. Hier diirfen die Tiere
taglich auf frischen Flachen weiden, auf welchen das Gras im optimal schmackhaften und energierei-
chen Zustand steht. Das freut auch die Bodenlebewesen, die Graser und die Umwelt, da so auch
mehr C02 im Boden gebunden werden kann.

The Psychology of Collective Climate Action

How do we find the courage to act—together—in the face of the climate crisis? That’s the urgent
qguestion. Our book blends psychological research with real-world insights of the climate movement
to offer tools, strategies, and hope for building collective power. We've made it free for all—no
paywalls, no barriers.

Naturteich in der Lebendigen Stadtgartnerei

Die Idee von einem lebendigen, offenen Naturgarten mit einem Teich, mitten in der Stadt am Bahn-
hof Ostkreuz (Berlin) nimmt endlich Gestalt an! Die "Lebendige Stadtgartnerei" soll ein Ort zur F6r-
derung der Biodiversitat auf engstem Raum werden — fiir Mensch, Tier und Pflanze. Doch manchmal
blihen Plane nicht ganz so reibungslos wie gehofft: Durch unseren plétzlichen Umzug stehen wir
aktuell vor einer finanziellen Herausforderung, die uns beim Aufbau stark ausbremst.

7’

Aus dem Netzwerk

DEGROWTH | Routledge Handbook of Degrowth im Open Access

Seit Kurzem gibt es das Routledge Handbook of Degrowth und alle Kapitel sind Online im Open
Access verfligbar. Die Herausgeber*innen Anitra Nelson und Vincent Liegey prdsentieren in diesem
Sammelband in 35 Kapiteln verschiedener namhafter Autor*innen viele wichtige aktuelle Bereiche
aus dem weiten und vielfaltigen Feld der Degrowth-Forschung.

KUNSTLICHE INTELLIGENZ | Awakin.ai

Explore a wisdom companion that suits your inquiry. Offentliche zugéngliche Bots, deren Antworten
auf eher spirituell orientierte Fragestellungen trainiert sind.


https://www.startnext.com/caf-teilchen-das-foodsharing-c
https://www.startnext.com/technoweide
https://www.startnext.com/psychology-climate-action
https://www.startnext.com/naturteich-lsg
https://www.postwachstum.de/routledge-handbook-of-degrowth-im-open-access-20250710
https://www.awakin.ai/mybots/
https://www.awakin.ai/mybots/

INDIGENES WISSEN | Lo-TEK, Radical Indigenism & Deep Time

In this groundbreaking episode of Catalyzing Radical Systemic Change, host Alistair Langer is joined
by Julia Watson — designer, activist, academic, and author of Lo-TEK: Design by Radical Indigenism.
Together, they explore how ancient ecological knowledge systems can guide the next wave of
regenerative design, climate resilience, and cultural renewal.

KLIMA | Die Klimakrise als spiritueller Weg - Interview mit Joanna Macy

Reichlich versehen mit Zitaten aus Gedichten von Rainer Maria Rilke spricht die Begriinderin der
Tiefenokologie Joanna Macy hier dartber, wie uns die Klimakrise dazu aufruft, uns wieder mit der
Erde zu verbinden. Sehr berihrende Impulse!

KLIMA | Indien erreicht wichtiges Klimaziel funf Jahre friher als geplant

Stolz verkiindete die indische Regierung diesen Juli, dass das Land 50 Prozent seiner installierten
Stromerzeugungskapazitat aus erneuerbaren Energiequellen beziehe. Damit habe man dieses
wichtige Ziel des Pariser Klimaabkommens statt 2030 bereits dieses Jahr erreicht. Ein wichtiger
Meilenstein in der indischen Energiewende. Gleichzeitig spielt bei der tatsidchlichen Stromerzeugung
immer noch Kohle die Hauptrolle.

Spiritualitat | Die Welt hinter der Welt

Transpersonale Erfahrungen und verdnderte Bewusstseinszustande werden in unserer von der Ratio
dominierten Gesellschaft meist verdrangt — Zeit, sie wiederzuentdecken.

TIEFENOKOLOGIE | Interview von Kosha Joubert mit Joanna Macy (Pioneers of Change Online
Summit 2019)

Wenn David vor Goliath steht, dann ware es vollig absurd, ihn zu fragen, wie optimistisch oder
hoffnungsvoll er dem Kampf gegeniiber steht. Die Frage nach der Hoffnung lenkt bloR von der
Aufgabe ab.

WALD | Warum wir gesunde Walder brauchen — und die Wilder uns

Dem Wald in Deutschland geht es nicht gut. Statt Monokulturen brauchen wir intakte, naturnahe
Walder. Wir erklaren, warum — und wie wir alle dazu beitragen kénnen

(mit Tausenden verschlagworteter Videos)

Wir stellen euch genossenschaftliche Gaststatten vor. Projekte wie das Kiez-Eck in Eberswalde, die
Dorfschdanke Alt Merzbach oder Gaststatte Jager sind Beispiele daflir, wie Gemeinschaft und
Selbstorganisation wichtige Strukturen fir die Menschen vor Ort absichern.

Dartiber hinaus berichten wir in unserer neuen Ausgabe Uber gemeinschaftsgetragene Gastronomie
(ergdnzend zum Schwerpunkt), das Viertel Kleineschholz in Freiburg, den Kongress
"Denken.Fihlen.Handeln" und die neue Gartnerei Weser.Wuchs im Landkreis Verden.


https://yewtu.be/watch?v=sa5AGaHiaLc
https://yewtu.be/watch?v=8-qHoL5JLX0
https://pro.earth/2025/07/30/indien-erreicht-wichtiges-klimaziel-fuenf-jahre-frueher-als-geplant/
https://www.manova.news/artikel/die-welt-hinter-der-welt
https://pioneersofchange-summit.org/speaker/joanna-macy-98a7dgh/?vgo_ee=cU8Qpt8xVghwhvR8WpZbvOuSY8J0nwjC%2Fdzg5blqdvM%3D%3AfqLusYGlLms75%2FeFZnbhy2LUBEGrSqzq
https://www.geo.de/natur/warum-wir-gesunde-waelder-brauchen---und-die-waelder-uns-35881150.html
https://www.neuer-weg.com/mediathek
https://www.contraste.org/
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Ein Austausch-, Koordinations- und Aktionszentrum fiir Erwachsene, die sich darum bemuhen, die
ihnen anvertrauten Kinder so liebevoll wie moglich auf ihrem Weg ins Leben zu begleiten.
Idee und Konzeption: Gerald Hither und André Stern.

Fir ein Europa ohne Mittelstreckenwaffen!

Der digitale LearningHub fiir gemeinwohlorientierte Unternehmen. Wie kann Unternehmertum so
gestaltet werden, dass es wirtschaftlichen Erfolg mit gesellschaftlichem Nutzen verbindet —und
damit nachhaltiger, zukunftsfahiger und innovativer wird?

(im Aufbau, Mitmacher gesucht)

Was 2019 als Projekt der BUNDjugend Dresden begann, ist jetzt bereit fir den groRen Auftritt. Der
Veranstaltungskalender ,,Griines Brett” — ein Online-Kalender fiir Veranstaltungen mit Bezug zu
Natur-, Umwelt- und Klimaschutz — wurde umfassend Uberarbeitet und ist seit dem Relaunch Ende
Juni 2025 bundesweit nutzbar.

Hier werden Themen aus dem Leben auf ihr Potenzial fir die Foérderung von Frieden erforscht.

Veranstaltungshinweise

[Deine Vorschlage fiir eine Wandel-Veranstaltung
auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de]

e Termine des Netzwerks Friedenskooperative
Demonstrationen in Stuttgart und Berlin gleichzeitig am 3.10.
Termine von Fridays for Future
Veranstaltungen Extinction Rebellion

Jahresreise Gewaltfreie Kommunikation (Kloster Oberzell-Wiirzburg)

Termine 2026: 9. - 11.1. / 20. - 22.3. / 12.- 14.6./ 4. - 6.9. / 13. - 15. 11. [Einfiihrungswochenende
am 4./5.10.2025]

Die GFK-Jahresreise wird von Sven Schéllmann, CNVC zertifizierter GFK-Trainer, geleitet und von Evi
Schéllmann, zertifizierte Atemtherapeutin BV-Atem® unterstitzt. Die GFK-Jahresreise schlielSt mit
einem Zertifikat ab, das sowohl als Teilnahmenachweis in der Berufswelt genutzt werden kann als
auch zur Anrechnung der Seminartage auf dem CNVC-Zertifizierungsweg dient.


https://kinderliebe.org/
https://friedensfaehig.de/
http://gemeinwohlorientiert.com/
https://www.gruenesbrett.net/
https://round-about-peace.com/das-blatt
https://www.friedenskooperative.de/#block-nodeblock-16951
https://nie-wieder-krieg.org/
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.sonnenhaus-oberstrahlbach.com/_files/ugd/f3b293_09a63ebefb634e7085adb0e04ef61209.pdf
https://www.sonnenhaus-oberstrahlbach.com/_files/ugd/f3b293_fdca099e405c4c0cbf8d9b00f415827f.pdf

5.-6.9.: Future Forest Forum 2025 (Blankenburg, Harz)

Das Future Forest Forum versammelt Startups, Vordenker:innen, Waldbesitzende, Investor:innen
und Politik. Das Ziel: Lésungen fiir eine regenerative Waldwirtschaft, resiliente Landschaften und eine
innovationsfahige Biookonomie prasentieren.

5.-7.9.: UTOPIA - griine Festival 2025 (Hannover)

Spannende Gaste, ein spartenibergreifendes Programm zum Thema UTOPIA, interaktive
Nachhaltigkeit, Musik von Beethoven lber Boulez bis in unsere heutige Zeit und das Community
Orchester-Projekt Re:pastorale.

6.9.: Klimaaktionstag NRW

Aus Anlass der dortigen Kommunalwahl (am 14.09.) werden tberall in NRW werden an diesem Tag
kreative, dezentrale Aktionen stattfinden — primar stolRen wir gemeinsame offentlichkeitswirksame
Bild-Aktionen an, es wird aber auch Fahrraddemos, Infostdnde und Co. geben.

10./11.9.: Acker-Festival_(Berlin)

Hier treffen Ideengeber/innen auf Macher/innen und Herausforderungen auf Losungen. Es
reicht uns nicht zu diskutieren — wir wollen etwas verandern: in der Ernahrung, auf dem
Schulhof, in der Wirtschaft und auch im Bundestag. Wir krempeln gemeinsam mit euch die
Armel hoch — und das System um!

21.9.: Wandern fiir den Frieden_(Wien)

Wir freuen uns, wenn du Teil dieser Bewegung bist und dich mit uns flir den Weltfrieden einsetzt.
Unser Ziel ist, dass es keine Kriege auf der Welt gibt. Demokratie, Menschenrechte, soziale
Gerechtigkeit, Gewaltfreiheit, Klimaschutz, gerechte Verteilung von Ressourcen und Toleranz
zwischen den Religionen und Kulturen sind die tragenden Werte, auf denen Frieden aufbaut.

11./11.10. Kriegstiichtig statt friedensfihig: Der Kapitalismus riistet auf — Perspektiven des
Widerstands (Mannheim)

Anstelle einer auf dem Volkerrecht basierenden internationalen Ordnung droht das Prinzip der
Macht des bzw. der Starkeren wieder zum maRgeblichen Bezugspunkt internationaler Politik zu
werden.

10.-12.10. + 21.-23.11.: Werde Erd-Charta-Botschafter/in! (Nehemia-Hof, 65597 Hiinfelden (Nahe
Bad Camberg, Hessen)

Turning conscience into action!“ — , Bewusstsein in Aktion wandeln!“ Ethik und Nachhaltigkeit
zusammen denken! Du interessierst Dich fiir Nachhaltigkeit und hast das Gefiihl, dass manchmal eine
gewisse Tiefe fehlt? Du mochtest Dich fiir eine weltweite und Deine personliche Transformation
einsetzen, so dass zukiinftige Generationen in Frieden auf der Erde leben kdnnen? In unserem
zweiteiligen Erd-Charta-Training kannst Du die Erd-Charta kennenlernen und Verbundenheit erleben.

19.10.: Wandern fiir den Frieden
Details folgen

20.-26.10. & 24.-30.11.2025: IDG ComYOUnity Deep (19258 Gallin)


https://forum.futureforest.de/
http://assoluta-green-festival.com/
https://www.for-future-buendnis.de/aktionstag-nrw/
https://www.acker.co/festival
https://www.acker.co/festival
https://wandernfuerdenfrieden.org/wien
https://wandernfuerdenfrieden.org/wien
https://kairoseuropa.de/veranstaltungen/
https://kairoseuropa.de/veranstaltungen/
https://erdcharta.de/veranstaltung/werde-erd-charta-botschafterin-2/
https://erdcharta.de/veranstaltung/werde-erd-charta-botschafterin-2/
https://wandernfuerdenfrieden.org/
https://wirbauenzukunft.de/18-11-24-11-24-idg-comyounity-deep/

Im Herbst und Winter laden wir euch erneut ein, mit uns tiefer zu tauchen. Inmitten von Natur und
Gemeinschaft, angereichert durch zahlreiche Impulse, Tools und Techniken aus den Bereichen New
Work und Inner Work, méchten wir mit euch das neue Paradigma eines regenerativen und
ganzheitlichen Lebens und Arbeitens vertiefen.

16.11.: Wandern fiir den Frieden

Details folgen

Ca. 300 Organisationen fiir den Groen Wandel
https://www.6koligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels

Buchtipps/Lektiire-/Geschenkempfehlungen

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Biicher zum sozial-6kologischen Wandel sind auf
Okoligenta gelistet unter ,Wissen fiir den GroBen Wandel” (iiber 430 Stichworte)

[Die unten eingefiigten Links verweisen héiufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch.
Auflerdem kénnen damit Biicher amazonunabhdngig portofrei bestellt werden. Sie sind iibrigens
auch tolle Geschenke fiir aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Biicher fiir wandelrelevant,
sind aber mit deren Aussage nicht immer einer Meinung.

Wasseratlas. Heinrich-B6ll-Stiftung (alle Dateien kostenlos herunterladbar)

Daten und Fakten Uber die Grundlage allen Lebens mit zahlreichen Infografiken. Der Wasseratlas 2025 der
Heinrich-BalI-Stiftung und des BUND informiert dariiber, wie man Wasserdkosysteme vor Ubernutzung und
Verschmutzung schiitzen — und das Menschenrecht auf Wasser starken kann.

Dito Mooratlas, Bodenatlas und Wirtschaftsatlas.

Was wirklich zahlt. Pladoyer fiir eine nachhaltige und gerechte Wirtschaft. von Ronald Colman

Wohlstand in Zeiten des Ubergangs. Eine Neuvermessung fiir eine nachhaltige Zukunft. Von Christa
Liedtke und Jola Welfens

Militarisierung der Gesellschaft. Von der Gliickssiichtigkeit zur Kriegsbereitschaft. Von Werner Riigemer
u.a.

Krieg und Friedensbewegung: Feministische Perspektiven. Hrsg. Birge Krondorfer und Irmtraud
Voglmayr

Die ultimative heimliche Wahrheit der Welt ... David Graebers Verméichtnis. Von David Graeber

Wie man die UN-Nachhaltigkeitsziele erfiillt. Wieso wir das Rollen- und Konzeptverstindnis von Geld im
Lichte der Nachhaltigkeit neu liberdenken sollten. Von Felix Fuders

Sind Fliisse Lebewesen? Von Robert MacFarlane



https://wandernfuerdenfrieden.org/
about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://www.boell.de/de/wasseratlas
https://www.boell.de/de/wasseratlas
https://www.boell.de/de/mooratlas
https://www.boell.de/de/bodenatlas
https://www.boell.de/de/Wirtschaftsatlas
https://www.neuer-weg.com/node/17395
https://www.neuer-weg.com/node/17415
https://www.neuer-weg.com/node/17452
https://www.neuer-weg.com/node/17443
https://www.neuer-weg.com/node/17432
https://www.neuer-weg.com/node/17423
https://www.neuer-weg.com/node/17472

©

SONSTIGES & WICHTIGES

e Den Leserlnnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften-
Rundbrief des Okodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich:
Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de
OKOLIGENTA-TIPP: Jeder einzelne Link ist bedenkens- bzw. beriicksichtigungswert
EVAL-INFO-SYSTEM - Das Informations-System der Zukunft
(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL)

LUnerschopfliche” Infoquelle: das ,,Buch der Synergie”
die 6koligenta-Gruppe auf Facebook

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de

Wir versenden diesen Newsletter nicht Giber Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von fairkom in
Vorarlberg.
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