
 

 

 

HOFFNUNG AUF WANDEL – August 2025 
(nächster Redaktionsschluss 30. August 25) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, der Wissensplattform (Mitarbeiterinnen gesucht), 

Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, der 

ÖIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

********************************************************* 

TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

Earth Talk – Engaging People with the Earth Crisis 

A playbook with a 129 tools, an online community of practice and repeated courses  

GAIA sind WIR (Film mit dt. Untertiteln) 

Der Film, der beim Dances With Films Festival den Publikumspreis für den besten Dokumen- 

tarfilm gewonnen hat, zeigt die Reise der Familie Tickell mit der heilenden Kraft der Erdung 

und die Menschen, die sie auf ihrem Weg getroffen und von ihnen gelernt haben. 

https://www.pressenza.com/de/
https://www.neuer-weg.com/suchen/themen
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://bridgetmckenzie.uk/earth-talk
https://bridgetmckenzie.uk/earth-talk
https://yewtu.be/watch?v=4yyZn9I_IDE
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Planet Aqua. Unser Zuhause im Universum neu denken. Von Jeremy Rifkin 

Auf Basis solider Forschungsergebnisse nimmt Jeremy Rifkin uns mit auf eine Reise in die 

Zukunft, auf der wir jeden Aspekt unseres Lebens überdenken müssen - wie wir mit der 

Natur umgehen, die Gesellschaft steuern, das Wirtschaftsleben konzipieren und uns in Zeit 

und Raum bewegen. Entscheidend ist, dass wir lernen, wie wir uns an die natürlichen 

Wasserkreisläufe anpassen können. 

Lasst uns aus dem gegenwärtigen Chaos heraus die Geburt des GAIAzän unterstützen.  

Bitte lasst uns hierzu Vorschläge zukommen an info@gerhardgaiazaen.net 

DANKE 

Recht: Das höchste Gericht der Welt legte in einem wegweisenden Urteil historische 

Schutzmaßnahmen für vom Klimawandel betroffene Nationen fest (Zusammenfassung)  

Der Klimawandel stelle ein „existentielles Problem von planetarem Ausmaß“ dar, und diejenigen, die 

dafür verantwortlich sind, können für ihr Handeln und ihre Untätigkeit zur Rechenschaft gezogen 

werden, so das höchste Gericht der Welt. 

→ Originalurteil 

Transformation: Weltaufgangs-Tanz 

Der Weltaufgangstanz ist ein getanztes Bewegungs-Ritual. Der Tanz kann alleine oder in einer Gruppe 

ausgeführt werden. Ziel ist, dass immer mehr Menschen weltweit dieses Ritual zur gleichen Zeit  

ausführen und dadurch eine starke energetische Energie erzeugen. 

Möge der Tanz sich weit verbreiten und viele Menschen in Herz-Verbindung bringen! 

Transformation: Systems entrepreneurship program 

In den vergangenen Jahren wurden neben dem Aufbau unseres Lernortes "Gut Herzershof" einige 

Experimente mit Gemeinschaftsleben und Lernreisen durchgeführt. Jetzt starten wir im September 

den Prototypen für das UnaVersity "Systems Entrepreneurship- Programm, ein Jahr über 

gemeinsame Entwicklung von Eco-Social Entrepreneurship während der Wanderschaft durch die 

Welt. → UnaVision 

 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

https://www.neuer-weg.com/node/15932
https://yewtu.be/watch?v=OyLVhKxpamM
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/07/IHG-Urteil-23.-Juli-2025_Zusammenfassung.pdf
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/07/IHG-Urteil-23.-Juli-2025_Zusammenfassung.pdf
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/07/IGH_Urteil_187-20250723-sum-01-00-en.pdf
https://www.visiana.de/veranstaltungen/weltaufgang/weltaufgangs-tanz/
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2025/07/Systems-Entrepreneurship-summary-draft.pdf
https://unavision.eu/
mailto:baltosee@oekoligenta.de
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Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

NEU! ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau 

 

 

THEMA: RENATURIERUNG          

Immer deutlicher zeichnet sich ab, dass es unser aller primäres Anliegen sein sollte, uns für die 

Regenerierung des Planeten Erde einzusetzen. Wenn immer weniger Pflanzen der Erde zur Verfügung 

stehen, um Kohlendioxid zu speichern, ist es eine logische Folge, dass sich das Gas in der Atmosphäre 

ansammelt. Mit den verschwindenden Pflanzen und den sich ausbreitenden Versiegelungen 

verschwinden die Arten, Tiere und Kleinstwesen.  

Die Folgen dieser fortschreitenden Zerstörung von Naturräumen zeigen sich täglich drastischer und 

wird mit ihren wirtschaftlichen und sozialen Auswirkungen die Politik in zunehmendem Maße 

herausfordern. Eine Menschheitsaufgabe ist zu bewältigen und deswegen zählt jedes einzelne Projekt, 

das sich der Renaturierung von Naturräumen widmet.  
Folgende Beiträge zeigen: Es geht auch anders herum. Wir müssen nicht immer zerstören, um 

Naturräume für zivilisatorische Zwecke zu missbrauchen.   

Ein Film dokumentiert die Renaturierung eines ganzen Flusses. Immer wieder seelenwärmend, wenn 

man solcher Projekte ansichtig wird. Es lässt sich nur erahnen, wie schnell sich die globale Natur 

erholen würde, wenn allerorten so beherzt an Renaturierungsprojekte herangegangen würde. 

Renaturierung | Paradiese aus Menschenhand | Der Inn: Neustart einer Lebensader 

Der Fluss soll an immer mehr Orten zu seinem natürlichen Zustand zurückgeführt werden. Bagger 

rücken an, um Dämme und Uferbefestigungen zu entfernen. Auwälder werden wieder mit dem Inn 

verbunden. Es entstehen Flusslandschaften, in die einst verschwundene Fische, Vögel und andere 

Tierarten zurückkehren. 

Endlich mehr im öffentlichen Fokus: Die Regenerierung der Erdböden, der Grundlage allen 

Wachstums. 

Renaturierung | Mission Boden - Gesunde Erde, gesunder Mensch 

Die oberste Schicht der Erdkruste ist an manchen Stellen nur wenige Zentimeter dick. Dieser 

fruchtbare Boden ist verletzlich - und dennoch Grundlage des Lebens auf unserem Planeten. 

Renaturierung | Kosmos Boden - Das unbekannte Land 

https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/
https://www.arte.tv/de/videos/095093-001-F/paradiese-aus-menschenhand/
https://www.3sat.de/gesellschaft/politik-und-gesellschaft/mission-boden-gesunde-erde-gesunder-mensch-100.html
https://www.arte.tv/de/videos/117164-000-A/kosmos-boden-das-unbekannte-land/
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Kann Boden so aktiv sein, dass er aus eigener Kraft ein Stück strapaziertes Ackerland in einen 

fruchtbaren Gemüsegarten verwandelt? Mikroorganismen und Pilze, in unglaublichen Farben und 

Formen, spielen dabei eine Hauptrolle. Leben entfaltet sich in einem meist unsichtbaren Raum. 

Renaturierung | Mammutbäume - Der Schutz der Giganten 

Die stillen Giganten der amerikanischen Westküste, genannt Redwoods oder Küsten-Mammut-

bäume, prägen seit Jahrtausenden das Leben - nicht nur in ihrem Umfeld. Diese beeindruckenden 

Lebewesen mit erstaunlicher Auswirkung auf das menschliche Wohlbefinden sind zugleich eine 

Verbindung in die Vergangenheit und unsere Zukunft, denn sie sind äußerst anpassungsfähig. Aber 

auch nicht grenzenlos. Ihr Schutz, um überleben und uns beim Überleben helfen zu können, ist daher 

von großer Bedeutung. 

Renaturierung  | Landwirtschaft ohne Pestizide 

„Ich will die Landwirtschaft ökologischer und nachhaltiger machen, die Bauern sollen damit gutes 

Geld verdienen und die Verbraucher gesunde, bezahlbare Lebensmittel bekommen", meint André 

Dülks aus Meerbusch. Er möchte die Landwirtschaft mit Maschinen revolutionieren, die auch schnell 

wachsende Unkräuter aus den Feldern entfernen können. Dafür werden rotierende Hacken über eine 

KI punktgenau gesteuert, so dass im Gemüseanbau keine Unkrautvernichter mehr benötigt werden.  

Pflanzliche Helfer| Pilze und Bakterien auf Fassaden können Häuser kühlen und Straßen 

beleuchten 

Mikroorganismen richten an Hauswänden keineswegs nur Schaden an. Gezielt genutzt, können sie 

als Kohlenstoffsenken und Luftfilter punkten. 

 

Achtsamkeit | Awarenesskonzept für Wiener Clubs ab 2026 Pflicht 

Die Workshopreihe „Safer Feiern“ wird fortgesetzt. Maßnahmen umfassen festgelegte Rettungs-

ketten, Awarenessbeauftragte und sicherere Bereiche durch bessere Beleuchtung. 

Energie| Klärwerke klären ihren Energiebedarf zunehmend selbst 

Um Abwässer zu reinigen, müssen große Energiemengen eingesetzt werden. Kläranlagen können 
aber viel Strom und Wärme selbst erzeugen, etwa aus der Biomasse im Abwasser. Im besten Fall 
werden sie so „energieneutral“. 

Mobilitätswende | Frankfurt a.M.: Die fahrradfreundlichste Großstadt Deutschlands: Was diese 

Stadt besser macht als alle anderen 

Die hessische Metropole hat im ADFC Fahrradklima-Test bei den Städten über 500.000 Einwoh- 

ner/innen gerade den Titel „fahrradfreundlichste Stadt“ gewonnen, vor Hannover und Bremen.  

Ressourcen | Mitten in Neukölln steht der Schrottplatz der Zukunft - und zeigt, wie wir bald bauen 

Nicht nur nachhaltiger, sondern auch günstiger: Das Berliner Start-up Concular handelt mit recycel-

tem Material aus alten Häusern.  

Ressourcen | Nachhaltiger Schaumstoff aus Pflanzen – Zellulose ersetzt Erdöl 

Ein internationales Forschungsteam hat einen innovativen Schaumstoff auf Zellulosebasis entwickelt, 

der vollständig biologisch abbaubar ist bzw. sich recyceln lässt. Der Werkstoff bietet eine umwelt-

freundliche Alternative zu erdölbasierten Kunststoffen und könnte in verschiedenen Bereichen zum 

Einsatz kommen – von der Automobilindustrie bis hin zu Sportartikeln. 

 

https://www.arte.tv/de/videos/123942-000-A/mammutbaeume-der-schutz-der-giganten/
https://www.arte.tv/de/videos/118268-005-A/re-landwirtschaft-ohne-pestizide/
https://www.arte.tv/de/videos/118268-005-A/re-landwirtschaft-ohne-pestizide/
https://www.derstandard.at/story/3000000276655/pilze-und-bakterien-auf-fassaden-koennen-haeuser-kuehlen-und-strassen-beleuchten
https://www.derstandard.at/story/3000000276655/pilze-und-bakterien-auf-fassaden-koennen-haeuser-kuehlen-und-strassen-beleuchten
https://www.derstandard.at/story/3000000280301/awarenesskonzept-f252r-wiener-clubs-ab-2026-pflicht-workshops
https://www.klimareporter.de/finanzen-wirtschaft/klaerwerke-koennen-ihren-energiebedarf-selbst-klaeren
https://utopia.de/die-fahrradfreundlichste-grossstadt-deutschlands-was-diese-stadt-besser-macht-als-alle-anderen_833089/
https://utopia.de/die-fahrradfreundlichste-grossstadt-deutschlands-was-diese-stadt-besser-macht-als-alle-anderen_833089/
https://concular.de/
https://www.trendsderzukunft.de/nachhaltiger-schaumstoff-aus-pflanzen-zellulose-ersetzt-erdoel/


 

 

4 

 

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind.  

Gemeinschaften-Festival im Schieferpark  |  20. – 24. August 2025 

 

Crowdfundings etc. 

Closing the Loop 

Wir bauen ein Öko-Toilettenhaus in Äthiopien – für gesunde Böden, sichere Ernten und eine starke 

Community. Mach mit und schließ den Kreis mit uns! Über 90 Prozent aller Menschen in Äthiopien 

haben keinen Zugang zu sicherer Sanitärversorgung. Zusammen mit unseren lokalen Partnern bauen 

wir ein öffentliches Öko-Toilettenhaus, mit Trockentoiletten für eine Community von über 2000 

Menschen. Die Abfälle verwandeln wir durch Heißkompostierung in sichere, nährstoffreiche 

Düngemittel. So schließen wir Kreisläufe, fördern Bodenfruchtbarkeit und lokale Resilienz und 

unterstützen gemeinschaftliches Wachstum. 

Für mehr Zukunft auf unserer Farm – Solarstrom & Wassersparen in Griechenland 

Auf unserer kleinen Kokkino Farm in Nordgriechenland bauen wir Granatäpfel an – mit viel 

Handarbeit und Herz. Jetzt wollen wir unabhängiger und nachhaltiger wirtschaften: mit Solarstrom, 

Regenwasserspeicherung und moderner Tröpfchenbewässerung. Hilf uns dabei, unsere Farm 

klimafreundlich umzubauen – für bessere Ernten, weniger Verbrauch und mehr Zukunft 

TechnoWeide 

Wir haben eine Vision. Ein optimales Beweidungskonzept für unsere Milchkühe und ihre 

Nachkommen. Hier dürfen die Tiere täglich auf frischen Flächen weiden, auf welchen das Gras im 

optimal schmackhaften und energiereichen Zustand steht. Das freut auch die Bodenlebewesen, die 

Gräser und die Umwelt, da so auch mehr C02 im Boden gebunden werden kann. Wir benötigen eure 

Unterstützung, um unsere Weidehaltung noch nachhaltiger gestalten! 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
https://gemeinschaften-festival.de/
https://www.startnext.com/closing-the-loop
https://www.startnext.com/kokkino-farm-projekt
https://www.startnext.com/technoweide
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Aus dem Netzwerk 

BILDUNG | Thüringer Hochschulnetzwerk Nachhaltigkeit 

Die zehn staatlichen Hochschulen in Thüringen stellen sich gemeinsam globalen Herausforderungen 

wie dem Klimawandel, dem Verlust der biologischen Vielfalt und sozialen Ungleichheiten. 

DIGITALITÄT | E-Book ökologischer als Papier-Buch 

Bücher lesen auf Papier oder digital? Für manche ist das eine Kulturfrage. Was die Ökobilanz angeht, 

gibt es nun eine eindeutige Antwort.  

GEMEINSCHAFT | Gemeinschaft als Zukunftsmodell  

Dokumentation im Hessischen Rundfunk über die Villa Pappelheim. 

KLIMAKRISE | Luisa Neubauer klug und inspirierend zur Lage   

Wie verändert man die Welt? Luisa Neubauer hat darauf heute eine andere Antwort als noch vor ein 

paar Jahren. Welche Tipps sie für uns hat, erzählt sie in “Erklär mir die Welt”. 

NACHHALTIGKEIT | Bedeutung der Nachhaltigkeit beim Lebensmitteleinkauf 

In einer neuen QS-Studie wurde untersucht, wie wichtig Verbrauchern Nachhaltigkeit beim Einkauf 

von Lebensmitteln ist. 

WIRTSCHAFT | Wirtschaftsdemokratie „von unten“  

Während die Demokratisierung der Gesellschaft und die dortige Krise der Demokratie bereits 

Gegenstand zahlreicher Diskurse ist, wird die Abwesenheit von Demokratie in der Wirtschaft in 

öffentlichen Debatten bislang kaum bemängelt. 

 

Medien-Tipps 

Herrschaftskritische Mediathek (mit Tausenden verschlagworteter Videos) 

Contraste-Schwerpunkt im Sommer:  Permakultur - biologische und soziale Vielfalt 

 "Die Permakultur ist das Gegenteil des Kapitalismus!" - Permakultur ist mehr als eine Methode 

nachhaltiger Landwirtschaft, auch wenn sie so begonnen hat. Es handelt sich vielmehr um ein 

Gestaltungswerkzeug, aufbauend auf einer Ethik und Prinzipien, die auch hilfreich für soziale 

Prozesse sein können. Die Beiträge in unserem Schwerpunkt machen deutlich, wie unterschiedlich 

Menschen in ihren Projekten diese Prinzipien umsetzen. 

https://www.uni-jena.de/326667/thueringer-hochschulnetzwerk-nachhaltigkeit
https://taz.de/Untersuchung-der-Stiftung-Warentest/!6093237/
https://www.ardmediathek.de/video/anders-leben/gemeinschaft-als-zukunftsmodell-s01-e04/hr-fernsehen/MjQ0ZDljZGUtMmQ5My00NjRiLWI5N2UtZjcwYjk2NTJmNjM1
https://yewtu.be/watch?v=fVj1R1yvCxM
https://www.sizilienzeit.com/index.php/de-ch/urlaub-gegen-hand
https://www.dgs-magazin.de/aktuelles/news/article-8197490-4627/bedeutung-der-nachhaltigkeit-beim-lebensmitteleinkauf-.html
https://www.postwachstum.de/wirtschaftsdemokratie-von-unten-i-20250711
https://www.neuer-weg.com/mediathek
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
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Zudem berichten wir über die Bedeutung des Kirchenasyls, die Hausvernetzung Magdeburg, die 

Massenproteste in Serbien und die sehr erfolgreiche Konsum Leipzig eG. In unserer Rubrik 

"Biotonne" stellen wir euch das Projekt "From Arm to Farms" vor, das auf den Philippinen dafür 

gesorgt hat, dass statt bewaffneten Kämpfen biologische Landwirtschaft betrieben wird. 

 

******************* 

Blog Postwachstum 

Auf diesem Blog entwickeln wir Visionen und Gestaltungsideen für eine Postwachstumsgesellschaft: 

eine nachhaltige Gesellschaft, die nicht auf Wirtschaftswachstum angewiesen ist und in der es sich 

gut leben lässt.  

Round about peace 

Wir glauben, dass Frieden unser Urzustand ist, den wir als Weltgemeinschaft leben können. Wenn 

alle Herzensstimmen gehört, erkannt und geteilt werden, können schnell und effizient nachhaltige 

Lösungen in allen Lebensbereichen gefunden werden, die für alle stimmen und sich rundum gut und 

richtig anfühlen. 

 

Veranstaltungshinweise 

[Deine Vorschläge für eine Wandel-Veranstaltung  

auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de] 

● Termine von Fridays for Future 

● Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

14.-26.8.: System Change Camp (Ort bitte der Homepage entnehmen) 

Der Name spricht für sich. 

22.-25.8.: Wir sind NATUR sind Wir (14798 Havelsee) 

Angesichts von Herausforderungen in Beruf, Familie, Gesellschaft und Natur ist bisweilen „alles zu 

viel“. Ein Rückzug ins Private scheint naheliegend. Forschungen zeigen allerdings, dass es langfristig 

für uns selbst gesünder und für die Gesellschaft sinnvoller ist, zu handeln. Doch wie gelingt uns das? 

28-31.8.: Kollaps Camp (Kuhlmühle, zwischen Berlin und Hamburg) 

Auf dem Kollapscamp werden wir reden, fühlen, streiten, bauen und machen. Wir wollen 

miteinander und voneinander lernen wie wir praktisch in Katastrophen handeln können: im Garten 

und auf der Straße, im Hochwasser und der Hitzewelle, in emotionaler Überwältigung und 

eskalierenden sozialen Dynamiken. Wir sind Aktivist*innen aus Bewegungen wie Ende Gelände und 

Waldbesetzungen, von Extinction Rebellion, der Letzten Generation und dem Klimakollapscafé, aus 

Kommunen und Landwirtschaftsprojekten, aus alter Öko- und neuer Antifabewegung. 

28.-31.8: Aus Verbundenheit ins Handeln kommen - Tiefenökologie und Permakultur. 

Zukunftsfähig mit Herz, Kopf und Hand (Sieben Linden) 

https://www.postwachstum.de/
https://yewtu.be/@roundaboutpeace7454/videos
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.system-change-camp.org/
https://www.villa-fohrde.de/veranstaltungen/2629417/2025/08/22/wir-sind-natur-sind-wir-bz.html
https://kollapscamp.de/
https://lernort.siebenlinden.org/en/aa83166d138d4ea5a83c458443f3262f/aus-verbundenheit-ins-handeln-kommen---tiefenokologie-und-permakultur
https://lernort.siebenlinden.org/en/aa83166d138d4ea5a83c458443f3262f/aus-verbundenheit-ins-handeln-kommen---tiefenokologie-und-permakultur
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Der Ansatz der Permakultur unterstützt uns dabei, unser Wirken ganzheitlich und zukunftsfähig 

auszurichten und zu gestalten. Grundlage der Permakultur ist nämlich Fürsorglichkeit und die 

Orientierung geht dahin, Lösungen für erkannte Probleme proaktiv in die Welt zu tragen.  

30.8.: FOREST TEACHINGS - Day Retreat with the Huni Kuin (Potsdam) 

The intention of this gathering is to foster meaningful cultural exchange, deepen respect for 

Indigenous knowledge, arts and ceremony, and create a space of shared learning, listening, and 

connection. 

31.8.: FORÇA FEMININA - Day Retreat for Women with the Huni Kuin (Potsdam) 

A women’s retreat with the Huni Kuin, exploring ancestral plant medicine, womb wisdom, traditional 

midwifery, and sacred songs. 

September 25 bis März 2026: Alternatives Handwerkliches Lernjahr (Brück, Mark 

Brandenburg) 

Sechs Monate Arbeiten, Lernen und Leben in Gemeinschaft auf Zeit. Du arbeitest und lernst sowohl 

in einem selbstorganisierten Baukreis als auch mit erfahrenen Handwerkern.  

12.-14.9.: WutKraftLust! - Frauen* Embodiment Jahresgruppe (Sieben Linden) 

In dieser Jahresgruppe (3 Wochenenden) erforschen wir das Dreieck Wut – Kraft – Lust. Wie erlebe 

ich Wut in mir, bei anderen, in meinem Leben? Und wie kann Wut zur Kraftquelle werden und meine 

Lebenslust stärken? 

17.9.-15.10.: GUARDIANS - Online Study Program. Teachings from the Forest with the Huni Kuin 

The intention of this online study program is to create a space for relational study with Indigenous 

Huni Kuin women, encountering living knowledge that emerges from forest, lineage, ritual, and 

resistance.  

19.9., 10-17 Uhr: Der Gemeinschaftskompass - Orientierung für gemeinschaftliche Projektent- 

wicklung (Hannover) 

Der Gemeinschaftskompass hat sich inzwischen als eine wichtige Orientierungshilfe für 

gemeinschaftliche Wohnprojekte etabliert. Er gibt eine eingängige Übersicht, worauf zu achten ist, 

wenn gemeinschaftliche Projekte aufgebaut oder weiterentwickelt werden sollen. In diesem 

Tagesworkshop werden die sieben Aspekte des Gemeinschaftskompass vorgestellt und erläutert, 

welche Bedeutung sie für die Projektentwicklung haben. Leicht anwendbare Werkzeuge für die 

Arbeit mit Wohnprojektegruppen werden vermittelt, so dass die Teilnehmenden auch konkrete 

Anregungen für ihre Initiativen mit nach Hause nehmen können.  

27.9.-2.10.: Active Hope! Intensivwoche. Dem Chaos begegnen, ohne verrückt zu werden (Sieben 

Linden) 

Wie wir alle im Geflecht des Lebens verbunden und gehalten sind, durch Übungen und gegenseitiges 

Erzählen oder der Gang in die nichtmenschliche Natur: Ermutigung und Lebensfreude. 

2.-5.10: Geld - Sinn - Verantwortung: Wie kann Frieden gelingen? (Schloss Tempelhof) 

Kann die Erde jemandem gehören? | Was ist Reichtum wirklich? | Was ist wertvoll und wie finde ich 

meinen inneren Wert? | Ist der Zustand der Welt nur ein Spiegel unserer inneren Wirklichkeit? | Und 

ist innerer und äußerer Mangel "Gott gegeben" oder systembedingt?  

https://www.alisareimer.com/hunikuin
https://www.alisareimer.com/hunikuin
https://die-frieda.org/alternatives-handwerkliches-lernjahr/
https://lernort.siebenlinden.org/en/033afec186b848998d47b7ef6759302c/wutkraftlust---frauen-embodiment-jahresgruppe
https://lernort.siebenlinden.org/en/aa83166d138d4ea5a83c458443f3262f/aus-verbundenheit-ins-handeln-kommen---tiefenokologie-und-permakultur
https://www.alisareimer.com/hunikuin
https://neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/termine/fortbildungen/#t420
https://neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/termine/fortbildungen/#t420
https://neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/termine/fortbildungen/#t420
https://lernort.siebenlinden.org/de/3796feab40654fbc880e829c76df4bdf/active-hope-intensivwoche
https://lernort.siebenlinden.org/de/3796feab40654fbc880e829c76df4bdf/active-hope-intensivwoche
https://booking.seminardesk.de/en/schloss-tempelhof/de9ef412fc44460c9bde6d5ec182da68/geld---sinn---verantwortung-wie-kann-frieden-gelingen
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Diesen Fragen wollen wir uns in einem U -Prozess annähern – gemeinsam mit Impulsen von 

bekannten Sprechern aus der alternativen Ökonomie. 

9.-12.10.: Geldsegen - solidarische Geld-Praktiken & -Haltungen für sinnstiftende Projekte (mit 

Ilona Koglin und Luise Ogrisek; Gemeinschaft am Windberg) 

Wünschst du dir auch, dass Geld in unserer Welt, unserer Arbeit, unserer Gemeinschaft und unserem 

Leben eine positive, stärkende, gemeinschaftsstiftende Rolle spielt? Hast du ein tolles Projekt, das 

die Welt positiv verändert – doch Geld ist in der einen oder anderen Weise ein Problem? 

In diesem Workshop ergründest du die Mechanismen unseres derzeitigen Geldsystems und setzt 

dich mit kollektiven und individuellen Glaubenssätzen auseinander. Anschließend lernst du 

Strategien und Methoden im Kontext von Dragon Dreaming kennen, um in einer liebevollen Haltung 

und solidarisch mit Geld, der Projektfinanzierung und Mittelverteilung umzugehen. 

9.-12.10.: Wir sind doch alle gleich!? Inspirationen zum Umgang mit Rang und Macht aus der 

Perspektive der Soziokratie und der Deep Democracy (Siebenlinden) 

Viele alternative Projekte kennen das Dilemma: Wir wollen ein gleichberechtigtes, hierarchiefreies 

Miteinander aufbauen. Gleichzeitig gibt es Menschen mit viel Gestaltungskraft und -kompetenz und 

Menschen, die andere Stärken haben. Daraus resultieren informelle Rangordnungen, gegenseitige 

Vorwürfe und Rangeleien. Selten wird damit konstruktiv umgegangen. 

10.-12.10. + 21.-23.11.: Werde Erd-Charta-Botschafter*in! (Nehemia-Hof, 65597 Hünfelden / Nähe 

Bad Camberg, Hessen) 

Turning conscience into action!“ – „Bewusstsein in Aktion wandeln!“ Ethik und Nachhaltigkeit 

zusammen denken! Du interessierst Dich für Nachhaltigkeit und hast das Gefühl, dass manchmal eine 

gewisse Tiefe fehlt? Du möchtest Dich für eine weltweite und Deine persönliche Transformation 

einsetzen, so dass zukünftige Generationen in Frieden auf der Erde leben können? In unserem 

zweiteiligen Erd-Charta-Training kannst Du die Erd-Charta kennenlernen und Verbundenheit erleben. 

20.-26.10. & 24.-30.11.2025: IDG ComYOUnity Deep (19258 Gallin) 

Im Herbst und Winter laden wir euch erneut ein, mit uns tiefer zu tauchen. Inmitten von Natur und 

Gemeinschaft, angereichert durch zahlreiche Impulse, Tools und Techniken aus den Bereichen New 

Work und Inner Work, möchten wir mit euch das neue Paradigma eines regenerativen und 

ganzheitlichen Lebens und Arbeitens vertiefen. 

5.-7.12.: Gemeinschaftskompass. Was braucht es, damit gemeinschaftliche Initiativen gelingen? 

(Siebenlinden) 

Ihr wollt ein gemeinschaftliches Projekt aufbauen und fragt Euch, wie Ihr anfangen sollt? Ihr steckt 

mittendrin und stellt fest, dass es viel schwieriger und langsamer ist als gedacht? Dann ist dieser Kurs 

für Euch genau richtig!  

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

https://windlicht.amwindberg.de/begegnungundgemeinschaft
https://windlicht.amwindberg.de/begegnungundgemeinschaft
https://lernort.siebenlinden.org/de/c32216c250fe4991822ffe076f56cf12/wir-sind-doch-alle-gleich
https://lernort.siebenlinden.org/de/c32216c250fe4991822ffe076f56cf12/wir-sind-doch-alle-gleich
https://erdcharta.de/veranstaltung/werde-erd-charta-botschafterin-2/
https://wirbauenzukunft.de/18-11-24-11-24-idg-comyounity-deep/
https://lernort.siebenlinden.org/de/0a2f36a369694952b6bca277eedd073e/gemeinschaftskompass
about:blank
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Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Bücher für wandelrelevant, 

sind aber mit deren Aussage nicht immer einer Meinung. 

Die Exponentialgesellschaft. Vom Ende des Wachstums zur Stabilisierung der Welt. Von Emanuel 

Deutschmann 

Resonanzpädagogik in der freien Natur. Draußen lernen - Horizont erweitern. Von Jakob von Au u.a. 

Grüner Kolonialismus. Zwischen Energiewende und globaler Gerechtigkeit. Von Miriam Lang u.a. 

Zur Ontologie des gesellschaftlichen Seins. Die Entfremdung. Von Georg Lukács 

Die Frau als Mensch. Am Anfang der Geschichte. Von Ulli Lust 

Tugenden. Meditationen über Gestalten sittlichen Lebens. Von Romano Guardini 

Der Gotteskomplex. Die Geburt und die Krise des Glaubens an die Allmacht des Menschen. Von Horst-

Eberhard Richter 

Der afrikanische Traum. Kongolesisches Tagebuch. Von Ché Guévara 

Kapitalismus und Naturzerstörung. Zur kritischen Theorie des gesellschaftlichen Naturverhältnisses. Von 

Christian Stache  

System Update oder System Change? Glanz und Elend des Ökosozialismus. Von Christian Stache  

Sechs Vorschläge für das nächste Jahrtausend. Harvard-Vorlesungen. Von Italo Calvino 

Marx im Anthropozän. Ideen für die postkapitalistische Gesellschaft. Von Kohei Saito 

 

Sonstiges & Wichtiges 

● Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

● ÖKOLIGENTA-TIPP: Jeder einzelne Link ist bedenkens- bzw. berücksichtigungswert 

● EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

● „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

● die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von fairkom in 

Vorarlberg.   

https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://www.neuer-weg.com/node/17308
https://www.neuer-weg.com/node/17305
https://www.neuer-weg.com/node/17254
https://www.neuer-weg.com/node/17357
https://www.neuer-weg.com/node/17356
https://www.neuer-weg.com/node/17352
https://www.neuer-weg.com/node/17350
https://www.neuer-weg.com/node/17349
https://www.neuer-weg.com/node/17343
https://www.neuer-weg.com/node/17342
https://www.neuer-weg.com/node/17323
https://www.neuer-weg.com/node/17310
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://ökoligenta.de/medien/links/
https://ökoligenta.de/medien/links/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

