
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – April 2025 
(nächster Redaktionsschluss 30.4.25) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, Charles Eisenstein, Living Earth, dem Forum Nachhaltig 

Wirtschaften,  Globalmagazin, der ÖIEW, Contraste sowie den Makers for Humanity 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien des Wandels 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

********************************************************* 

TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

Erd-Charta und Schule 

Was es bedeutet, Erd-Charta-Schule zu werden! Die Sekundarschule Warburg berichtet wie's 

geht! 

Die erste Generation 

Wie der Kampf für die Umwelt begann. Sie war die, die Greenpeace und Robin Wood 

gründete, die gegen den Ausbau des Frankfurter Flughafens demonstrierte, die auf die 

Vergiftung des Rheins aufmerksam machte. Ganz normale Bürgerinnen und Bürger begannen 

in den siebziger und achtziger Jahren, sich für die Natur einzusetzen. Aus diesen oft lokalen 

https://www.pressenza.com/de/
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://livingearth.one/startseite
https://www.forum-csr.net/
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://yewtu.be/watch?v=Ofpw8iEMp4E
https://neuer-weg.buchkatalog.de/die-erste-generation-9783421070371
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Initiativen wurde eine mächtige Bewegung, die unser Land, unsere Politik und unsere 

Umwelt für immer verändern sollte. 

Die Lichtwandler 

Die preisgekrönte Wissenschaftsjournalistin Zoë Schlanger erzählt in ihrer poetisch-

philosophischen Erkundung, was wir von den geheimnisvollen Fähigkeiten der Pflanzen 

lernen können. 

ANZEIGE (kostenlos) 

Wir suchen für unsere Gemeinschaft auf dem Gut Herzershof eine GärtnerIn und aktive 

Mitbewohner/Mitdenker :) 

FRIEDEN: World Beyond War  

A global nonviolent movement to end war and establish a just and sustainable peace. 

FRIEDEN: Neuordnung. Eine friedliche und nachhaltig entwickelte Welt ist (noch) möglich. 

(siehe Videolink unten) 

Ein Plädoyer für eine Neuordnung. Vollständiger kostenloser Download der 418 Seiten. 6. 

aktualisierte und erweiterte Auflage, 2025, des Buches von Prof. Dr. Klaus Moegling: “Derzeit lesen 

politisch Interessierte das Buch in etwa 30 Staaten auf der Homepage. Professoren der Universitäten 

in Cambridge (USA, Harvard), Helsinki (Finland, University of Helsinki) und Oxford (GB) haben mir 

zurückgemeldet, dass sie mit ihren Politikstudenten in diesem Semester einzelne Kapitel des Buches 

lesen und mit mir ins Gespräch kommen wollen.” → Videoeinführung von Prof. Moegling 

LEBENSSTIL: Berliner Haushalte für Pilotstudie gesucht (siehe Link unten) 

Ab September 2025 geht es um die Frage: Wie können private Haushalte ihren Konsum nachhaltiger 

und kreislauffähiger gestalten? Dieser Frage geht die VERBRAUCHER INITIATIVE e.V. aktuell 

gemeinsam mit zehn europäischen Partnerorganisationen im Forschungsprojekt CARE nach. Gesucht 

sind Haushalte aus dem Raum Berlin, die bereit sind, Neues auszuprobieren und ihre Ernährungs- 

oder Kleidungsgewohnheiten nachhaltig zu verändern. 

Interessierte erhalten https://forms.office.com/e/9H7KC1m8E3 weitere Informationen und können 

sich für die kostenlose Teilnahme anmelden. 

WIRTSCHAFT: Potenziale KI-gestützter Wirtschaftsplanung 

Aus der Reihe “der Reihe Künstliche Intelligenz und Postwachstum” → Teil 2, → Teil 3 

*******************  

GEMEINSCHAFT: 30 Jahre Tamera. Gemeinschaft ist das Abenteuer unserer Zeit 

Können wir Frieden erzeugen, der mehr ist als ein zeitweiliges Schweigen von Waffen? Frieden mit 

der Natur, unter den Menschen, in der Liebe. Können wir nochmal neu anfangen? Die Gemeinschaft 

«Tamera» im Süden Portugals hat es vor 30 Jahren versucht. Zeit für eine Bilanz in dieser TTV-Doku 

von Christa Dregger und Henry Sperling [30 Minuten]. 

PERSÖNLICH GLOBAL WACHSEN: Das UnaVision Netzwerk 

- Was wäre, wenn du dich auf Forschungsreisen in verschiedene Kulturen und Regionen begeben 

könntest – als Lernende/r willkommen, im Austausch mit anderen, und tief eingebunden in das 

Leben lokaler Gemeinschaften? 

https://neuer-weg.buchkatalog.de/die-lichtwandler-9783103976601
https://unavision.eu/de/unavision-deutschland-de-2/
https://worldbeyondwar.org/
https://yewtu.be/watch?v=nsW5EgRrs6E
https://forms.office.com/e/9H7KC1m8E3
https://www.postwachstum.de/potenziale-ki-gestuetzter-wirtschaftsplanung-1-3-20250128
https://www.postwachstum.de/potenziale-ki-gestuetzter-wirtschaftsplanung-2-3-20250207
https://www.postwachstum.de/potenziale-ki-gestuetzter-wirtschaftsplanung-3-3-20250225
https://transition-tv.ch/beitrag/ttv-doku-tamera/
https://unavision-network.mn.co/landing?from=https%3A%2F%2Funavision-network.mn.co%2Fspaces%2F16911344%2Fpage
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- Was wäre, wenn ländliche Lernorte zu deinem zweiten Zuhause würden – Orte der Co-Kreation, der 

Zusammenarbeit, des gemeinsamen Essens und Wachsens, wo du dich wie in einer Familie 

aufgenommen fühlst? 

Wir bauen eine globale, experimentelle Plattform auf – und gestalten lebendige Lern- und 

Lebensgemeinschaften in ländlichen Regionen, geprägt von gesunder Ernährung, nachhaltigem 

Lebensstil und echter Resilienz. Hier fließt Wissen frei, Fähigkeiten werden geteilt, Vielfalt wird 

gelebt – und Lernen ist ein gemeinsames Abenteuer, das ein Leben lang andauert. 

TRANSFORMATION: Birthing the Symbiotic Age 

Vollständiger Inhalt aller Kapitel (Englisch) des Buches von Richard Flyer: Embedded in the many 

crises we face as a civilization is the seed of opportunity. As obsolete structures collapse, a parallel 

culture is emerging. 

 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

NEU! ecodar - Bio-Bauernhof Verzeichnis im Aufbau 

 

ENERGIE | Wie Uruguay die Energie-Revolution schaffte 

Lange Zeit waren sie auf den Import fossiler Brennstoffe angewiesen. Dank natürlicher 

Energiequellen wie Wasser, Wind, Sonne oder Biomasse gelang Uruguay jetzt die Energiewende.  

ENERGIE | „Sandbatterie“ für überschüssigen Strom 

https://richardflyer.substack.com/p/birthing-the-symbiotic-age-table
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://ecodar.de/
https://ecodar.de/
https://www.zdf.de/nachrichten/politik/ausland/uruguay-energiewende-erneuerbare-energien-windkraft-wasserkraft-100.html
https://www.zdf.de/nachrichten/video/panorama-sandbatterie-akku-energiewende-100.html
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Strom aus Sonne und Wind speichern ist eine der Herausforderungen der Energiewende. Eine 

finnische Firma hat nun einen Weg gefunden: Sie erhitzen damit Sand.  

ENERGIE | Neues Kühlsystem aus der Steiermark bremst den Energiehunger von Rechenzentren 

Ein österreichisches Start-up hat eine Wasserkühlung entwickelt, die 98 Prozent der Abwärme 

nutzbar macht. Bei A1 ist es bereits im Einsatz. 

ENERGIE | So entsteht Schiffstreibstoff aus Abwasser in der Mannheimer Kläranlage 

Auf dem Gelände der Mannheimer Kläranlage wurde am Montag, 24. März 2025, eine Anlage zur 

Produktion von e-Methanol vorgestellt. Aus dem Biogas, das bisher schon aus dem Klärschlamm 

gewonnen wird, soll ein klimaneutraler Treibstoff für Schiffe erzeugt werden.  

GESUNDHEIT | Angststörungen: Neues Forschungsergebnis macht Hoffnung 

Eine Studie aus London zeigt, wie das Gehirn unverhältnismäßige Angstreaktionen unterdrücken 
kann. Ein vielversprechender Ansatz zur Behandlung von Angststörungen.  
LUFTREINIGUNG | Algen sollen die Berliner Stadtluft sauberer machen 

Die Luftqualität in Berlin war zuletzt schlecht. Algen könnten hier Abhilfe schaffen und Schadstoffe 

aus der Luft aufnehmen - das verspricht zumindest ein Start-Up, das in Berlin-Tegel sitzt.  

NATUR- UND ARTENSCHUTZ | Unsere Wälder - Zurück in die Zukunft 

Alle lieben sie: die heimischen Wälder. Sie sind wahre Multitalente: Orte der Erholung und 

Inspiration, Holzlieferanten und Trinkwasserspeicher. Sie regulieren das Klima und sind die Heimat 

Tausender Pflanzen- und Tierarten. Aber sind ganz sich selbst überlassene, dichte Wälder tatsächlich 

„wilde Natur“, Hotspots der Artenvielfalt?   

NATUR- UND ARTENSCHUTZ | NANO Doku: Arten retten! Wie wild kann Deutschland werden? 

Die Wissenschaftsjournalistin und Biologin Lena Ganschow blickt bei ihrer Spurensuche auf drei 

Naturräume: Wiese, Wasser und Wald. Was ist wichtig, damit diese Ökosysteme stabil bleiben? Sind 

bestimmte Schlüsselarten wichtiger als andere? Und wie verändern sich Ökosysteme, wenn ehemals 

ausgerottete Tierarten wie etwa der Wolf wieder zurückkehren? 

NATUR- UND ARTENSCHUTZ | Nachhaltige Holzernte: So überlebt der Regenwald 

Ein Projekt in der Republik Kongo zeigt, wie Interessen der Menschen und Schutz des Regenwaldes 

zusammengehen können, es zeigt, dass es möglich ist, Tropenwälder nachhaltig zu nutzen.  

PERMAKULTUR | Permaria: eine Kultur für die Zukunft 

Permanente Freude oder auch nachhaltiges Lachen ist der Inbegriff des ganzheitlichen PermaRía 

Lern- und Begegnungsortes, wo sich jüngere und ältere Menschen treffen, um permakulturell tätig zu 

sein. Ein Interview mit der Gründerin Maria Rösinger: 

RECYCLING | Recycling von Perowskit-Solarzellen 

Forscher:innen haben nun eine neue Recycling-Methode entwickelt, die es erlaubt, moderne 
Perowskit-Solarzellen schonend und vollständig in ihre einzelnen Komponenten zu zerlegen, ohne 
dabei auf schädliche Lösungsmittel zurückgreifen zu müssen. Die zurückgewonnenen Bauteile 
können für ein neues Photovoltaik-Modul wiederverwendet werden, das dann nahezu den gleichen 
Wirkungsgrad hat wie das recycelte Original.  

https://www.derstandard.at/story/3000000258201/neues-kuehlsystem-aus-der-steiermark-bremst-den-energiehunger-von-rechenzentren?ref=rss
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/mannheim/klimaneutraler-schiffstreibstoff-aus-mannheimer-klaeranlage-100.html
https://www.nationalgeographic.de/wissenschaft/2025/02/angststoerungen-neues-forschungsergebnis-macht-hoffnung
https://www.rbb24.de/wirtschaft/beitrag/av24/video-berlin-stadtluft-sauber-algen-dreckig-luft-start-up.html
https://www.ardmediathek.de/video/erlebnis-erde/unsere-waelder-2-zurueck-in-die-zukunft/das-erste/Y3JpZDovL2Rhc2Vyc3RlLmRlL2VybGVibmlzIGVyZGUvMjAyNC0wOC0xMl8yMC0xNS1NRVNa
https://www.3sat.de/wissen/nano/250307-doku-arten-retten-wie-wild-kann-deutschland-werden-nano-100.html
https://www.3sat.de/wissen/nano/250304-sendung-regenwald-im-kongo--ueberlebt-dank-nachhaltiger-holzernte-nano-100.html
https://zeitpunkt.ch/index.php/permaria-eine-kultur-fuer-die-zukunft
https://www.trendsderzukunft.de/recycling-von-perowskit-solarzellen-diese-methode-soll-muellberge-aus-solaranlagen-verhindern/
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Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind.  

 
URBANE DÖRFER: Urbane Dörfer – Wie wollen wir leben?  
Wir setzen mit euch ganzheitliche Wohn-, Arbeits- und Lebensräume um. Wir erschaffen Urbane 
Dörfer. 

LEBENSRAUM: Zeitpunkt: Zukunftsgemeinden 

Mit Demut und Freude setze ich mich mit Projekten auseinander, die in einer anderen Welt für eine 

andere Welt unterwegs sind. So sind mir auf meiner Suche nach real bestehenden, friedvoll 

günstigen Lebensräumen von und für Menschen und ihre Mitwelt diverse, vielversprechende 

Gemeinden oder Kommunen begegnet. Jede auf ihre Art entsprechen sie alltäglich und konkret 

Gemeinschaften, die in einem lebensnah überschaubaren Rahmen am Gedeihen sind: mit einem 

menschengerecht qualitativen, anstatt mit einem quantitativen und/oder technokratischen 

Wachstum. 

LEBENSRAUM: Zukunftsgemeinde | Die Zukunft ist lokal 

Eine Initiative, die lokale Gemeinschaften unterstützt und befähigt, lebenswerte Orte für die heutige 

und zukünftige Generationen zu schaffen. Wir fokussieren uns darauf, ökologische, soziale und 

wirtschaftliche Nachhaltigkeit in Einklang zu bringen, indem wir in unseren Reallaboren und Pilot-

Hubs in Buttisholz innovative Ansätze erproben. 

LEBENSRAUM: Wohn- und Kulturprojekt – Kirnhalden 

2025 geht´s ums Ganze! Damit Kirnhalden weiterleben kann, muss das historische Gebäude vor dem 

Verfall gerettet und für den künftigen Gästebetrieb fit gemacht werden. Nur so steht Kirnhalden 

langfristig wirtschaftlich stabil da und kann sich nach außen öffnen. Sei dabei, wähle deinen 

passenden Baustein und unterstütze finanziell. Jedes Stück zählt! 

 

 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
https://www.urbanedoerfer.ch/
https://zeitpunkt.ch/index.php/zukunftsgemeinden
https://www.zukunftsgemeinde.ch/
https://www.kirnhalden.de/
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Crowdfundings etc. 

MICHAEL. Ein Friedensengel auf Reisen 

Mit dem Friedensengel MICHAEL möchte ich zum 80. Jahrestag der Befreiung vom 

Nationalsozialismus und des Kriegsendes nach Oswiecim/Auschwitz reisen.  

MICHAEL ist eine große Holzskulptur, mit der ich seit 2020 in einem Friedens- und 

Versöhnungsprojekt durch Deutschland und Europa reise. Anfang Mai werde ich mit ihm nach 

Auschwitz weiterreisen, wo er im "Zentrum für Dialog und Gebet" stehen wird. Außerdem habe ich 

ein Filmteam gebeten, eine Dokumentation über die Engelreise zu produzieren. Das Filmteam wird 

uns erstmals begleiten und in Auschwitz drehen. Da ich keine öffentliche Finanzierung bekommen 

habe, bitte ich euch um eure Unterstützung. 

 

Aus dem Netzwerk 

DEMOKRATIE | Im Supermarkt der Demokratie ist die Wahl eine Illusion – gibt es eine echte 

Alternative? 

Viele in den neueren linken Bewegungen suchen nach tiefgehenden Formen der Demokratie und 

finden neue Interpretationen des Marxismus, die ökologische, feministische Ansätze unterstützen.  

ENERGIEWENDE 1 | Praxisbeispiele zur kommunalen Energiewende 

Die Agentur für Erneuerbare Energien zeichnet bereits seit 2008 die "Energie-Kommune des Monats" 

aus. Dabei stellt sie besonders gelungene Beispiele vor, wie sich die örtlichen Gemeinschaften beim 

Ausbau der Erneuerbaren Energien und der nachhaltigen Mobilität engagieren können. Dadurch ist 

eine Sammlung von mehr als 200 Praxisbeispielen der kommunalen Energiewende entstanden. 

ENERGIEWENDE 2 | Neues Bundesländer-Datentool zur Energiewende 

Die neue Website bietet eine zentrale Informationsplattform, die Fachleuten, Medien und der 

interessierten Öffentlichkeit umfassende und aktuelle Informationen über die Energiewende in den 

Bundesländern zur Verfügung stellt. 

GEMEINSCHAFT | Karl-Heinz Meyer unterstützt bei der Selbst- und Gemeinschaftsfindung 

[Interview] 

Er lebt seit 1980 in verschiedensten Gemeinschaften und bietet mit dem ÖKODORF-Institut seit über 

30 Jahren einen Knotenpunkt für Menschen, die an einem Leben in Gemeinschaften interessiert sind. 

Im Interview spricht er über die Beweggründe für sein Leben in der Kommune, über die Gründung 

des Instituts und wie er Interessierten hilft, den Traum vom alternativen Leben zu verwirklichen. 

GEMEINSCHAFT | Mit seiner Macht/seinem Rang gut umgehen lernen (Path to Power intelligence) 

Eine 10-teilige Videoserie, die dir dabei helfen soll, deine Macht zu erkennen, zu entwickeln und gut 

einzusetzen. Du lernst das Konzept der Macht als Verb kennen und erfährst, wie du deine einzigartige 

persönliche Macht nutzen kannst, damit du dich in allen Aspekten deines Lebens "mächtig" fühlen 

und deine Macht einsetzen kannst, um positive Ergebnisse zu erzielen. (Richtig guter, kostenloser 

Kurs in gut verständlichen American Englisch) 

https://www.startnext.com/michaelein-friedensengel-auf-r
https://www.pressenza.com/de/2024/12/im-supermarkt-der-demokratie-ist-die-wahl-eine-illusion-gibt-es-eine-echte-alternative/
https://www.pressenza.com/de/2024/12/im-supermarkt-der-demokratie-ist-die-wahl-eine-illusion-gibt-es-eine-echte-alternative/
https://energie-kommunen.unendlich-viel-energie.de/energie-kommunen/
https://foederale-energiewende.unendlich-viel-energie.de/
https://www.nexus-magazin.de/artikel/lesen/karl-heinz-meyer-unterstuetzt-bei-der-selbst-und-gemeinschaftsfindung?context=blog
https://yewtu.be/playlist?list=PL0m7HKBoRakGAnbhfYMk7nvu4TcLA1sxK
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----------------- 

GELD IM WANDEL 

Geld der Zukunft  

Geld beeinflusst maßgeblich unser tägliches Leben. Doch was wissen wir wirklich über Geld? Und wie 

beeinflusst es unsere Gesellschaft, unser Zusammenleben und unsere Zukunft? 

Geld und Boden in der Transformation 

Ein subjektiv ergänzter und erweiterter Bericht zur Jahrestagung der HUMANEN WIRTSCHAFT. 

----------------- 

GREENWASHING | Greenwashing erkennen - Transparenz schaffen 

UBA-Forschungsbericht hilft bei Einordnung von werblichen Umweltaussagen. Der Bericht bietet 

auch konkrete Empfehlungen für Unternehmen und Verbraucher/innen. 

NATUR | Die Intelligenz der Pflanzen 

Pflanzen besitzen Intelligenz und ein Bewusstsein, ist die australische Ökologin Prof. Monica Gagliano 

überzeugt. Tatsächlich verarbeiten sie Informationen aus der Umwelt. Wie das allerdings 

funktioniert, ist für Forschende aus Botanik, Ökologie und Genetik ein Rätsel. 

STERBEN | Reerdigung statt Beerdigung  

Insgesamt führen Bestattungen in Deutschland zu einem Ausstoß von fast einer Viertelmillion 

Tonnen CO2 pro Jahr. Allein die Umweltbelastung einer Feuerbestattung entspricht einer 800 km 

langen Autofahrt. Das neue System der Reerdigung beugt dem vor. 

TEXTILIEN | Kann man sich auf Öko-Siegel verlassen? 

Nachhaltige Mode ist kein reiner Luxus mehr - auch Discounter verkaufen sie. Gerade junge 

Menschen sind aber oft skeptisch, wenn Marken ihre Nachhaltigkeit sehr betonen. Welche 

Orientierung Siegel geben. 

UMWELTTECHNIK | Sinnvoll: Solarstrom für Wärmepumpen?  

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Bremen klärt auf, was möglich ist. 

WIRTSCHAFT | Shareitt – Teile es! – Grundlage einer neuen Ökonomie 

Gemeinsam für Sharing- und Caring-Communitys 

ZUKUNFT| Explorations On the Future of Civilization - Daniel Schmachtenberger 

Siehe insbesondere “Development in Progress”: This article explains how our current idea of progress 

is immature: it is developmentally incomplete. Progress, as we define it now, ignores or downplays 

the scale of its side effects. Our typical approach to technological innovation today harms much that 

is not only beautiful and inspiring, but also fundamentally necessary for the health and well-being of 

all life on Earth. 

 

https://www.geld-der-zukunft.org/
https://humane-wirtschaft.de/geld-und-boden-in-der-transformation-holger-kreft/
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/valide-umweltaussage-greenwashing
https://www.ardaudiothek.de/episode/zeitfragen-feature/gruenes-wunder-die-intelligenz-der-pflanzen/deutschlandfunk-kultur/14323435/
https://www.meine-erde.de/reerdigung
https://www.tagesschau.de/wirtschaft/verbraucher/mode-nachhaltig-guenstig-100.html
https://www.eco-world.de/scripts/basics/econews/basics.prg?a_no=45651
https://yewtu.be/watch?v=askhHM_X8A8
https://civilizationemerging.com/
https://consilienceproject.org/development-in-progress/
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Medien des Wandels 

Contraste-Schwerpunkt im April:  Für eine Kirche der Befreiung  

Unser Redakteur Heinz Weinhausen begibt sich in unserem Schwerpunkt auf die Spuren der 

Befreiungstheologie und erhält dabei auch persönlich viele neue Erkenntnisse: "Die nun schon 50-

jährige »Theologie der Befreiung« wurde zur christlichen Bewegung vor allem in Latein- und 

Mittelamerika. Von den deutschen K-Gruppen der 70er-Jahre wurde sie nur belächelt, ihnen galt das 

Wort von Karl Marx, dass Religion das Opium des Volkes sei. Dieses war auch eine Zeit lang meine 

eigene Herangehensweise an Religionslehren. Recht schnell musste ich erkennen, dass dies nur die 

halbe Wahrheit ist ... " 

Zudem berichten wir in unserer neuen Ausgabe über zwei Camps der politischen Kommunen, den 

neuen bundesweiten Verbund des kooperativen Wirtschaftens und den andauernden Protest gegen 

geplante Castortransporte in NRW. Mit zwei Artikeln widmen wir uns auch der aktuellen Situation der 

Kurd/innen: In einem Interview wird der aktuelle Aufruf von Abdullah Öcalan eingeordnet. Und 

"Women Defend Rojava" nimmt uns mit zu Projekten der Frauenwirtschaft in Nord- und Ostsyrien. 

Im April startet außerdem eine besondere Abo-Aktion: Alle Neuabonnent*innen erhalten von uns 

einen 20 Euro-Gutschein für Kaffeekollektive, die solidarisch gehandelte Produkte von indigenen 

Kooperativen aus Mittel- und Südamerika vertreiben. Die Aktion läuft nur solange der Vorrat reicht, 

also jetzt zugreifen und ein Jahresabo oder eine Fördermitgliedschaft abschließen: 

www.contraste.org/abo 

******************* 

eco bnb 

Ecobnb bietet einen Weg, die Art wie wir reisen zu ändern. Dies geschieht durch den Aufbau eines 

Netzwerkes, welches eine Art des Tourismus fördert, die Natur, Wirtschaft und die örtliche 

Gemeinschaft respektiert. 

eurotopia Verzeichnis von Ökodörfern & Gemeinschaften in Europa 2025 

7. Auflage von Michael Würfel (Hrsg), 608 Seiten, 23,50€ www.eurotopia.de. Mit vielen interessanten 

Artikeln zu Gemeinschaftsthemen auch auf Englisch erschienen, 1986 erstmals erstellt als Loseblatt-

sammlung u.a. durch Karl-Heinz Meyer vom Informationsdienst Ökodorf, dem Vorläufer des 

ÖKODORF-Instituts.  

Freeing Space  

There are, always have been and always will be spaces outside of capitalism … 

LIVING EARTH 

Wir glauben nicht mehr daran, dass uns irgendjemand «retten» wird. Und wir sind «ver-rückt» genug 

daran zu glauben, dass wir - wenn wir erkennen, wie viele wir sind und uns vernetzen, die Intelligenz 

unseres Herzens aktivieren und unseren Talenten, unserer Schöpferkraft und unserer Kreativität 

freien Lauf lassen - ein neues Paradies auf Erden erschaffen können. Also Ärmel hoch und lasst uns 

loslegen! 

https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
http://www.contraste.org/abo
https://ecobnb.de/
https://eurotopia.de/endlich-lieferbar-eurotopia-2025/
https://gemeinschaften.de/
https://freeingspace.com/
https://livingearth.one/startseite
https://livingearth.one/startseite
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Magazin “Der Rabe Ralf” 

Der Rabe Ralf ist Berlins letzte Umweltzeitung. Seit über 30 Jahren berichtet er über Regionales und 

Globales. Neuerdings auch digital. 

SHAREITT - Werkzeuge für starke Gemeinschaften + Zusammen lernen, wachsen, teilen + Teilen 

macht Freude—und Sinn 

Lasst uns gemeinsam Communities schaffen, in denen sich Menschen verbinden, Ressourcen geteilt, 

Talente entdeckt und Wünsche erfüllt werden—für inklusive, resiliente Gemeinschaften, in denen 

alle dazugehören. 

Transformator:in 

Das Forschungsprojekt Trans|formator:in tritt an, um die Transformation von Straßen und Plätzen in 

den vier Jahren der Laufzeit essentiell zu beschleunigen. Mehr Platz für Fuß- und Radverkehr, 

Begrünung und Aufenthaltsqualität. Angesichts der notwendigen Klimaanpassungsmaßnahmen und 

anstehenden Mobilitätswende eine der Mammutaufgaben unserer Zeit. 

UnaVision Deutschland 

Die Projekte zielen auf eine Verbesserung der Bildung in ländlichen Gebieten mit speziellem Focus 

auf resiliente nachhaltige Lebensstile und die Steigerung der Attraktivität von ländlichen Gebieten für 

junge Leute. Momentan geplant ist vor allem eine Ausweitung der Aktivitäten für internationale 

Jugendgruppen. 

 

Veranstaltungshinweise 

[Deine Vorschläge für eine Wandel-Veranstaltung  

auf dieser Liste bitte an langer@oekoligenta.de] 

● Termine von Fridays for Future 

● Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

13.-17.04.: Renew Our Power (Brasilien, online, Englisch) 

Zu diesem Termin dreht sich alles darum, wie wir die Energiewende beschleunigen können, wie wir 

der fossilen Industrie die Macht über unsere Energie entziehen und diese in die eigene Hand nehmen 

und wie wir Energiesysteme schaffen, die nicht profitorientiert arbeiten, sondern für die Menschen 

und unseren Planeten. 

24.-27.4.: Start der halbjährigen “Praxiswerkstatt ökonomischer Wandel” 

Wie hängt unser Wirtschaftssystem mit den Krisen der Welt zusammen? Wie sehen Alternativen 

dazu aus? Und welche Schritte der Transformation können wir gemeinsam gehen?  Wenn du Lust 

hast dich zusammen mit anderen mit diesen Fragen zu beschäftigten, dann komm von März bis 

Oktober 2025 mit auf eine gemeinsame Lernreise! [WEITERE TERMINE:  22.-25.05. BURG LUTTER 

(Langelsheim, Niedersachsen) |  02.-06.07.2025 FUCHSMÜHLE (Waldkappel, Hessen) | 20.-

24.08.2025 ORT NOCH UNKLAR | 25.-28.09.2025 HAUS DES WANDELS (Steinhöfel, Brandenburg) | 

23.-26.10.2025 ARRUDA COLLECTIVE (Falkenberg/Mark, Brandenburg) 

https://www.raberalf.de/
https://www.shareitt.com/?lang=de
https://www.shareitt.com/?lang=de
https://www.transformatorin.at/
https://unavision.eu/de/unavision-deutschland-de-2/
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://350.org/renew-our-power/
https://bewegungsakademie.de/praxiswerkstatt-oekonomischer-wandel/#termine
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25.-26.04.: Politisches Framing (Hannover) 

In diesem Seminar besprechen und lernen wir, wie politische Anliegen so beschrieben werden 

können, dass sie gut von der Bevölkerung verstanden werden. Dabei geht es nicht um kurzfristige 

rhetorische Tricks, sondern um die langfristig erfolgreiche Vermittlung dessen, wofür wir eigentlich 

stehen und wo wir mit der Gesellschaft zukünftig hinwollen. 

30.4.-28.9. Soziokratie Online-Jahres-Trainingsgruppe (online) 

Komplett 39 €.  

29.4.: Treffen des bundesweiten RENN e.V. (RENN.arena NORD, Hamburg) 

7.5.: Brücken bauen in Zeiten der Spaltung – Nachhaltige Transformation gemeinsam gerecht 

gestalten (Halle an der Saale) 

Wir richten unseren Blick auf die vier Spannungsfelder: Verteilungsgerechtigkeit, Zugehörigkeit 

(Bildungsgerechtigkeit, Integration und Teilhabe), Anerkennung (Gemeinsam für Demokratie und 

kulturelle Vielfalt), Erhalt der Lebensgrundlagen  

9.5.: Treffen des bundesweiten RENN e.V. (RENN.arena SÜD, Ravensburg) 

15. - 18.5.: Macht, Rang und Privilegien - Zündstoff für hierarchiefreie Projekte (ZEGG, Nähe Berlin) 

Verschiedene Kompetenzen, Kommunikationsfähigkeiten und anderes führen zu einer informellen 

Rangordnung. Manche Menschen haben mehr Einfluss als andere. Wie gehen wir damit um? Immer 

deutlicher wird, dass das Ignorieren dieser Rangordnung – weil nicht sein kann, was nicht sein darf – 

keine Lösung ist. 

23.5.-1.6.: Stadt-Land-Fluss-Festival (Westerwald und Windeck) 

Wer im Westerwald nicht nur umherwandern, sondern sich vernetzen, bewegen und Neues wagen 

will, trifft bei diesem Festival auf Weggefährt*innen. Zehn Tage lädt das Wir-Dorf in private Gärten, 

Werkstätten, den Wald, auf Wiesen und Dorfplätze ein. 

12.6.: Social Summit: „Macht kommt von machen!“ (Berlin) 

Macht hat eine materielle Grundlage, aber sie ist eben auch performativ und diskursiv – also 

Darstellungs- und Verhandlungssache. Wie wir mit dieser Einsicht weitermachen und kollektive 

Selbstermächtigung umsetzen können, wird auf diesem Kongress diskutiert. Mächtig gewaltig! 

12.-15.6.: Erdverbunden - Körperarbeit als Schlüssel zur Naturerfahrung (Hembergen bei Greven 

/NRW) [Am 13.1. gab es noch 5 Plätze] 

Weiterbildung von Heike Pourian für Menschen, die Körper und Nervensystem in ihre Arbeit im 

Freien miteinbeziehen wollen (und alle Interessierten). Eine spürende Reise, die das Interbeing am 

eigenen Leib erforscht. 

2.-4.7.: Wärmewende gemeinsam gestalten (Zukunftswerkstatt Schloss Tempelhof, Kreßberg) 

Als Teilort der Gemeinde Kreßberg sind wir mitten im Transformationsprozess hin zu einer 

zukunftsfähigen Energieversorgung und den sich daraus ergebenden Herausforderungen und 

Chancen. Wir betreiben ein Nahwärmenetz mit Biomasse und Öl. 

Unsere Vision: Weitgehend verbrennungsfrei bis 2030. 

Unser Weg: Solare Wärmeversorgung mit Erdbecken-Saisonspeicher nach dänischem Vorbild. 

Unsere Methode: Selbstermächtigung plus frühzeitige Einbeziehung aller Beteiligten.  

https://www.rosalux.de/veranstaltung/es_detail/D4C2R/politisches-framing?cHash=d0c487707cf0980393f533b6cb41075f
https://www.zegg.de/de/veranstaltungen/programm/1b756c5167ab406c9725bd41fca14e0a/soziokratie-online-jahres-trainingsgruppe-2025
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://eveeno.com/RENNarenaMitte2025
https://eveeno.com/RENNarenaMitte2025
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.renn-netzwerk.de/sued/news/detail/renn-ev-das-sind-die-ersten-plaene-fuer-2025-1
https://www.zegg.de/de/veranstaltungen/programm/7429828038294abfa4132c20222e492e/macht-rang-und-privilegien
https://www.wir-dorf.de/stadtlandfluss
https://www.socialsummit.de/anmelden
https://draussenzeit.de/angebote/erdverbunden-koerperarbeit-als-schluessel-zur-naturerfahrung-12-15-juni-2025-mit-heike-pourian/
https://booking.seminardesk.de/de/schloss-tempelhof/4956d46239cc4037a21dadf6ec7bd950/warmewende-gemeinsam-gestalten-wie-machen-wir-unsere-quartiere-gemeinden-und-dorfer-zukunftsfahig
https://booking.seminardesk.de/de/schloss-tempelhof/4956d46239cc4037a21dadf6ec7bd950/warmewende-gemeinsam-gestalten-wie-machen-wir-unsere-quartiere-gemeinden-und-dorfer-zukunftsfahig
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10.-13.7.: Los geht’s 2025 (bei Kassel) 

Von politischen Kommunen organisiert, die im Kommuja Netzwerk vernetzt sind. Es geht uns darum, 

Menschen, die sich für ein Leben in Kommune interessieren und Menschen, die in Kommune leben, 

miteinander in Kontakt zu bringen, Kommunen wachsen lassen und Neugründungen zu unterstützen. 

6.9.2025 + 6 Wochen: Indigenous Knowledge Systems (online) 

A 6-week Learning Journey with Lyla June. Moreover, how do we explore and connect with our own 

Indigenous roots, whoever we are? 

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Wir halten diese Bücher für wandelrelevant, 

sind aber nicht unbedingt mit deren Aussage einer Meinung. 

Waitaha. Weisheit und Liebe. Begegnungen mit einer alten Friedenskultur in Neuseeland. Von 

Winfried Altmann 

Lebhafte Materie. Eine politische Ökologie der Dinge. Von Jane Bennett 

Wirklich leben! Aus der Illusion in die Selbstermächtigung. Von Jens Lehrich 

Ohne Waffen gegen Hitler. Eine Studie zum zivilen Widerstand in Europa. Von Jacques Semelin 

Natürliche und künstliche Intelligenz. Ein kritischer Vergleich. Von Gerhard Roth, Lukas Tuggener und 

Fabian Christoph Roth 

Widerstehen. Versuche eines richtigen Lebens im falschen. Von Ferdinand Sutterlüty 

Konversion – Wirtschaftsdemokratie für den sozialökologischen Umbau. Von Peter Bartelheimer und 

Silke Ötsch 

Die Ökologie der Freiheit. Von Murray Bookchin 

Resonante Demokratie. Gestaltungsmöglichkeiten für eine selbstwirksame Gesellschaft. Von 

Norbert Bernholt 

KlimaGerecht. Warum wir ökologische und soziale Fragen konsequent verbinden müssen. Von Peter 

Hennicke, Benjamin Best und Anja Bierwirth 

Edward S. Curtis. The North American Indian. The Complete Portfolios. Von Peter Walther 

Die ursprüngliche Wohlstandsgesellschaft. (Stone Age Economics) Von Marshall Sahlins 

https://www.losgehts.eu/
https://www.gaiaeducation.org/learning-from-native-knowledge
about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://www.neuer-weg.com/node/16263
https://www.neuer-weg.com/node/16716
https://www.neuer-weg.com/node/16727
https://www.neuer-weg.com/node/16730
https://www.neuer-weg.com/node/16792
https://www.neuer-weg.com/node/16836
https://www.neuer-weg.com/node/16810
https://www.neuer-weg.com/node/16892
https://www.neuer-weg.com/node/16891
https://www.neuer-weg.com/node/16840
https://www.neuer-weg.com/node/16913
https://www.neuer-weg.com/node/16915
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SONSTIGES  

● Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

● ÖKOLIGENTA-TIPP: interessante/nützliche Links 

● EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

● „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

● die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden wir diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von 

fairkom in Vorarlberg.   

mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
about:blank
https://www.ökoligenta.de/medien/links/
https://www.ökoligenta.de/medien/links/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

