
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – September 2024 

(nächster Redaktionsschluss 30.09.) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, 

der ÖIEW, Mutmacherei, Contraste und den Makers for Humanity  

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften  

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

 

********************************************************* 

Wir machen eine kleine Sommerpause. 

Deshalb gibt es diesmal nicht ganz so viele Beiträge.  

https://www.pressenza.com/de/
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://mutmacherei.net/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
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TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

Regeneration statt Nachhaltigkeit: Eine neue Perspektive für die Zukunft [07.27] 

 Nachhaltigkeit mit dem Fokus auf Erhalt (=sustain) ist mittlerweile nicht mehr ausreichend.  

 Viele Ökosysteme und auch soziale Strukturen sind so degradiert und zerstört, dass Wieder- 

 aufbau, Heilung und Renaturierung - Regeneration notwendig sind. Ein Paradig-menwechsel 

 steht an: das Regenerativ. Als Vorbild dienen die Prozesse und Prinzipien der Natur selbst. 

 Regenerativ - Aufbruch in ein neues ökologisches Zeitalter / Von Martin Grassberger 

 Mit Nachhaltigkeit, Faktenwissen und technischen Innovationen alleine können wir die 

 degenerative Entwicklung unserer Zivilisation nicht aufhalten. 

 Rechte für Wale als politisches Instrument 

 Auf der Pazifikinsel Rarotonga wurden jüngst Wale zu juristischen Personen erklärt. Auch in  

 Afrika, Amerika und Europa gibt es ähnliche Initiativen zum Schutz bedrohter Lebewesen. 

 Dabei findet laut einer Expertin „eine Übersetzung von indigenem Denken in westliche 

 Rechtsbegriffe statt“. 

RECHTE DER NATUR: Die Natur klagt ab sofort mit. Urteilsverkündung am Landgericht Erfurt 

schreibt Rechtsgeschichte 

Anfang August wurde am Landgericht Erfurt von Richter am Landgericht Dr. Martin Borowsky 

erstmals in Deutschland auch im Namen der Natur Recht gesprochen. 

*******************  

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://www.residenzverlag.com/buch/regenerativ?_translation=de
https://science.orf.at/stories/3224619/
https://www.rechte-der-natur.de/de/aktuelles-details/historisches-Urteil-Borowsky-2024.html
https://www.rechte-der-natur.de/de/aktuelles-details/historisches-Urteil-Borowsky-2024.html
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
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bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

 

KRAFTSTOFF | BVG testet Frittenfett als Kraftstoff 

Die Berliner Verkehrsbetriebe (BVG) testen derzeit HVO, also Frittenfett, als Kraftstoff. Dies bestätig-
te ein Sprecher der BVG gegenüber rbb|24, nachdem zunächst die B.Z. berichtete. HVO steht für 
"Hydrotreated Vegetable Oils" und bezeichnet mit Wasserstoff behandelte Pflanzenöle. Dieser 
Kraftstoff kann "zur Betankung von Diesel-Motoren genutzt werden und zugleich deutlich Emissionen 
reduzieren", sagte der Sprecher. Derzeit werte die BVG aus, "wie gut diese Art von Kraftstoff mit 
unseren Bussen funktioniert", hieß es weiter. 

LANDWIRTSCHAFT | FLÄCHENPLATTFORM NACHHALTIGE LANDWIRTSCHAFT BRANDENBURG 

Auf dieser Plattform vernetzen sich Flächeneigentümer und Junglandwirtinnen, die gemeinsam 
bäuerliche Betriebe erhalten und damit die Landwirtschaft nachhaltig stärken. Flächeneigentümer-
innen und Junglandwirte inserieren kostenfrei ihr Wunsch-Profil für Angebote und Gesuche. 

ROHSTOFFE | Start-up produziert neues Papier aus altem Laub 

Laut dem WWF werden jährlich weltweit sechs Milliarden Bäume für die Herstellung von Papier-
produkten gefällt für Toilettenpapier, Versandkartons oder auch Romane. Gleichzeitig produzieren 
Städte im Durchschnitt 8.000 Tonnen Laub pro Jahr. Diese Blätter verstopfen Abflüsse und Kanalisa-
tionen und müssen gesammelt, kompostiert, verbrannt oder auf Deponien entsorgt werden. Das 
Start-up Releaf Paper hat einen Weg gefunden, diesen "Abfall" sinnvoll zu nutzen. Das Unternehmen 
verwandelt Blätter von Stadtbäumen in Papierprodukte. 

 

 

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind.  

 

 

https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://www.rbb24.de/wirtschaft/beitrag/2024/08/bvg-busse-frittenfett-hvo-kraftstoff-berlin.html
https://www.bz-berlin.de/berlin/bvg-busse-fahren-mit-altem-pommes-fett
https://www.bz-berlin.de/berlin/bvg-busse-fahren-mit-altem-pommes-fett
https://flaechenplattform.de/
https://flaechenplattform.de/
https://flaechenplattform.de/
https://flaechenplattform.de/
https://flaechenplattform.de/
https://flaechenplattform.de/
https://www.watson.de/nachhaltigkeit/good-news/158167828-gut-fuer-die-umwelt-start-up-produziert-neues-papier-aus-altem-laub
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
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Crowdfundings etc. 

Drei Dörfer in Senegal wollen den Regen festhalten 

Vor 28 Jahren bin ich als Entwicklungsarbeiterin nach Senegal gekommen mit einer kleinen NGO, die 

ökologisches Verständnis und Praxis in der Entwicklungsarbeit fördern will. Im Rahmen dieser Arbeit 

habe ich viele gute einheimische Initiativen kennen gelernt. Eine habe ich euch schon vor vier Jahren 

vorgestellt: „Drei Dörfer im Senegal wollen den Regen festhalten.“ Sie hat zwei Jahre gute Arbeit 

geleistet, vor allem mit euren Spenden. Dann gab es 2 Jahre unfreiwillige Pause, und jetzt fangen sie 

wieder mit vollem Elan an und brauchen unsere Solidarität.  

Bäume für Wuli Barrow Kunda 

Wir sind eine Organisation, die im Jahr 2020 in Gambia in einem Dorf namens Wuli Barrow Kunda in 

Gambia gegründet wurde. Inzwischen hat unsere Gruppe Mitglieder in Gambia und auch Menschen 

aus der EU sind am Start. Wir unterstützen die Dorfbewohner/innen bei der Bekämpfung des 

Klimawandels. Schattenspender helfen, die Erde zu lockern und fruchtbar zu halten sowie eine grüne 

Lunge rund um das Dorf herzustellen.  

 

Aus dem Netzwerk 

Ab sofort:  The ÖKOLIGENTA daily (jeden Di + Fr um 14.10 Uhr) 

GELD | Gradido – Mehr als nur eine Komplementärwährung 

Was mir den Gradido von Anfang an sympathisch machte, war die Bedeutung des Namens, der den 

Charakter des Schenkens und der Dankbarkeit unmittelbar zum Ausdruck bringt: Gradido steht für 

Gratitude (Dankbarkeit), Dignity (Würde) und Donation (Spende, Gabe, Geschenk), womit bereits 

wesentliche Werte, die dem Gradido zugrunde liegen, deutlich werden. Dahinter steht ein höheres 

Ziel, nämlich Wohlstand, Frieden und Freiheit im Einklang mit der Natur für alle Menschen weltweit. 

 

Medien-Tipps 

Aufstand der letzten Generation 

https://www.betterplace.me/drei-doerfer-in-senegal-wollen-den-regen-festhalten0
https://www.betterplace.me/wuli-barrow-kunda
https://paper.li/oekoligenta/1595578413#/
https://society4th.org/project/gradido/
https://letztegeneration.de/mitmachen/
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Die Antwort auf die Frage: Was ergänzt Fridays for Future und Extinction Rebellion? 

Mitmachen können alle, denen eine humane, solidarische und mitweltfreundliche Zukunft am Herzen 

liegt, solang die Werte beachtet und eingehalten werden.  

Contraste-Schwerpunkt September:  Urbane Gärten - unterwegs in die Stadt der Zukunft  

Die ersten Stadtgärten in Deutschland entstanden Ende der 1990er Jahre, erst als »Interkulturelle 

Gärten«. Ab 2012 wuchs die Zahl der Gärten schnell, heute sind etwa 1.000 Gärten im Netzwerk der 

Stadtgärten vertreten. Die Münchner »anstiftung« begleitete die Bewegung von Beginn an und 

organisierte im Mai die Tagung »Die Stadt ist unser Garten. Wie die urbane Gartenbewegung unsere 

Städte verändert«. Unsere Redakteurin Brigitte Kratzwald war vor Ort und hat einen spannenden 

Schwerpunkt mit Projekten aus Frankfurt, Köln und Berlin zusammengestellt. 

Ihr habt noch kein Abo? Dann greift jetzt zu und sichert euch zum Jahresabo (45 Euro) noch eine 

Buchprämie. 

******************* 

Gradido - Natürliche Ökonomie des Lebens Vortrag Bernd Hückstädt  

Gradido - Natürliche Ökonomie des Lebens  ist ein Geld-und Wirtschaftsmodell nach dem Vorbild der 

Natur. Es bietet ein Grundeinkommen für jeden Menschen, einen reichlichen Staatshaushalt für 

jedes Land und einen zusätzlichen Ausgleichs- und Umweltfonds zur Sanierung der Altlasten. Das 

selbst regulierende System hält die Geldmenge und damit die Preise stabil. Der sanfte Ausgleich 

zwischen den bisher armen Ländern und den Industrienationen fördert den Frieden. 

 

Veranstaltungshinweise 

• Termine von Fridays for Future 

• Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

6.-8.9.: Hackfestival 2024 - Code the change, hack the future (Mannheim) 

Im September versammeln sich über 2000 Menschen im historischen Rosengarten in Mannheim, um 

sich innovative Lösungen für die „Dekarbonisierung des Planeten" zu überlegen. Das Hackfestival 

präsentiert ein breites Spektrum an innovativen Lösungen an der Schnittstelle von Technologie und 

Nachhaltigkeit. Das Event ist geprägt durch den Macher*innen-Charakter und die Mitmachenden. 

13.-15.9.:  ÖKODORF-Institut: Wandern im Schwarzwald für Gemeinschaftssuche/gründung 

Je nach Interesse mit Coaching zu aktuellen Lebensthemen, Adressrecherche der passendsten 

Gemeinschaften weltweit, Gründungstips, zum Kennenlernen von Gemeinschaften/Netzwerken im 

Südschwarzwald oder zum Erholen & Naturgenuss. 

20.-22.9: Mitmachkonferenz der Wandel-Initiativen (Ober-Gräfendorf, Österreich) 

Wir laden dich ein, das Konferenz-Programm auf vielfältige Art zu nutzen. Wir behandeln viele 

Fragen, aber insbesondere diese wichtige Frage: Wie funktioniert Transformation und wie werden 

Transformationsprozesse beschleunigt? 

 

https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/abo/
https://www.contraste.org/abo/
https://www.youtube.com/watch?v=X_XyMgPgf_A
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.forum-csr.net/Events/2175/Hackfestival-2024.html
https://gemeinschaften.de/pranawandern/
https://ark.greensteps.me/event/mitmachkonferenz-der-wandel-initiativen
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27.-29.9.: Gemeinschaftskompass Einführung 

Ein intensives Wochenendseminar, in dem der Gemeinschaftskompass eingeführt wird, und viele 

Methoden erlernt werden, wie die sieben Aspekte des Gemeinschaftskompasses vertieft werden 

können. Auch für Seminare übers Wochenende gibt es Bildungsurlaub - 2 Urlaubstage extra! 

17.10.: ERDgespräche (Wien, Museumsquartier) 

Am 17. Oktober 2024 finden die ERDgespräche zum 15. mal statt. Wir freuen uns über zahlreiche 

Freiwillige, die die Veranstaltung tatkräftig unterstützen werden, denn wenn uns die aktuelle 

Klimakrise eines bewiesen hat, dann, dass es noch allerhand zu tun gibt! 

25.10.: Frieden mit der Natur - Gemeinsam für eine Neue Erde (online) 

Lohnenswert für alle, die erfahren möchten, wie wir gemeinsam die Erde transformieren können. 

27.10.-1.11.: Intensivkurs Gemeinschaftskompass (Links im Text) 

Für Menschen, die aktiv in ihren Projekten oder gar professionell gemeinschaftliche Prozesse halten, 

eignet sich der Intensivkurs für den Gemeinschaftskompass ganz besonders. Grundlage für die 

Teilnahme ist die aktive Moderationserfahrung und eine Grundkenntnis des Modells „Der 

Gemeinschaftskompass“, die man sich auch durch Lektüre des Buches oder den Online-Kurs 

aneignen kann, falls man ihn noch nicht kennt. 

Das Seminar vertieft Inhalte aus dem Gemeinschaftskompass, führt in weniger bekannte Methoden 

für Gruppen ein und dient auch der Vernetzung und dem kollegialen Austausch mit anderen 

Menschen, die den Gemeinschaftskompass anwenden. 

Dieses Training ist als Bildungsurlaub anerkannt. Daher ideal für Projektaktive, die schon viel 

Ehrenamt in ihr Projekt stecken, und nicht unbedingt ihre eigenen Urlaubstage für eine Fortbildung 

dafür investieren möchten. 

Für alle Gemeinschaftskompass-Seminare in diesem Jahr gibt es einen "Gemeinschafts-Rabatt". Das 

heißt, wenn mehrere aus einem Projekt teilnehmen, zahlen alle ab der 2. Person nur die 

sozialermäßigte Kursgebühr. Denn es ist immer besonders schön (für die Seminargruppe wie für die 

Projekte), wenn mehrere aus einer Gemeinschaft an den Seminaren teilnehmen! 

5.-10.11.: „Die Zukunft verkörpern“ (Gut Nisdorf, Terra Nova Begegnungsraum, Ostsee) 

Seminar mit Benjamin von Mendelssohn und Ramona Kufert (aus Tamera). Als Menschen tragen wir 

einen Liebestraum in uns, den Traum einer Zukunft ohne Angst. Wir tragen aber auch eine 

mehrtausendjährige Kriegsgeschichte in unseren Zellen. Was ist wirklich los in unserem Leib? Krieg 

oder Frieden? Oft, während wir über Frieden und Liebe reden, tobt die Angst in unserem Körper und 

regiert uns. Immer wieder erleben wir, dass der geistige Raum von Heilungskonzepten und die 

Wirklichkeit des Leibes zwei noch unverbundene Räume sind.  

Zu oft ist unser Nervensystem unbewusst gelenkt durch Konditionierung und Traumata. Diese 

Diskrepanz verhindert die Verwirklichung der hehrsten Ideale. 

Können wir dieselben Heilungsgedanken auch so intensiv verstehen, im Herz aufgehen lassen und im 

Leib spüren, dass sie sich “wie von selbst” verwirklichen? 

7.-10.11.: Macht, Rang und Privilegien - Zündstoff für hierarchiefreie Projekte 

Manche Menschen haben mehr Einfluss als andere. Wie gehen wir bewusst damit um und können so 

Unterschiede zum Wohl des Ganzen einsetzen? 

https://lernort.siebenlinden.org/de/263e97cbc89e4d1980b32da2d6f6f6cd/gemeinschaftskompass
https://erdgespraeche.net/story
https://neue-erde-kongress.de/
https://lernort.siebenlinden.org/de/3a5452ca25074fae8063eb13dfd423d2/gemeinschaftskompass-intensiv
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/start/
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/start/
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/der-gemeinschaftskompass-erscheint-als-buch/
https://webinarwelt.siebenlinden.org/s/siebenlinden/gemeinschaftskompass
https://terranova-begegnungsraum.de/save-the-date-die-zukunft-verkoerpern/
https://www.zegg.de/de/component/seminardesk/870b131e9f464daba8f4c5f030359118
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Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Die Empfehlungen bedeuten, dass wir diese 

Bücher für lesenswert halten, aber nicht, dass wir mit deren Aussage einer Meinung sind. 

An das Wilde glauben. Von Nastassja Martin 

Der Weg des Kirschbaums. Wie wir gemeinschaftlich leben und arbeiten können. Von Erwin Thoma 

Fortschritt. Leben und Sterben einer Chimäre. Von Moshe Zuckermann 

Trotzdem sprechen: Ein intellektueller Paukenschlag! Eine Intervention in Zeiten zunehmender 

Entzweiung. Hrsg. Lena Gorelik, Miryam Schellbach und Mirjam Zadoff 

Der Prophet. Von Khalil Gibran und Zeina Abirached 

Nach der Ausbeutung. Wie unser Verhältnis zur Erde gelingen kann. Von Kocku von Stuckrad 

 

SONSTIGES  

• Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

• ÖKOLIGENTA-TIPP: Blog 42 – zukunfttaugliche Blogbeiträge 

• EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

• „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

• die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden wir diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von 

fairkom in Vorarlberg.   

about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://www.neuer-weg.com/node/15792
https://www.neuer-weg.com/node/15806
https://www.neuer-weg.com/node/15874
https://www.neuer-weg.com/node/15858
https://www.neuer-weg.com/node/15827
https://www.neuer-weg.com/node/15814
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://www.ökoligenta.de/blog42/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

