
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – August 2024 

(Redaktionsschluss für September: 30. August) 

In Zusammenarbeit mit pressenza, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, 

der ÖIEW, Mutmacherei, Contraste und den Makers for Humanity  

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

 

********************************************************* 

TOPTHEMEN  

GAIAZÄN  

 [Anregungen und Kommentare gerne an info@gerhardgaiazaen.net] 

  Urwelten von Thomas Halliday 

 Eine Reise durch die ausgestorbenen Ökosysteme der Erdgeschichte. 

 Das Buch lehrt Respekt vor der Vielfalt des Lebens. 

Das Vermächtnis [34:17] 

Ohne den moralischen Zeigefinger zu erheben, soll dieser Film so vielen Menschen wie  

möglich frei zugänglich gemacht werden – ohne Kosten und unabhängig von Zuschauer- 

quoten. Im Auftrag eines Mannes, der vor dem Ende seines Lebens steht, begibt sich 

https://www.pressenza.com/de/
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://erdcharta.de/verein-oeiew/
https://mutmacherei.net/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
mailto:info@gerhardgaiazaen.net
https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/thomas-halliday-urwelten-9783446272682-t-3620
https://yewtu.be/watch?v=GKO2Q4Vdcm8
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Tierfilmer Jens Klingebiel auf Reisen, um die Situation der Erde zu erkunden. Dabei entdeckt 

er sowohl Erschütterndes als auch Ermutigendes. Die Menschheit steht vor einer ihrer 

größten Herausforderungen. Welchen Weg wird sie einschlagen? 

 10 gute Klima-News, die du vielleicht nie gehört hast 

 Wir brauchen mehr Climate Good News, um nicht die Hoffnung und damit die Motivation zu 

 verlieren, um gemeinsam immer weiter für mehr Klimaschutz zu kämpfen. 

FRIEDEN MIT DER NATUR: Eine neue Erdkultur 

Wie wichtig, wie dringend dieser Frieden ist, das wissen wir alle. Der Verlag NEUE ERDE kümmert sich 

seit vielen Jahren um dieses Thema. Zum seinem 40-jährigen Bestehen hat er kürzlich die Anthologie 

"Frieden mit der Natur - 19 Annäherungen" veröffentlicht. ÖKOLIGENTA veröffentlicht ab sofort in 

Folge jeweils einen dieser Texte. Den Anfang macht Matthias Blaß, Leiter der Naturschule 

Wildniswandern, mit dem Essay “Eine neue Erdkultur”. [Darf gerne von anderen mit Hinweis auf 

den Verlag Neue Erde übernommen werden] 

ENTWICKLUNGSHILFE FÜR DIE WESTLICHE WELT: Sacred Future 

We are a non-profit organization based in Germany that is passionate about indigenous wisdom. Our 

team lives in many countries all over the world and we work fully digitally. Our goal is to foster 

education and maybe even “development aid” to the western world through indigenous knowledge. 

And we help indigenous communities to set up projects that help them to preserve their culture and 

knowledge.  

KOLLAPS: TV documentary with Prof. Jem Bendell on collapse readiness 

Da wir im Wandel-Newsletter ausschließlich hilfreiche Beiträge bringen, haben wir uns überlegt, ob 

er der richtige Ort für diese Dokumentation ist. Aber die Leugnung des zumindest möglichen 

Kollapses der westlichen Industriegesellschaft kann ja nicht die Alternative sein. Positiv wäre, sich 

darauf einzustellen, mit dieser Nachricht angemessen umzugehen. Das ist u.a. auch ein Anspruch der 

Tiefenökologie. 

TRANSFORMATION: Die Greenpeace Zukunftsklage 

Wen würdest du verklagen, damit es endlich besseren Klimaschutz gibt? Wir hätten einen Vorschlag: 

Warum verklagt du nicht gleich Bundestag und Bundesregierung für wirksame Gesetze zum Schutz 

unserer Lebensgrundlagen und unserer Zukunft? Schließe dich sich der gemeinsamen 

Verfassungsbeschwerde von Greenpeace, Germanwatch und vielen Kläger:innen an – ohne Kosten 

oder persönliche Risiken.  

*******************  

CHANGE: urgewald 

Eine der vermutlich wirkmächtigsten NGOs im Verhältnis zu ihrer Größe, aber leider allzu oft 

übersehen. 

FORTBILDUNG:   Bildungsurlaub für Gemeinschaftswissen! (Links im Text) 

In vielen Bundesländern (außer Sachsen und Bayern) gibt es glücklicherweise für 

Arbeitnehmer*innen die Möglichkeit, jährlich 5 Tage „Bildungsurlaub“ zu nehmen. Das sind 5 Tage, 

zusätzlich zum normalen Urlaub, für Veranstaltungen, die als Bildungsurlaub anerkannt sind. 

Das Ökodorf Sieben Linden bietet verschiedene interessante Angebot für einen Bildungsurlaub in 

Gemeinschaft. Die ganze Palette ist über diesen Link einsehbar. Der MDR hat im letzten Jahr eine 

https://www.volksverpetzer.de/analyse/10-klima-good-news/
https://www.ökoligenta.de/2024/07/22/eine-neue-erdkultur-frieden-mit-der-natur-01/
https://www.ökoligenta.de/2024/07/22/eine-neue-erdkultur-frieden-mit-der-natur-01/
https://sacred-future.org/
mailto:andreaslentz@neueerde.de/watch?v=xtNIJRbErvE
https://zukunftsklage.greenpeace.de/
https://www.urgewald.org/
https://lernort.siebenlinden.org/de/?Rubrik=Bildungsurlaub


 

 

2 

Dokumentation über Bildungsurlaub u.a. im Ökodorf Sieben Linden gedreht. Dadurch kann man 

einen ersten Eindruck bekommen. Für Menschen, die in Wohnprojekten aktiv sind, sind 

insbesondere die Seminare zum Gemeinschaftskompass interessant, den inzwischen für sehr viele 

Projekte eine wichtige Orientierungshilfe geworden ist. 

GELD: 4.8. Keine Macht für niemand - Momo-Parade in Berlin - Einladungsfilm 

Am 4. August um 14 Uhr laden wir alle Kapitalismuskritiker nach Berlin zur Oberbaumbrücke ein, um 

den Herrschenden zu zeigen, dass wir den Zeit-Diebstahl beenden werden. Diese Lösung ist weniger 

illusionär als ihre Lösungen. 

TRANSFORMATION: Transformatives (Ver-)Lernen für Postwachstum 

Der Weg in eine Postwachstumsgesellschaft braucht allen Mut zur Nonkonformität und zum 

Abwenden von alten Formeln, den wir aufbringen können. Auch in der Bildung sollte sich dies 

widerspiegeln. 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier ist eine Karte mit Unverpackt-Läden in Deutschland, Österreich und der Schweiz zu finden. 

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- 

und Umwelt-Informationen. 

Mitmach-Region - Vernetzungslandkarte 

 

AGRARWENDE | Mehr Natur auf dem Acker mindert nicht zwangsläufig Erträge 

Dass Hecken und Blühstreifen auf dem Acker die Ernte verringern, ist eine weit verbreitete Sicht in 
der konventionellen Landwirtschaft. Eine länderübergreifende Studie widerlegt diese These nun. 

ARTENVIELFALT | TARGOBANK Stiftung startet erste Förderrunde für Biodiversitäts-Projekte 

Die TARGOBANK Stiftung erweitert ihr Engagement für ökologische Nachhaltigkeit und startet ihre 
erste Förderrunde für Biodiversitäts-Projekte: Bis zum 15. September 2024 können gemeinnützige 

https://www.ardmediathek.de/video/hinreisend/so-geht-bildungsurlaub/mdr-fernsehen/Y3JpZDovL21kci5kZS9zZW5kdW5nLzI4MjA0MS8yMDI0MDExMDE4MDAvbWRycGx1cy1zZW5kdW5nLTc5MzQ
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/start/
https://odysee.com/@Zivilcourage:4/Keine_Macht_fuer_Niemand_Einladung:0
https://www.postwachstum.de/transformatives-ver-lernen-fuer-postwachstum-20240624
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://mitmach-region.org/die-regionen/
https://www.deutschlandfunk.de/agrarstudie-weniger-pestizide-mehr-arten-und-hohe-ertraege-gehen-zusammen-dlf-fb26e1c4-100.html
https://www.forum-csr.net/News/22439/TARGOBANKStiftungstartetersteFrderrundefrBiodiversittsProjekte.html


 

 

3 

Organisationen bei der TARGOBANK Stiftung Unterstützung für Projekte beantragen, die sich dem 
Erhalt und der Wiederherstellung der biologischen Vielfalt widmen. 

BILDUNG | Für ein Gutes Leben für alle müssen wir den Kapitalismus abschaffen   

Ein Gespräch über Privilegien, Macht, Zwänge im Kapitalismus und Wege daraus 

ENERGIESPEICHER | Statt Lithium: Jenaer Forscher entwickeln Batterien aus Holzabfall 

An der Universität Jena ist ein Projekt gestartet, das den Holzabfallstoff Lignin aufwerten soll. Dieser 
könnte in Zukunft für Speichertechnologien wichtig sein. 

ENTSORGUNG | WildPlastic - Eine Welt ohne Plastikmüll 

WILDPLASTIC wurde mit der Mission gegründet, die Welt vom wilden Plastikmüll zu befreien. Wildes 
Plastik ist all das Plastik, welches sich außerhalb des Recyclingkreislaufs auf illegalen Mülldeponien, in 
der Natur oder im Straßenbild befindet. Wir sammeln dieses wilde Material zusammen mit unseren 
Partner*innen und verarbeiten es zu neuen Produkten. Mit der Idee zur WILDBAG - einem 
Müllbeutel aus wildem Plastik - startete WILDPLASTIC auf eine wilde Reise, welche bis heute 
andauert. 

ÖKONOMIE | SHARY - DAS SOLLTE SCHULE IN DEUTSCHLAND MACHEN! 

Miete jederzeit alles, was du brauchst, in deiner Nähe. Die innovativste Sharing Plattform 
Österreichs, für Gegenstände des täglichen Gebrauchs. Einfach und in deiner Nähe. 

RENATURIERUNG | Inselwelt New York - Eine Metropole voller Naturreichtum 

New York ist die bevölkerungsreichste Stadt der USA. Dennoch beherbergt der Archipel eine 
artenreiche Tier- und Pflanzenwelt, die mithilfe engagierter Bürger*innen langsam wieder an 
Lebensraum gewinnt: Wale und Delfine vor dem Hafen, Raubvögel in den Häuserschluchten, 300 
Vogelarten in Jamaica Bay und im Freshkills Park erobert die Natur eine alte Müllhalde. 

TRINKWASSER | Grauwasser-Recycling 

Der Berliner Umweltingenieur Erwin Nolde war schon immer vom Schutz des Wassers fasziniert. 
Inzwischen hat er das sogar zu seinem Beruf gemacht und ein System entwickelt, welches benutztes 
Haushaltswasser aus Dusche und Waschmaschine wieder reinigen kann. Damit ist es bereit zur 
Wiedernutzung. Das reduziert den Verbrauch erheblich und gehört laut Nolde deshalb schon allein in 
jeden Neubau mit hinein. Doch ganz so einfach ist das Ganze nicht, denn es gibt einen Haken.  

VERPACKUNG | OutNature: Umweltfreundliche Verpackungen aus Silphie 

Verpackungen aus Silphie-Papier basieren auf einem neuen natürlichen Rohstoff: Silphie-Fasern. 
Diese stammen aus regional angebauten und weiterverarbeiteten Energiepflanzen. 

WANDELORGANISATION | Der World Future Council will Lösungen für aktuelle Krisen bieten 

„Unser Ziel ist, die Welt für uns und für kommende Generationen besser zu machen, uns vor allem 
für Frieden, Naturschutz und Kinderrechte einzusetzen“, sagt Alexandra Wandel, 
Vorstandsvorsitzende des World Future Council. Angesichts der vielfältigen Krisenherde keine 
einfache Aufgabe. Ein Blick in die Arbeit des Gremiums.  

 

  

https://nanu-magazin.org/gutes-leben-fuer-alle-kapitalismus-abschaffen/
https://www.mdr.de/wissen/umwelt-klima/news-jena-forscher-wollen-holzabfall-lignin-zum-supermaterial-machen-100.html
https://wildplastic.com/
https://shary.at/
https://www.arte.tv/de/videos/RC-021672/inselwelt-new-york/
https://www.arte.tv/de/videos/RC-021672/inselwelt-new-york/
https://blog.printzipia.de/grauwasser-recycling-duschwasser-wiederverwenden/
https://out-nature.de/silphie-verpackung/
https://t3n.de/news/mission-weltverbesserung-der-world-future-council-will-loesungen-fuer-aktuelle-krisen-bieten-1636807/
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Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind.  

 

WANDELOASE ZUKUNFTSDORF | Online-Plattform 

Ein Zukunftsdorf ist ein innovatives Wohn- und Lebensprojekt, das darauf abzielt, eine nachhaltige 
Gemeinschaft zu schaffen. Ökologisches Bauen, gemein­schaft­liches Zusammen­leben und soziale 
Inklusion stehen hier im Mittelpunkt. 

Es verbindet moderne Architektur mit traditionellen Materialien, fördert lokale Wirtschaftskreisläufe 
und bietet Raum für Menschen aller Altersgruppen und Fähig­keiten, um aktiv an der Gestaltung 
ihres Lebens­raums mitzuwirken und dabei zukunfts­orientierte Lebens­weisen zu entwickeln. 

Ein Dorf muss mindestens fünf Innovations­felder implementieren, um den Titel „Zukunftsdorf“ zu 
erhalten. 

 

Crowdfundings etc. 

Mission Bali  

Der Balistar ist eine der bedrohtesten Vogelarten der Welt, am Tiefpunkt existierten lediglich 9 

bestätigte Vögel in freier Wildbahn. Unser Ziel ist es, durch ein Auswilderungsprojekt die Art in freier 

Wildbahn zu erhalten und die Population zu vergrößern. Zeitgleich setzen wir uns für den Schutz der 

Javaneraffen ein, die dem illegalen Wildtierhandel zum Opfer gefallen sind. Die Affen werden befreit, 

sozialisiert und anschließend in einem Schutzgebiet ausgewildert.  

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
https://amsternberg.de/
https://amsternberg.de/
https://www.startnext.com/mission-bal
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GODS FOREST COFFEE - Ein Projekt mit den Frauen des Araku-Tribes, Indien 

Biozertifizierter Spezialitätenkaffee aus dem Urwald Indiens. Bio, Fair, Nachhaltig. Spirituell. Wir 

unterstützen die Araku-Frauen nachhaltig.  

Spende für zivile Seenotrettung im Mittelmeer 

Hilf uns, Leben zu retten! Mit unseren Einsatzschiffen Aurora und bald der Sea-Watch 5 retten wir 

Menschen im zentralen Mittelmeer aus Seenot. Dank Deiner Spende können wir unsere Arbeit 

fortsetzen!  

 

Aus dem Netzwerk 

DER GROSSE WANDEL | Claus Hartmann & Gerald Hüther - Wie die Klimakatastrophe mit unserer 

Lieblosigkeit zusammenhängt 

Wir teilen Einsichten darüber, wie individuelles und kollektives Bewusstsein die Basis für eine 

nachhaltige Transformation unserer Gesellschaft und Wirtschaft bilden kann. Wir erkunden, wie die 

Verbindung zu uns selbst und der Natur zentrale Rollen in der Gestaltung unserer Zukunft spielen. 

EIN GUTES LEBEN LEBEN | Gemeinschaftszeit 

In der „Gemeinschaftszeit“ geht es um nichts Geringeres, als das aktive (Er-)Leben von Qualitäten für 

ein gelingendes Miteinander. Weil der Mensch die Erfahrung aus 100.000 Jahren Leben im Stamm in 

seinen Zellen trägt und gleichzeitig moderne Gesellschaftsstrukturen für das Miteinander große 

Herausforderungen erschaffen hat, ist dem Steigerhaus das einfache Sein und Üben in Gemeinschaft 

ein Herzensprojekt.  

GEMEINSCHAFTEN | Das Thema “Macht” 

Das Thema "Macht" ist in Wohnprojekten, die hierarchiefrei arbeiten wollen, häufig ein Tabu- und 

Konfliktthema. Wie kann man konstruktiv damit umgehen, dass unterschiedliche Menschen 

unterschiedliche Stärken haben? Eva und Barbara Stützel leben beide seit über 20 Jahren in großen 

Lebensgemeinschaften und haben das Thema am eigenen Leib, als Psychologinnen und in ihrer 

Tätigkeit als Gemeinschaftsbegleiter:innen bewegt. In diesem interessanten Podcast teilen sie ihre 

Erkenntnisse. Wer danach neugierig geworden ist und das Thema vertiefen möchte, kann dies in 

einem Seminar "Macht, Rang und Privilegien - Zündstoff für hierarchiefreie Projekte" [siehe Termine 

7.-10.11.24] mit den beiden Schwestern als Referentinnen tun. 

KLIMAKRISE | Wie geht gute Klimakommunikation? 

Häufig scheitert Klimaschutz nicht auf der Sachebene. Erfolgreicher Klimaschutz braucht gute 

Klimakommunikation. Gute Klimakommunikation ist ziel- und zielgruppenspezifisch, faktenbasiert 

und motivierend, authentisch und einfühlsam. Sie zeigt Handlungsmöglichkeiten auf und benennt 

Vorteile klimafreundlichen Verhaltens. Sie erzählt Geschichten von Vorbildern. Und sie dockt an 

unserer Alltagswelt und unsere Werte an. Gute Klimakommunikation heißt auch zuhören und die 

Beziehungsebene pflegen. 

LEBENSWEISE | Das einfache Leben als wahrer Luxus [arte] 

https://www.startnext.com/godsforestcoffee
https://www.betterplace.org/de/projects/36808-spende-fuer-zivile-seenotrettung-im-mittelmeer
https://yewtu.be/watch?v=1CtLQLm_His
https://yewtu.be/watch?v=1CtLQLm_His
https://www.steigerhaus.jetzt/
https://www.zegg.de/de/wissen-medien/zegg-podcast/19-macht-und-rang-in-gemeinschaft-mit-barbara-und-eva-stuetzel
https://www.zegg.de/de/wissen-medien/zegg-podcast/19-macht-und-rang-in-gemeinschaft-mit-barbara-und-eva-stuetzel
https://www.zegg.de/de/component/seminardesk/870b131e9f464daba8f4c5f030359118
https://yewtu.be/watch?v=-BB86-62AmQ
https://www.arte.tv/de/videos/115490-012-A/re-das-einfache-leben-als-wahrer-luxus/
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Überall in den sozialen Medien wird ausgemistet und aussortiert. Minimalismus ist der Trend des 

bewussten Verzichts. Aber ist das Leben mit wenig Besitz und Ballast mehr als nur ein Lifestyle? 

Überzeugte Minimalist/innen trennen sich nicht nur von überflüssigen Dingen, sondern auch mal von 

toxischen Mitmenschen. Doch wie lässt sich Lebensqualität durch bewussten Verzicht steigern? 

NATUR | Resilience, Adaptation, and Seeing Nature as Ourselves with Casey Camp-Horinek 

The stories of Casey Camp-Horinek of the Ponca Nation shed light on the often-overlooked struggles 

and tragedies faced by Indigenous communities in their efforts to restore and safeguard their 

homelands. Casey also shares her current work advocating for The Rights of Nature of which the 

Ponca Nation was the first tribe in the US to implement. 

PLASTIK | Vanuatu zeigt, wie ein Plastikverbot gelingen kann 

Der kleine pazifische Inselstaat ist zu großen Teilen vom Import abhängig. Dennoch ging er 

erfolgreich gegen Plastikabfall vor. 

POLITIK | BUNDESWERKSTATT Demokratie Update Deutschland 

Unsere Demokratie steht unter Druck: von innen und von außen. Sie ist keine Selbstverständlichkeit. 

Wenn wir weiterhin in Freiheit, Frieden und Wohlstand leben wollen, müssen wir unsere Demokratie 

schützen, erhalten und weiterentwickeln. 

RECHTE DER NATUR | Waves are recognised as a subject of rights in Brazil 

Ein vom Gemeinderat von Linhares, einer Küstenstadt im südöstlichen brasilianischen Bundesstaat 

Espirito Santo, verabschiedeter Gesetzentwurf erkennt die Wellen der Doce-Flussmündung als 

rechtsfähige Gebilde an und gewährt ihnen damit besonderen Schutz. Die ikonischen Wellen, 

insbesondere in der Nähe des Dorfes Regência, ziehen landesweit Surfer an. [Englisch] 

RECHTE DER NATUR | Pella Thiel: "Criminalizing Ecocide: The Rights of Nature” 

Could redefining the destruction of our biosphere to be considered a crime parallel with that of 

genocide alter the way we structure laws governing our societies and economies? 

ZIVILER UNGEHORSAM | Legal, illegal, gar nicht egal [Podcast 29:42] 

Klimakleber, Bauernproteste oder Attentate auf Kunstwerke: Die politischen Auseinandersetzungen 

werden scheinbar lauter. Ziviler Ungehorsam fordert demokratische Verfahren und Institutionen 

heraus. Ein Gespräch mit der Juristin Samira Akbarian. 

 

Medien-Tipps 

Aufstand der letzten Generation 

Die Antwort auf die Frage: Was ergänzt Fridays for Future und Extinction Rebellion? 

Mitmachen können alle, denen eine humane, solidarische und mitweltfreundliche Zukunft am Herzen 

liegt, solang die Werte beachtet und eingehalten werden.  

Contraste-Schwerpunkt Juli/August: Internationale Bewegung "Catholic Worker"  

Die christlich-anarchistische Bewegung Catholic Worker entstand in den frühen 1930er Jahren in den 

USA. Gegründet wurde sie von der katholischen Sozialaktivistin Dorothy Day und ihrem Mentor Peter 

https://yewtu.be/watch?v=hSp4Ap0Ck-I
https://de.wikipedia.org/wiki/Ponca_(Volk)
https://www.pressenza.com/de/2024/07/vanuatu-zeigt-wie-ein-plastikverbot-gelingen-kann/
https://cocreation-foundation.org/bundeswerkstatt-demokratie-update/
https://www.linkedin.com/pulse/rights-nature-waves-recognised-subject-brazil-mauro-figueiredo-siqec/
https://yewtu.be/watch?v=JgRlgKHvKCE
https://www.deutschlandfunk.de/ziviler-ungehorsam-die-rechtswissenschaftlerin-samira-akbarian-im-gespraech-dlf-4c97042a-100.html
https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
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Maurin. Den Kern der Bewegung bilden bis heute "Häuser der Gastfreundschaft". Aus einigen davon 

berichtet dieser CONTRASTE-Schwerpunkt. 

Außerdem könnt ihr bei uns über die Gründung des bundesweiten Kollektive-Verbands und das 

diesjährige Kommuja-Treffen im Wendland lesen. Der Ernährungsrat Kassel und Region stellt sich vor 

und das malobeo-Kollektiv aus Dresden bittet um Unterstützung. Hanna Mittelstädt schreibt über die 

bewegte Geschichte des Verlags Edition Nautilus. Ein letztes Mal stellen wir euch in unserer Kolumne 

"Digitale Selbstorganisation" datenfreundliche Tools vor, diesmal gehts um Wordpress-Webseiten. 

******************* 

Kollektiv der Kollektive 

Keine Chefs, kein Privateigentum, kein Kapitalismus. Das branchenübergreifende „Kollektiv der 

Kollektive“ ist ein Zusammenschluss von Kollektivbetrieben. Dies sind Wirtschaftsbetriebe, die sich 

basisdemokratisch-selbstverwalteten und sich im Besitz ihrer Belegschaften befinden. 

Restaurative Circles  

Da die Welt in massiven Schwierigkeiten steckt, benötigt sie auch massive Hilfe. Unsere vielfältigen 

Probleme erfordern ebenso vielfältige Lösungen. Eine Lösung sind die Restorative Circles. Diese neue 

Gesprächskultur stellt einen sozialen Paradigmenwechsel dar, der überall, jederzeit und in jeder 

beliebigen Gruppe stattfinden kann. Siehe auch das Kurzvideo “Die Theorie der Restorative Circles” 

TerraNova-Begegnungsraum 

Wir bauen einen Ort auf, an dem durch unser Miteinander in Gemeinschaft, durch unsere Arbeit mit 

der Natur und im Zusammensein mit unseren Gästen tiefe Begegnung und Berührung entstehen – als 

Beitrag für echten Frieden, Entwicklung und Heilung. 

 

Veranstaltungshinweise 

• Termine von Fridays for Future 

• Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

3.-10.8.: Ideen Erfahren - Erlebnisreise zum sozial-ökologischen Wandel (bayerisches Voralpenland) 

1 Tour, 7 Tage, 5 Stationen: Willst du innerlich und äußerlich in Bewegung kommen? Wir machen uns 

auf Zukunftssuche. Per Fahrrad besuchen wir Projekte, Orte und Menschen, die sich für eine 

lebenswerte Zukunft einsetzen. Dabei kochen, zelten und organisieren wir uns zusammen und 

schaffen Räume für Selbsterfahrung und Reflexion. 

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. Wenn du dabei sein möchtest, melde dich möglichst bald an. 

9.-11.8.: Liebesakademie: Selbstliebe und Lebensfreude (Ökodorf Sieben Linden) 

Wir erforschen, gewürzt mit einer guten Portion Humor, wie wir uns selbst immer tiefer wohlge- 

sonnen werden: Was gilt es an mir zu akzeptieren, wo boykottiere ich mich selber, was gilt es zu 

verändern oder loszulassen? Wie finde ich zu einem liebevollen Umgang mit meiner Angst und 

meiner Kraft und wie entwickle ich meine Fähigkeit, Grenzen zu setzen bzw. meine Grenzen 

https://www.kdk.coop/
https://www.restorative-circles.de/
https://www.youtube.com/watch?v=Rup7YKZbjZk
https://terranova-begegnungsraum.de/
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://ideenhochdrei.vonmorgen.org/2024/ideenerfahren24/
https://lernort.siebenlinden.org/de/683bf205b85940ff893a092435f3d8d1/liebesakademie-selbstliebe-und-lebensfreude
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aufzulösen? Wir nutzen die Natur als Lehrer und erkunden die spirituelle Basis der Selbstliebe und 

Lebensfreude. 

10.8.: Transformative Woche (Haus des Wandels, Ostbrandenburg) 

Kommt für 5 Tage vorbei, lasst uns gemeinsam herausfinden, wie ihr wirksam werden und bleiben 

könnt in einer Welt im Wandel. In einer Gruppe mit 10 bis 20 Menschen werdet ihr euch gemeinsam 

organisieren, füreinander sorgen, voneinander lernen und miteinander tätig sein. 

29.8.-1.9.: Waldzauber & Tiefenökologie (Gemeinschaft Lebensbogen, 34289 Zierenberg bei Kassel) 

Sei eingeladen zu vier Tagen gehaltenem Erfahrungsraum, wo du tiefgehend deine Verbundenheit 

mit dir selbst, mit den Mitmenschen und mit der lebendigen Mitwelt erforschen kannst. Im 

geschützten Rahmen der Gruppe wollen wir gemeinsam durch die vier Phasen der Tiefenökologie 

reisen und dabei uns und der Natur auf Herzensebene begegnen. Für diese Zeit sind wir eingebunden 

in die kraftvolle Landschaft zwischen Helfensteinen und Buchenwäldern. 

30.8-1.9.: Active Hope - Dem Chaos begegnen, ohne verrückt zu werden (Ökodorf Sieben Linden) 

Einführung in die Tiefenökologie mit Gabi Bott. Das Wichtigste an dieser Arbeit ist, dass unser Wissen 

erfahrbar wird, Herz und Verstand in Verbindung sind und wir so zum Handeln kommen, aus uns 

selbst heraus, mit einem Bewusstsein für das Ganze! Das lässt uns die Verantwortung übernehmen, 

für uns selbst und für das, was in der Welt geschieht. Tiefenökologie kann von der Ohnmacht zum 

Handeln führen. Durch Übungen wird dieser Prozess erfahrbar. 

6.-8.9.: Hackfestival 2024 - Code the change, hack the future (Mannheim) 

Im September versammeln sich über 2000 Menschen im historischen Rosengarten in Mannheim, um 

sich innovative Lösungen für die „Dekarbonisierung des Planeten" zu überlegen. Das Hackfestival 

präsentiert ein breites Spektrum an innovativen Lösungen an der Schnittstelle von Technologie und 

Nachhaltigkeit. Das Event ist geprägt durch den Macher*innen-Charakter und die Mitmachenden. 

13.-15.9.:  ÖKODORF-Institut: Wandern im Schwarzwald für Gemeinschaftssuche/gründung 

Je nach Interesse mit Coaching zu aktuellen Lebensthemen, Adressrecherche der passendsten 

Gemeinschaften weltweit, Gründungstips, zum Kennenlernen von Gemeinschaften/Netzwerken im 

Südschwarzwald oder zum Erholen & Naturgenuss. 

20.-22.9.: Große Mitmachkonferenz der Wandel-Initiativen aus Deutschland, Österreich, Schweiz 

(Ober-Grafendorf, Österreich) 

Das Netzwerktreffen 2024 von und für Wandelinitiativen, Nachbarschaften, Gemeinschaften, 

Macher:innen und allen, die es noch werden möchten. Wandel-Kräfte des DACH-Raums treffen sich, 

teilen Wissen, und denken gemeinsam groß. 

27.-29.9.: Gemeinschaftskompass Einführung 

Ein intensives Wochenendseminar, in dem der Gemeinschaftskompass eingeführt wird, und viele 

Methoden erlernt werden, wie die sieben Aspekte des Gemeinschaftskompasses vertieft werden 

können. Auch für Seminare übers Wochenende gibt es Bildungsurlaub - 2 Urlaubstage extra! 

17.10.: ERDgespräche (Wien, Museumsquartier) 

Am 17. Oktober 2024 finden die ERDgespräche zum 15. mal statt. Wir freuen uns über zahlreiche 

Freiwillige, die die Veranstaltung tatkräftig unterstützen werden, denn wenn uns die aktuelle 

Klimakrise eines bewiesen hat, dann, dass es noch allerhand zu tun gibt! 

https://hausdeswandels.org/august/
https://walduin.de/Veranstaltung/waldzaubertiefenoekologie/
https://lernort.siebenlinden.org/de/e385bfe12faf4a6dab0f754ecf054516/active-hope--dem-chaos-begegnen-ohne-verruckt-zu-werden
https://www.forum-csr.net/Events/2175/Hackfestival-2024.html
https://gemeinschaften.de/pranawandern/
https://ark.greensteps.me/event/mitmachkonferenz-der-wandel-initiativen
https://lernort.siebenlinden.org/de/263e97cbc89e4d1980b32da2d6f6f6cd/gemeinschaftskompass
https://erdgespraeche.net/story
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27.10.-1.11.: Intensivkurs Gemeinschaftskompass (Links im Text) 

Für Menschen, die aktiv in ihren Projekten oder gar professionell gemeinschaftliche Prozesse halten, 

eignet sich der Intensivkurs für den Gemeinschaftskompass ganz besonders. Grundlage für die 

Teilnahme ist die aktive Moderationserfahrung und eine Grundkenntnis des Modells „Der 

Gemeinschaftskompass“, die man sich auch durch Lektüre des Buches oder den Online-Kurs 

aneignen kann, falls man ihn noch nicht kennt. 

Das Seminar vertieft Inhalte aus dem Gemeinschaftskompass, führt in weniger bekannte Methoden 

für Gruppen ein und dient auch der Vernetzung und dem kollegialen Austausch mit anderen 

Menschen, die den Gemeinschaftskompass anwenden. 

Dieses Training ist als Bildungsurlaub anerkannt. Daher ideal für Projektaktive, die schon viel 

Ehrenamt in ihr Projekt stecken, und nicht unbedingt ihre eigenen Urlaubstage für eine Fortbildung 

dafür investieren möchten. 

Für alle Gemeinschaftskompass-Seminare in diesem Jahr gibt es einen "Gemeinschafts-Rabatt". Das 

heißt, wenn mehrere aus einem Projekt teilnehmen, zahlen alle ab der 2. Person nur die 

sozialermäßigte Kursgebühr. Denn es ist immer besonders schön (für die Seminargruppe wie für die 

Projekte), wenn mehrere aus einer Gemeinschaft an den Seminaren teilnehmen! 

5.-10.11.: „Die Zukunft verkörpern“ (Gut Nisdorf, Terra Nova Begegnungsraum, Ostsee) 

Seminar mit Benjamin von Mendelssohn und Ramona Kufert (aus Tamera). Als Menschen tragen wir 

einen Liebestraum in uns, den Traum einer Zukunft ohne Angst. Wir tragen aber auch eine 

mehrtausendjährige Kriegsgeschichte in unseren Zellen. Was ist wirklich los in unserem Leib? Krieg 

oder Frieden? Oft, während wir über Frieden und Liebe reden, tobt die Angst in unserem Körper und 

regiert uns. Immer wieder erleben wir, dass der geistige Raum von Heilungskonzepten und die 

Wirklichkeit des Leibes zwei noch unverbundene Räume sind.  

Zu oft ist unser Nervensystem unbewusst gelenkt durch Konditionierung und Traumata. Diese 

Diskrepanz verhindert die Verwirklichung der hehrsten Ideale. 

Können wir dieselben Heilungsgedanken auch so intensiv verstehen, im Herz aufgehen lassen und im 

Leib spüren, dass sie sich “wie von selbst” verwirklichen? 

7.-10.11.: Macht, Rang und Privilegien - Zündstoff für hierarchiefreie Projekte 

Manche Menschen haben mehr Einfluss als andere. Wie gehen wir bewusst damit um und können so 

Unterschiede zum Wohl des Ganzen einsetzen? 

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüre-/Geschenkempfehlungen 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter „Wissen für den Großen Wandel“ (über 430 Stichworte) 

https://lernort.siebenlinden.org/de/3a5452ca25074fae8063eb13dfd423d2/gemeinschaftskompass-intensiv
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/start/
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/start/
https://www.gemeinschaftskompass.de/de/der-gemeinschaftskompass-erscheint-als-buch/
https://webinarwelt.siebenlinden.org/s/siebenlinden/gemeinschaftskompass
https://terranova-begegnungsraum.de/save-the-date-die-zukunft-verkoerpern/
https://www.zegg.de/de/component/seminardesk/870b131e9f464daba8f4c5f030359118
about:blank
https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
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[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Die Empfehlungen bedeuten, dass wir diese 

Bücher für lesenswert halten, aber nicht, dass wir mit deren Aussage einer Meinung sind. 

Kogi. Wie ein Naturvolk unsere moderne Welt inspiriert. Von Lucas Buchholz 

Raus aus der Globalisierungsfalle. Wie wir die sozial-ökologische Transformation schaffen. Von 

Nikolaus Kowall 

Mehr Feminismus!" Ein Manifest und vier Stories". Von Chimamanda Ngozi Adichie 

Vergesellschaftung und die sozialökologische Frage. Wie wir unsere Gesellschaft gerechter, 

zukunftsfähiger und resilienter machen können. Von Tino Pfaff 

Wessen Freiheit, welche Gleichheit? Das Versprechen einer anderen Vergesellschaftung. Von Sabine 

Nuss 

Metazoa. Die Geburt des Geistes aus dem Leben der Tiere. Von Peter Godfrey-Smith 

 

SONSTIGES  

• Den LeserInnen dieses Rundbriefs sei unbedingt auch der kostenlose Gemeinschaften- 

Rundbrief des Ökodorf-Instituts empfohlen. Er erscheint ebenfalls einmal monatlich: 

Bestellung: oekodorf@gemeinschaften.de 

• ÖKOLIGENTA-TIPP: Wie positioniert du dich innerhalb der Wandelbewegung? Gehörst 

du dazu? Auf 4 Fragen hat dazu kürzlich die Redaktion der Zeitung CONTRASTE 

geantwortet  

• EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

• „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

• die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden wir diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von 

fairkom in Vorarlberg.   

https://www.neuer-weg.com/node/15757
https://www.neuer-weg.com/node/15790
https://www.neuer-weg.com/node/15742
https://www.neuer-weg.com/node/15734
https://www.neuer-weg.com/node/15734
https://www.neuer-weg.com/node/15731
https://www.neuer-weg.com/node/15715
https://gemeinschaften.de/
mailto:oekodorf@gemeinschaften.de
https://www.ökoligenta.de/medien/interviews/#toggle-id-1
https://www.ökoligenta.de/medien/interviews/#toggle-id-1
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

