
 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – März 2023 

In Zusammenarbeit mit Pressenza, dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, 

pressenza, der Mutmacherei, Contraste, den Makers for Humanity, FilmingForChange und 

Captain Futura 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Filming for Change 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

 

********************************************************* 

 

 

Schenkung an Ökoligenta                 Kontakt  

Hier geben wir dir die Möglichkeit, 

unsere ehrenamtliche Tätigkeit für 

ÖKOLIGENTA mit einem kleinen 

oder großen Betrag zu würdigen. 

Wir weisen darauf hin, dass wir 

keine Spendenquittungen 

ausstellen können, da wir kein 

Verein sind. 

https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://www.pressenza.com/de/
https://mutmacherei.net/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://filmingforchange.net/de/
https://www.captain-futura.de/
https://ökoligenta.de/wandel-newsletter/
https://app.elinor.network/donate/?groupid=3b267520-4c39-11ec-afd9-960000e2102b&options=20,30,40&default_amount=10
https://www.ökoligenta.de/kontakt/
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TOPTHEMEN  

GAIAZÄN 

Maja Göpel bringt es in unter 1 Minute auf den Punkt (Video). 

Gaia – eine Idee, die voranschreitet. Von Ugo Bardi  

Buch: Radical Regeneration: Sacred Activism and the Renewal of the World von Harvey, Andrew| 

Baker, Carolyn | Fox, Matthew (MusikerIn). 

Gruppe: Christians for future 

KLIMAWANDEL: INTERVIEWS 4 FUTURE 

… ... ist eine stetig fortgesetzte Reihe von Fachinterviews zu diversen Klima- und Umweltthemen. Mal 

kritisch, mal philosophisch, mal fachspezifisch ... soll die bunte Mixtur aus Interviews komplexe 

Zusammenhänge explizit und implizit verstehbar machen. 

KLIMA: Parents for Future 

Onboarding für interessierte Eltern.  

PLANETARES BEWUSSTSEIN: Organism Earth  

Ein planetares Bild und planetare gesprochene und gezeigte Kommentare.  

  

*******************  

BEWUSSTSEIN1: Charles Eisenstein auf Deutsch 

Charles Eisenstein schreibt spannende und oft den Horizont erweiternde Essays. Die würden in dieser 

Länge schon auf Deutsch wenige lesen, und auf Englisch noch viel weniger. Deshalb hat sich eine 

Übersetzergruppe zusammengetan.  

BEWUSSTSEIN2: The Library of Consciousness 

Strange as it may sound, the universe is aware of itself—through each and every one of us. The 

Library’s virtual aisles are filling up (admittedly at a glacial pace) with various perspectives on this 

wondrous phenomenon.  

Eine faszinierende Sammlung bewusstseinserweiternder (und horizonterweiternder Schriften). 

PARADIGMA: Demokratische Moderne als Lösung der ökologischen Krise 

Im Berliner Café Morgenrot beschäftige man sich mit den Ideen des Philosophen und politischen 

Vordenkers der Freiheitsbewegung Kurdistans, Abdullah Öcalan. 

KLIMAWANDEL: 3 Indigenous Leaders Offer Solutions to Climate Change in the Arctic 

Innovative solutions to the climate crisis born from the ingenuity rooted in Native knowledge 

systems are emerging from the circumpolar north. In this conversation, leaders at the Native 

Conservancy, Indigenous Climate Action, and Native Movement share their strategies for addressing 

climate change in the policy, civil society, and economic sectors.  

 

 

https://yewtu.be/watch?v=Mp3z9z3Ecv4
https://www.oekom.de/beitrag/gaia-eine-idee-die-voranschreitet-363
https://christians4future.org/ueber-uns/
https://interviews-4-future.podigee.io/
https://wechange.de/group/p4f-germany-ug-willkommensteam/
https://www.organism.earth/
https://charleseisensteindeutsch.substack.com/
https://www.organism.earth/library/
https://anfdeutsch.com/aktuelles/in-der-moderne-ist-der-mensch-nicht-nur-dem-menschen-sondern-der-ganzen-natur-zum-wolf-geworden-36221
https://bioneers.org/how-indigenous-leaders-are-addressing-climate-change-in-the-arctic-zmbz2301/
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ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier findest Du eine Karte mit Unverpacktläden in Deutschland, Österreich und der Schweiz.  

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

bioverzeichnis - Linkverzeichnis: Überblick und schneller Zugang zu deutschsprachigen Bio-, Öko- und 

Umwelt-Informationen. 

 

ENERGIE1 | Sauber in die Zukunft starten 

Raus aus der Energiekrise, unabhängig von Öl und Gas – klimaneutral. Eine Lösung verspricht 
Wasserstoff. Lange wurde die Technologie vernachlässigt, jetzt starten Pioniere durch. 

ENERGIE2 | Regierung beschließt neue Regeln für Photovoltaik-Anlagen ab 2023 

Insbesondere sollen die Vergütungssätze steigen. Aber auch die bürokratischen Anforderungen, 
Steuergrenzen und Förderungsmöglichkeiten werden neu geregelt. Ziel ist die Verdopplung des 
Anteils von erneuerbaren Energien in nur wenigen Jahren. 

ENERGIE3 | Forschende haben grünen Wasserstoff aus Meerwasser hergestellt 

Ein internationales Forschungsteam aus Australien, China und den USA hat einen sogenannten 
Elektrolyseur entwickelt, der Wasserstoff direkt aus Meerwasser erzeugen kann – ohne Vorbe-
handlung des Wassers. Mit dem neuen Verfahren könnte günstig erneuerbare Energie in 
Küstenregionen produziert werden. 

ENERGIE4 | 100 Millionen Euro für energieautarke Bauernhöfe 

Die österreichische Bundesregierung will Bauernhöfe und Forstbetriebe mit einer neuen Förderung 
bei der Energiewende unterstützen. 100 Millionen Euro stellt das Programm „Versorgungssicherheit 
im ländlichen Raum – Energieautarke Bauernhöfe“ zur Verfügung. Wie der Name sagt, unterstützt 
die Initiative Betriebe, die eine hohe Eigenversorgung mit Energie anstreben. 

ENERGIE5 | Inspiration Tintenfisch: Farbwechsel-Fenster sollen 50 Prozent Energie sparen 

Die Haut von Tintenfischen diente Forscher/innen aus Toronto als Vorlage für ihre „flüssigen 
Fenster“. Ihr Einsatz könnte 50 Prozent Energie sparen. 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/auflistung/solawis
https://mediathek.fnr.de/home
https://bioverzeichnis.de/
https://www.sendungverpasst.de/content/plan-b-86
https://www.energie-experten.org/news/regierung-kuendigt-regelaenderungen-fuer-photovoltaik-ab-2023-an
https://www1.wdr.de/mediathek/audio/cosmo/daily-good-news/audio-forschende-haben-gruenen-wasserstoff-aus-meerwasser-hergestellt-100.html
https://www.trendingtopics.eu/neue-foerderung-100-millionen-euro-fuer-energieautarke-bauernhoefe/
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20230209_OTS0085/neue-foerderung-100-millionen-euro-fuer-energieautarke-bauernhoefe-bild
https://www.ots.at/presseaussendung/OTS_20230209_OTS0085/neue-foerderung-100-millionen-euro-fuer-energieautarke-bauernhoefe-bild
https://t3n.de/news/farbwechsel-fenster-energiesparen-gebaeude-energie-tintenfisch-1533417/
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ENERGIE6 | Gezeitenkraftwerk produziert 50 Gigawattstunden sauberen Strom 

Auf dem flachen Land lässt sich nur schwer ein Staudamm errichten. Schon seit einigen Jahrzehnten 
wird daher an alternativen Ansätzen geforscht. Eine der Ideen besteht darin, die Kraft der Gezeiten 
zu nutzen. Das durch die Kraft des Mondes ausgelöste Wechselspiel zwischen Ebbe und Flut soll 
demnach genutzt werden, um eine Turbine anzutreiben. Rein theoretisch kann so ohne größere 
bauliche Maßnahmen sauberer Strom aus dem Meer gewonnen werden. 

LANDWIRTSCHAFT | Gewinne durch Bodengesundheit 

Naturschutzbund und Boston Consulting Group werben für regenerative Landwirtschaft. Das sorge 
für besseres Grundwasser und weniger Emissionen. 

RENATURIERUNG | Mit Halbmonden den Boden wiederbeleben 

Die sandigen Böden im westafrikanischen Niger leiden unter Dürren. Die Menschen vor Ort tun 
etwas dagegen: Sie graben Sicheln.  

TRINKWASSER1 | Dieser Schwamm reinigt Schmutzwasser ohne externe Energiezufuhr 

Der Schwamm kann tagsüber in schmutziges Wasser geworfen werden und saugt dort Wasser auf. 
Anschließend wird er in die Sonne gelegt. Ab einer Temperatur von 33 Grad Celsius wird das zuvor 
aufgenommene Wasser dann wieder abgegeben. Der Clou: Die Außenseite des Schwamms besteht 
aus einem dichten Netz an verschiedenen Polymeren. Diese wirken wie eine Art Filter und entfernen 
zahlreiche Schadstoffe aus dem Wasser.  

TRINKWASSER2 | Die Micro-Smart-Factory bereitet Wasser netzunabhängig auf 

Ursprünglich entwickelt, um in der aufkeimenden lokalen Mikrobrauerei-Szene Fuß zu fassen, setzt 
Wayout seine Technologie inzwischen ein, um Probleme wie Wasserknappheit und Plastikver-
schmutzung anzugehen. Ihre Kläranlage in der Größe eines Schiffscontainers kann jede Art von 
Wasser reinigen, das in das System gelangt, zum Beispiel Grundwasser, und so bis zu 8.000 Liter 
sauberes Trinkwasser pro Tag erzeugen – genug für etwa 2.000 Menschen. Während des Reini-
gungsprozesses werden alle Salze und Verunreinigungen entfernt und ersetzt, so dass ein ausge-
wogenes, remineralisiertes Wasser entsteht. 

VERKEHR | Nur eine Person pro Auto? Das geht auch anders 

Würden mehr Menschen gemeinsam fahren, würden sie viel CO₂ und Geld sparen. Start-ups arbeiten 
deshalb daran, spontanes Mitfahren zu ermöglichen.  

 

 

 

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

https://www.trendsderzukunft.de/meilenstein-erreicht-gezeitenkraftwerk-produziert-50-gigawattstunden-sauberen-strom/
https://taz.de/Studie-ueber-neue-Ackerbaumethode/!5910771/
https://goodimpact.eu/recherche/reportage/niger-mit-halbmonden-den-boden-wiederbeleben
https://www.trendsderzukunft.de/durch-sonnenlicht-dieser-schwamm-reinigt-schmutzwasser-ohne-externe-energiezufuhr/?ct=t(2023_02_14)&mc_cid=6a4ab8b806&mc_eid=aac673d087
https://reset.org/die-micro-smart-factory-bereitet-wasser-netzunabhaengig-auf/
https://www.zeit.de/mobilitaet/2023-02/mitfahrgelegenheit-auto-klima-start-ups
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-O%CC%88kodo%CC%88rfer-Feb22.pdf
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bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind.  

 

Filming for Change 

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg in ein neues Paradigma, 

 in eine neue Welt, in der Utopien Wirklichkeit werden dürfen. 

(Alle Videos sind kostenlos und kurz. Einmal angemeldet  

kann man sich eigene Listen erstellen.) 

Spenden helfen weiter. 

Bio Intensiv – Landwirtschaft macht Spaß. Schluss mit Monokultur & Agrarwüsten. Bodenaufbau 

statt Erosion wertvoller Ackererde. Vielfalt statt Artensterben. Video 03:00 

„Wir versuchen, das Bewusstsein zu schärfen und mit der Kunstform Tanz wirklich ein politisches 

Zeichen zu setzen“. (Antja Kennedy) Video 06:58 

 

Crowdfundings etc. 

KULTUR, ACKER & WALD - Wolfshof Bischhausen 

Der Wolfshof, liegt im nordhessischem Werra-Meißner-Kreis, nur einen Katzensprung von der 

Fuchsmühle entfernt. Im Jahr 2020 zog eine Gruppe junger Menschen in das Wohnhaus neben der 

Fuchsmühle, um sich in der Region mit ihren Ideen einzubringen, an Bestehendes anzuknüpfen und 

zukunftstaugliche Strukturen aufzubauen. Der Wolfshof bietet nun mit mehr Wohn- und 

Arbeitsraum, einem Kulturort, Acker und Wald vielfältige Möglichkeiten für das bereits entstandene 

Netzwerk sich weiter zu entfalten. 

 

Aus dem Netzwerk 

Ab sofort:  The ÖKOLIGENTA daily (jeden Di + Fr um 14.10 Uhr) 

BILDUNG | Wie kann Klimabildung gelingen? [Scientists 4 Future - Leipzig] 

Veranstaltung im Neuen Rathaus, Leipzig 

https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
https://filmingforchange.net/de/
https://filmingforchange.net/de/spenden-yeah/
https://filmingforchange.net/de/videos/empfehlung/bio-intensiv-filming-for-change-und-super-farm-heroes/
https://filmingforchange.net/de/videos/bildung/clean-water-for-everyone-antja-kennedy/
https://www.wolfshof.org/
https://paper.li/oekoligenta/1595578413#/
https://yewtu.be/watch?v=Jm1GgeCBrHc
https://www.youtube.com/watch?v=Jm1GgeCBrHc
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FRIEDEN1 | Die Gewaltfreiheit als einziger Weg 

Die Gewaltfreiheit scheint in einer historischen Situation, in der Papst Franziskus als einziger zum 

Frieden aufruft, in weite Ferne gerückt zu sein. 

FRIEDEN2 | Roger Waters [Pink Floyd] Rede vor den Vereinten Nationen 

Roger war brillant und poetisch in einer historischen, fesselnden Rede vor dem UN-Sicherheitsrat. Es 

war eine Ehre, sie live mitzuerleben.  

KOMMUNEN | Städte im Aufbruch: Ermutigende Beispiele für die sozial-ökologische 

Transformation 

Die multiplen globalen Krisen wirken tief in den Alltag, erschweren oder zerstören die Lebensmög-

lichkeiten von Millionen Menschen, vor allem im globalen Süden. Um trotzdem über die Runden zu 

kommen, schließen sich viele zusammen und organisieren ihre Versorgung gemeinsam. 

KLIMAKRISE | Ambitionierter Klimaschutz: Fallstricke und Bedingungen des Gelingens (UBA) 

Ein Scheitern [der klimapolitischen Anstrengungen] ist in der Umsetzung weiterhin möglich, solange 

Klimaschutz nicht als gesellschaftliche Transformationsaufgabe verstanden wird. Da eine fortwäh- 

rende Gestaltung der Transformation unerlässlich ist, wird gefragt, welche Fallstricke für einen 

ambitioniert angegangenen Klimaschutz bestehen und welche Bedingungen das Gelingen ermögli-

chen.  

LEBEN | Dr. Andreas Weber - Das Eine und das Viele. Individuierung als Schöpfungsprinzip (Vortrag) 

Die Wirklichkeit durchzieht eine Spannung, die wir als die Spannung des Lebendigen, seine 

Beglückung und seine Tragik seit unserer Geburt am eigenen Leib erfahren. 

MOBILITÄT | Mobilitätswende - Wie kann die Mobilitätswende an Fahrt aufnehmen? 

Der Verkehrssektor ist nach wie vor für enorme CO2-Emissionen verantwortlich. Eine Mobilitätswen- 

de ist dringend nötig. Was aber sind die wesentlichen Schritte und welche Rolle spielt die Digitali- 

sierung dabei? 

VATIKAN | Päpstliche Sommerresidenz wird zu Ausbildungszentrum für Ökologie 

Papst Franziskus lässt die Päpstliche Sommerresidenz in Castel Gandolfo zu einem Zentrum für 

ökologische Bildung und Landwirtschaft umbauen. Es soll den Namen seiner “ketzerischen” Enzyklika 

tragen: Borgo Laudato Si’.  

VERKEHR | Autobahnen stoppen – das Webinar | Fridays for Future 

Noch mehr Autobahnen fürs Klima? Das kann nicht gut gehen! Gerade streitet die Bundesregierung 

aber über ein Gesetz, mit dem genau das passieren soll. Worum es bei dieser völlig absurden Aktion 

geht, welchen Einfluss der Verkehr aufs Klima hat, welche Perspektiven es gibt und was wir jetzt tun 

müssen. 

WIRTSCHAFT1 | Zirkulären Textilien gehört die Zukunft 

Zwei schweizer Textilunternehmerinnen haben deshalb CIRCULAR CLOTHING ins Leben gerufen, eine 

Genossenschaft für Textillabels auf dem Weg zur Kreislauffähigkeit. 

 

 

https://www.pressenza.com/de/2023/02/die-gewaltfreiheit-als-einziger-weg/
https://www.pressenza.com/de/2023/02/roger-waters-vollstaendige-rede-vor-dem-un-sicherheitsrat/
https://www.pressenza.com/de/2023/02/staedte-im-aufbruch-ermutigende-beispiele-fuer-die-sozial-oekologische-transformation/
https://www.pressenza.com/de/2023/02/staedte-im-aufbruch-ermutigende-beispiele-fuer-die-sozial-oekologische-transformation/
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/ambitionierter-klimaschutz-fallstricke-bedingungen
https://yewtu.be/watch?v=618buBj3pnw
https://reset.org/topics/mobilitaetswende/
https://www.osservatoreromano.va/de/news/2023-02/ted-006/papstliche-sommerresidenz-wird-zu-ausbildungszentrum-fuer-oekolo.html
https://yewtu.be/watch?v=8K2Uoo80swQ
https://www.forum-csr.net/News/18440/ZirkulrenTextiliengehrtdieZukunft.html
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WIRTSCHAFT2 | Umbauen statt schrumpfen 

Klimaschutz ist ohne Wachstum nicht möglich: Eine Auseinandersetzung mit den Degrowth-Thesen 

aus Ulrike Herrmanns aktuellem Buch. 

WIRTSCHAFT3 | Wie braun ist die Wachstumskritik? 

Grüne wie Umweltaktivisten fühlen sich unwohl bei dem Gedanken an eine grenzenlos wachsende 

Wirtschaft in einer Welt begrenzter Ressourcen. Doch die Idee der Wachstumskritik passt auch 

hervorragend in das Weltbild rechter Ideologen. 

WOHNEN | Grün und exotisch 

Ob Palmen oder Orchideen – exotische Zimmerpflanzen liegen im Trend. Doch was grün aussieht, ist 

oft wenig nachhaltig. Aber es gibt Menschen, die für mehr Umweltschutz bei Pflanzen kämpfen. 

 

Medien-Tipps 

Aufstand der letzten Generation 

Die Antwort auf die Frage: Was ergänzt Fridays for Future und Extinction Rebellion? 

Mitmachen können alle, denen eine humane, solidarische und mitweltfreundliche Zukunft am 

Herzen liegt, solang die Werte beachtet und eingehalten werden.  

Contraste-Schwerpunkt März: Selbsthilfe – Betroffene unter sich  

CONTRASTE-Schwerpunkt: Selbsthilfegruppen für fast alle Probleme des Lebens können 

"Schwimmflügel" verleihen – so lange mensch sie braucht.  

Diesen Monat sehr international aufgestellt, berichten wir u.a. über die Räumung des seit zehn 

Jahren besetzten Kochareals in Zürich, den erneuten Angriff auf die selbstverwaltete Fabrik Vio.Me in 

Griechenland sowie den aktuellen Stand des Künstler/innenkollektivs Faso Kele in Guinea vor. 

Filming for Change 

Wir wollen unseren Teil dazu beitragen, die Menschen in ein neues Bewusstsein zu führen. Deshalb 

verbreiten wir die guten Nachrichten und Geschichten des Gelingens und zeigen, dass WANDEL 

möglich ist und gelebt werden kann und soll. Wir bauen diesen „Kanal des Wandels“ und laden alle 

ein mitzumachen. Schickt uns eure Idee für einen Film oder gleich einen Link und werdet Teil der 

Community.  

******************* 

Das fehlende SDG - SDG 18 Bewusstseinswandel  

Die Aachener Mitwelt-Aktivistin Madeleine Genzsch engagiert sich stark für diese Lücke in der 

Bewusstseinskultur. Zu den 17 SDGs hab sie in diesem Zusammenhang “17 innere Ziele” formuliert, 

“ihre innere, geistig-spirituelle Dimension”. 

Paths of Change  

Wir spüren, dass die Zeit reif ist für den kleinen und großen Wandel: neue Wege zu erproben, uns zu 

verbinden, zu vernetzen. Gemeinsam einen Beitrag zu leisten für ein Morgen, gegründet auf 

Wertschätzung alles Lebendigen, Achtsamkeit, Toleranz und Menschlichkeit. 

https://taz.de/Degrowth-Gegenargument/!5913881/
https://www.cicero.de/kultur/rechte-okologen-wie-braun-ist-die-wachstumskritik
https://www.sendungverpasst.de/content/plan-b-5
https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://www.contraste.org/
https://filmingforchange.net/de/
https://sdg18.de/
https://pathsofchange.net/
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Büro für landbauliche und soziale Permakultur  

Wir sind ein Ökosystem! Wir sind selbstorganisiert. Wir sind kooperativ konkurrent. Wir sind flexibel, 

resilient, durchlässig, vernetzt, vielfältig. Wir sind lebendig und komplex und zu andauernder Kultur 

fähig. Die nicht zerstört, die Leben aufbaut und schützt. Die so klug ist, sich selbst zu erneuern. Um 

uns dem annähern zu können, wenden wir „Anfänger“ ganz einfach einen klassischen Permakultur-

designprozess an. 

CoCreation Reality - Die große Transformation … 

… beginnt mit kleinen Schritten. Sie alle werden von Menschen getan. In seinem neuen Youtube-

Kanal stellt der Iraner Khalil Boroumandi Shirazi Menschen vor, die an diesem Wandel aktiv 

teilnehmen.  

CompassCollective - Boat Spotting im Mittelmeer 

CompassCollective ist ein Projekt des gemeinnützigen Vereins Grenzenlos – People in Motion e.V., 

der Flüchtende unterstützt. Ab Sommer 2023 werden Aktivist:innen des CompassCollective die 

Rettung von Flüchtenden auf dem Mittelmeer unterstützen. 

Fokus-Klima 

Wir beschäftigen uns umfassend mit der Frage, wie wir die Lebensgrundlagen unserer Erde für 

nachfolgende Generationen erhalten können. 

She drives Mobility 

In bisher 101 Folgen beleuchtet der Podcast „she drives mobility“ von Katja Diehl Themen rund um 

Mobilität, Verkehrswende und gesellschaftliche Transformation. Dabei spricht Katja nicht nur mit 

Verkehrsexpert*innen, sondern auch mit anderen Akteur*innen, die in der Klimabewegung bekannt 

sind oder sein sollten. 

 

Veranstaltungshinweise 

Fridays for Future 

Veranstaltungen Extinction Rebellion  

 

10.3., 18-20 Uhr sowie 11.3., 9-16 Uhr: Seminar Tiefenökologie (Berlebeck bei Detmold) 

Verbindung zu sich selbst und zur Natur - Handlungsfähig bleiben - Selbstermächtigung erfahren - 

Zukunft gestalten. 

17.-19.3.: Anti-Rassismus-Training (Leipzig) 

Das Training hilft, die Eingebundenheit der eigenen Persönlichkeit in rassistische Gefühls- und 

Denkmuster zu erkennen und einen Bogen zu schlagen zu der rassistischen Prägung in der 

Sozialisation. Das Training stärkt die  eigene Wahrnehmung, den Kontakt zum eigenen Ich und stellt 

letztendlich  die Frage: Wie kann ich wirkungsvoll etwas gegen Rassismus unternehmen? 

20.3., 18 Uhr: Infocall zu Transformation mit Theorie U - Jahreskurs (siehe 15.-18.5.) 

 

https://baum-plan.de/
https://baum-plan.de/
https://yewtu.be/watch?v=AqOXBxb8Og4&t=1400s
https://compass-collective.org/
https://www.focus.de/klima/
https://katja-diehl.de/podcast/
https://fridaysforfuture.de/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://pathsofchange.net/
https://www.rosalux.de/veranstaltung/es_detail/2S3RI/anti-rassismus-training-mit-phoenix-ev
https://cocreatingfuture.de/ccf-home/transformation-mit-theorie-u/
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23.-26.3. bis August 2024: Erwachsend in Beziehung. (6 WE im Bodenseehinterland) 

Wir laden dich mit diesem Kurs ein gemeinschaftsorientiert, handfest und mutig experimentell die 

Fähigkeit in dir erwachsen zu lassen seelenverwurzelte und erdverbundene Beziehungen zu 

gestalten. 

1.4., 9-16 Uhr: Tagesseminar Interkulturelle Vielfalt (Heiligenkirchen bei Detmold) 

Gelingende Kommunikation - empathisches Zuhören - Verständnis Sensitivität für kulturelle 

Verhaltens- und Denkstrukturen. 

20.-23.4.: Mobilitätswende jetzt  

Der Bundesverkehrswegeplan mit seinen 850 km neuen Autobahnen muss gestoppt werden und 

endlich der Fokus auf den ÖPNV gesetzt werden, um die Klimakrise nicht noch weiter zu verschärfen. 

Die Proteste der Menschen, ihre Probleme und ihre lokalen Lösungen müssen von der Politik auf 

allen Ebenen endlich ernst genommen werden! 

21.-23.4.: Liebe+Beziehung - Schluss mit lustig? Ein Humorworkshop für Paare und Singles 

(Siebenlinden) 

Wenn wir lieben, wird es ernst, denn da geht es ums Ganze und ans Eingemachte. Darüber lacht man 

nicht. Oder doch? Wenn wir wollen, dass in der Liebe Leichtigkeit und Freude, der Zauber des 

Anfangs und das Spielerische des Flirts erhalten bleiben, müssen wir lernen, auch hier über uns selbst 

zu lachen. 

11.-14.05.2023: Leben lieben (Kongress in Bad Kissingen) 

„Leben lieben“ verweist auf umfassendere und tiefere Dimensionen als unsere gegenwärtigen 

biomedizinischen und technologischen Denk- und Handlungsweisen, die auf das Überleben 

ausgerichtet und reduziert sind. 

13.-17.7.: GEN Europe Festival (Nature Community, 92539 Schönsee) 

Es wird orakelt und gewerkelt, diskutiert und gefühlt, getanzt und gefeiert, projektiert und spekuliert, 

aktiviert und genossen, Jung trifft Alt mit Kopf, Herz und Hand die Welt umarmt und besser gemacht. 

Erwartet werden bis 800 Menschen aus ganz Europa. Anmeldung unter Ecovillage Gathering. 

15.-18.5. | 25.-28.9. | 22.-25.01.25: Transformation mit Theorie U - Jahreskurs (77773 Schenkenzell, 

Baden-Württemberg) 

Für Menschen in Führung und Beratung, die sich für tiefgreifenden Wandel und die Suche nach 

innovativen Lösungen interessieren: Menschen in Leitungsfunktionen, Prozessbegleiter:innen, 

Mediator:innen, Projektleiter:innen, Teamleiter:innen. 

 

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

→ Buchtipps nachfolgend 

 

https://www.naturjurte-markdorf.net/kopie-von-teambildende-betriebsausf
https://pathsofchange.net/
https://wald-statt-asphalt.net/soziale-und-klimagerechte-mobilitaetswende-jetzt-2023/
https://booking.seminardesk.de/de/siebenlinden/0781835bb19f4203a3f69eb22454483e/liebebeziehung---schluss-mit-lustig
https://booking.seminardesk.de/de/siebenlinden/0781835bb19f4203a3f69eb22454483e/liebebeziehung---schluss-mit-lustig
https://booking.seminardesk.de/de/siebenlinden/0781835bb19f4203a3f69eb22454483e/liebebeziehung---schluss-mit-lustig
https://www.kongress-heiligenfeld.de/
https://ecovillagegathering.org/
https://ecovillagegathering.org/
https://cocreatingfuture.de/ccf-home/transformation-mit-theorie-u/
https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels
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Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

Sehr viele, auch ausgesprochen aktuelle Bücher zum sozial-ökologischen Wandel sind auf 

Ökoligenta gelistet unter “Wissen für den Großen Wandel” (über 430 Stichworte) 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Die Empfehlungen bedeuten, dass wir diese 

Bücher für lesenswert halten, aber nicht, dass wir mit deren Aussage einer Meinung sind. 

Die unfassbare Vielfalt des Seins. Jenseits menschlicher Intelligenz. Von James Bridle 

Ökonomien der Gabe. Frühsozialismus, Katholische Soziallehre, und Solidarisches Wirtschaften. 

Von Andreas Exner 

Zur imperialen Lebensweise. Hrsg. Josef Mühlbauer und Leo Xavier Gabriel 

Ganz Mensch Sein. Wie wir die Schein-Nachhaltigkeit überwinden – Ein Transformationsleitbild. 

Von Daniel Sieben 

[KLASSIKER] Ökotopia. Von Ernest Callenbach 

Ungehorsam. Von Frédéric Gros 

Urbane Subsistenz. Die zweite Quelle des Wohlstands. Von Daniel Dahm und Gerhard Scherhorn 

Pazifismus. Eine Verteidigung [Was bedeutet das alles?] Von Olaf L. Müller 

Was wir von anderen Kulturen lernen können. Für neue Perspektiven auf uns und die Welt. Von 

Gundula Gwenn Hiller 

Kein Land für Achtpunkt-Falter. Ein Weckruf aus Ozeanien | Mit einem Vorwort von Arundhati Roy. 

Von Julian Aguon 

Zur Desorientierung der Welt. Von Alain Badiou 

Das grüne Jahrzehnt. Countdown bis 2030 – Wie die Klimakrise die Wirtschaft revolutioniert. Von 

Horst von Buttlar 

Jenseits von Hoffnung und Zweifel. Gedanken zum Widerstand in der Klimakrise. Von ausgeCO2hlt 

Jainismus. Eine indische Religion der Gewaltlosigkeit. Von Patrick Felix Krüger 

Jenseits von Markt und Staat. Über das Potential gemeinsamen Handelns [Was bedeutet das alles?] 

Von Elinor Ostrom 

Verwobenes Leben. Wie Pilze unsere Welt formen und unsere Zukunft beeinflussen. Alles über das 

geheime Leben der Pilze. Von Merlin Sheldrake 

Alles, was atmet. Eine Theologie der Tiere. Von Simone Horstmann (zusammen mit Thomas Ruster 

und Gregor Taxacher) 

https://ökoligenta.de/medien/wissen-fuer-den-wandel/
https://www.neuer-weg.com/node/13893
https://www.neuer-weg.com/node/13896
https://www.neuer-weg.com/node/13839
https://www.neuer-weg.com/node/13847
https://www.neuer-weg.com/node/13894
https://www.neuer-weg.com/node/13869
https://www.neuer-weg.com/node/13846
https://www.neuer-weg.com/node/13877
https://www.neuer-weg.com/node/13857
https://www.neuer-weg.com/node/13852
https://www.neuer-weg.com/node/13872
https://www.neuer-weg.com/node/13871
https://www.neuer-weg.com/node/13859
https://www.neuer-weg.com/node/13880
https://www.neuer-weg.com/node/13878
https://www.neuer-weg.com/node/13912
https://www.neuer-weg.com/node/13912
https://www.neuer-weg.com/node/13909
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SONSTIGES  

Anregend: die neue ÖKOLIGENTA-Rubrik: DenkerInnen für den Großen Wandel 

EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

„Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

Wir versenden wir diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing von 

fairkom in Vorarlberg.   

https://www.ökoligenta.de/blog42/denkerinnen-fuer-den-grossen-wandel/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing

