
 

 

 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – März 2022 

In Zusammenarbeit mit dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, Contraste, den 

Makers for Humanity, FilmingForChange und Captain Futura 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Filming for Change 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

 

 

Schenkung an Ökoligenta                 Kontakt  

Hier geben wir dir die Möglichkeit, 

unsere ehrenamtliche Tätigkeit für 

ÖKOLIGENTA mit einem kleinen 

oder großen Betrag zu würdigen. 

Wir weisen darauf hin, dass wir 

keine Spendenquittungen 

ausstellen können, da wir kein 

Verein sind. 

https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
https://www.contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://filmingforchange.net/de/
https://www.captain-futura.de/
https://www.ökoligenta.de/wandel-newsletter/
https://app.elinor.network/donate/?groupid=3b267520-4c39-11ec-afd9-960000e2102b&options=20,30,40&default_amount=10
https://www.ökoligenta.de/kontakt/
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TOPTHEMEN  

Aus dem New Institute: Kathrin Böhm on Collaborative Economies 

Kathrin Böhm möchte „die Wirtschaft zurückerobern“, indem sie wirtschaftliche Gewohnheiten 

aufbricht und umgestaltet - hin zu einem „entkolonialisierten Aktivismus“, der festgefahrene 

Gegensätze untergräbt und auflöst. (Englisches Interview)  

WANDEL-AKTIVIST/IN WERDEN: 100 Mitmach-Regionen - Projekt sucht Dich 

Du möchtest Deine Region gestalten? 

Du möchtest den Wandel aktiv gestalten - dort wo du lebst? 

Du stehst noch ganz am Anfang, oder bist schon vernetzt? 

Egal, ob Organisationstalent oder Ökopionierin, Pragmatikerin oder Träumer - 

Deine Region braucht dch!  

Info-Call am 15 März. 

JOB-ANGEBOT: Projektmanager:in „Kampagnen- und Skalierungsmanagement“ ab 01. April 

Schützer der Erde e. V. sucht zum Aufbau eines bundesweiten Netzwerks der Bildung für die Achtung 

allen Lebens zum 01.04.2022 eine*n Projektmanager*in. Die Stelle umfasst 19 Wochenstunden und 

ist zunächst bis zum 31.12.2022 befristet. Eine unbefristete Anstellung wird angestrebt.  

ENGAGEMENT: ErdschützerLernbegleiterIn werden 

Schützer der Erde e. V. sucht engagierte Menschen, die lernen wollen, ihre eigene, lokale Gruppe in 

Natur-, Ernährungs- und Mitweltbildung zu begleiten und die bei Hybridseminaren von Schützer der 

Erde e. V. als Co-Leitung oder Gastgeber*innen mitwirken wollen.  

*******************  

KLIMAKRISE1 (IPCC-Bericht): Krieg und Klimakrise: katastrophale Wechselwirkungen und eine 

kleine Chance 

Gigantische Aufrüstungspläne drohen Ressourcen zu verschlingen, die für die Energiewende 

gebraucht werden. Andererseits erkennen Regierende die Abhängigkeit von Öl und Gas jetzt langsam 

als Falle.  

 

(Grafik: Captain Future) 

https://thenew.institute/de/news/kathrin-bohm-on-collaborative-economies
https://mitmach-region.org/das-projekt
https://schuetzer-der-erde.de/projektmanagerin-kampagnen-und-skalierungsmanagement-gesucht/
https://schuetzer-der-erde.de/ausbildung-erdschuetzerlernbegleitung/
https://www.heise.de/tp/features/Krieg-und-Klimakrise-katastrophale-Wechselwirkungen-und-eine-kleine-Chance-6528466.html
https://www.heise.de/tp/features/Krieg-und-Klimakrise-katastrophale-Wechselwirkungen-und-eine-kleine-Chance-6528466.html
https://www.captain-futura.de/
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KLIMAKRISE2: Zeit für Notwehr? 

Die Gruppe „Aufstand der letzten Generation“ sorgt mit Straßenblockaden für Aufregung. Die 

Diskussion über deren Legitimität ist in vollem Gange.  

SEELE: Versuchen wir es mal mit Staunen! 

Je tiefer Wissenschaftler/innen in die Beschaffenheit der Wirklichkeit eindringen, desto rätselhafter 

wird sie. Die großen Geister unter den Forscher/innen geben dies auch zu. Ihre Haltung – nicht trotz, 

sondern wegen ihrer Fachkenntnis – ist Ehrfurcht. Staunen zu können, ist nicht nur eine Quelle tiefer 

Befriedigung und Freude im Alltag, es hilft uns auch, achtsamer mit unserer Mitwelt umzugehen.  

Siehe dazu auch → Six Ways to Incorporate Awe Into Your Daily Life 

 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier findest Du eine Karte mit Unverpacktläden in Deutschland, Österreich und der Schweiz.  

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Fachagentur Nachwachsende Rohstoffe - Infomaterial sichten, downloaden und bestellen 

 

ABFALLVERWERTUNG 1 |  Plastikabfall zu Kerosin und emissionsarm damit kochen 

Ein einfach und sicher zu bedienendes Pyrolysegerät könnte in den Bergdörfern von Nepal 
Plastikabfälle in Kerosin umwandeln. Mit dem Kerosin aus 600 kg Plastikabfällen könnten 30 
Haushalte jeweils einen Monat lang emissionsarm kochen. 

ABFALLVERWERTUNG 2 |  Gotland setzt auf Recycling-Kreislauf Urin-Dünger-Gerste-Bier-Urin 

Wissenschaftler haben berechnet, dass mit Urin-Recycling bis zu 47 Prozent Treibhausgase und 41 
Prozent Energie bei der Abwasseraufbereitung eingespart werden könnten. Im schwedischen 
Gotland sammelt man den Urin von Touristen, um daraus Dünger für Gerste und aus der Gerste Bier 
für Touristen herzustellen. Die liefern dann wieder Urin für neuen Dünger. Ein geschlossenes System 
quasi.  

 

https://letztegeneration.de/
https://hinter-den-schlagzeilen.de/versuchen-wir-es-mal-mit-staunen
https://greatergood.berkeley.edu/article/item/six_ways_to_incorporate_awe_into_your_daily_life
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/auflistung/solawis
https://mediathek.fnr.de/home
https://www.ithaka-journal.net/plastikabfall-zu-kerosin-und-emissionsarm-damit-kochen
https://www.mdr.de/wissen/urin-recycling-loesung-fuer-umweltprobleme-100.html
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Jamilanda - Das Buch vom Sehnsuchtsort 

 

ABFALLVERWERTUNG 3 |  Solarmodule können jetzt vollständig recycelt werden 

Solarmodule haben eine Lebensdauer von zwanzig bis dreißig Jahren. Folglich werden in den 
nächsten Jahren immer größere Mengen ausgetauscht werden. Dabei fällt auch eine Menge Schrott 
an. Rechtzeitig vor der ersten großen Recycling-Welle haben Forscher des Fraunhofer Instituts ein 
Verfahren entwickelt, bei dem die Solarmodule vollständig recycelt werden können und als wertvolle 
Rohstoffquelle dienen.  

BAUEN | Bewahren mit Erneuerbaren: Stroh & Co. 

Weil erneuerbare Baustoffe Ressourcen schonen, wird nicht nur verstärkt mit Holz, sondern immer 
häufiger auch mit Stroh gebaut. Die Benediktinerabtei Plankstetten hat das jetzt auf die Spitze 
getrieben: In historischem Gemäuer hat sie eine Kindertagesstätte, 30 baubiologische Gästezimmer 
und Verwaltungsräume fertiggestellt 

BILDUNG |  Das Leben lernen - Zu Besuch an zwei Schulen, die aufrichten statt nur zu unterrichten 

Kann man Nachhaltigkeit lehren? Eine Grundschule in Niedersachen und eine Gemeinschaftsschule in 
Baden-Württemberg haben darauf ihre ganz eigene Antwort. Für unsere Ausgabe 1.22 (Greenpeace) 
waren wir zu Besuch bei zwei Schulen, die den Lehrplan auf den Kopf stellen. 

CO2 | Die coolere Kohle 

Pflanzenkohle hat als Klimaretterin großes Potenzial. Die Technik ist einfach, skalierbar und sofort 
einsetzbar. Steht sie vor dem Durchbruch? 

ENERGIE 1 |  Wasserstofffabrik für den Garten 

Grüner Wasserstoff gilt als wichtiger Baustein der Energiewende. Doch woher soll er künftig 
kommen? Neben großen Wasserstofffabriken könnte auch die dezentrale Erzeugung eine wichtige 
Rolle spielen – mit Mini-Windrädern im eigenen Garten. Die Technik dafür wird gerade erprobt. 

ENERGIE 2 |  Diese Dörfer können ihren Energiebedarf selbst decken 

Das erste Bioenergiedorf war 2004 Jühnde. Seitdem sind viele dazugekommen. Hier erfährst du, was 
ein Bioenergiedorf ausmacht und wie es zum Klimaschutz beitragen kann. 

ENERGIE 3 |  Bananenschalen lassen Elektroautos rollen: Im Blitzlichtgewitter entstehen 
Wasserstoff und Kohle 

Ob Bananenschalen, abgenagte Maiskolben, Orangenschalen, die Haut von Kaffeebohnen, Kokos-
nussschalen oder andere Bioabfälle: In einem Blitzlichtgewitter, das Forscher der Eidgenössischen 
Technischen Hochschule Lausanne (EPFL) in einem Spezialreaktor abbrennen, wird alles zu Wasser-
stoff und fester Biokohle. 

 

https://www.oekoligenta.de/2022/02/25/jamilanda-das-buch-vom-sehnsuchtsort/
https://www.trendsderzukunft.de/dank-deutscher-forschung-solarmodule-koennen-jetzt-vollstaendig-recycelt-werden/
https://baubiologie-magazin.de/bewahren-mit-erneuerbaren-stroh-co/
https://www.greenpeace-magazin.de/leseecke/das-leben-lernen?
https://www.greenpeace-magazin.de/leseecke/das-leben-lernen?
https://taz.de/Nachhaltige-Energie/!5834302/
https://www.deutschlandfunk.de/wasserstofffabrik-fuer-den-garten-100.html
https://utopia.de/ratgeber/bioenergiedoerfer-diese-doerfer-koennen-ihren-energiebedarf-selbst-decken/
https://www.trendsderzukunft.de/bananenschalen-lassen-elektroautos-rollen-im-blitzlichtgewitter-entstehen-wasserstoff-und-kohle/
https://www.trendsderzukunft.de/bananenschalen-lassen-elektroautos-rollen-im-blitzlichtgewitter-entstehen-wasserstoff-und-kohle/
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ENERGIE 4 |  Förderung der Agrophotovoltaik geplant 

Mit deutlich mehr Solaranlagen auf landwirtschaftlichen Flächen will die Bundesregierung den 

Ausbau der erneuerbaren Energien vorantreiben. Darauf verständigten sich Wirtschafts- und 

Klimaministerium, Umweltministerium und Agrarministerium. Photovoltaik-Anlagen auf solchen 

Flächen sowie auf landwirtschaftlich genutzten Moorböden sollen künftig im Rahmen des 

Erneuerbare-Energien-Gesetzes (EEG) gefördert werden. 

ENERGIE 5 |  Windenergie kommt zukünftig ohne rotierende Flügel aus 

Schaufellose Windturbinen erzeugen Strom ohne die mit herkömmlichen Windturbinen verbundenen 

Nachteile. Außerdem sind sie leise und haben niedrige Betriebskosten. Tatsächlich könnte diese 

Technologie die Winderzeugung der Zukunft revolutionieren. 

FÖRDERUNG |  Der Kreativfonds ist ein umgekehrter Generationenvertrag 

Eine Milliarde Euro würde 20.000 kreativen Gründer/innen Zugang zu Startkapital in Höhe von 
50.000 Euro gewähren, sagen Julian Römer und Katharina Schumacher vom u-Institut. Der Staat 
könnte wichtige unternehmerische Ideen so nachhaltig etablieren und fördern. Klingt erstmal gut, 
oder? Wie das konkret funktionieren kann, erklären die beiden Projektexpert/innen im Interview.   

GARTENBIOTOP |  Anima - André Hellers Paradies in Marrakesch 

Marrakesch ist seit jeher für seine Gärten und Plantagen bekannt. Im wasserreichen, fruchtbaren 
Ourikatal hat André Heller auf dem Gelände einer ehemaligen Rosenfarm seine Vorstellung eines 
„Paradiesgartens“ verwirklicht. 

NAHRUNGSMITTEL |  WKO Klimaheld/innen: Unverschwendet rettet das Obst und Gemüse, das 
andere nicht wollen 

40 Prozent aller produzierten Lebensmittel gehen entlang der Wertschöpfungskette verloren. Auf 
diesen alarmierenden Wert kam zuletzt eine Studie des WWF. Das Startup „Unverschwendet“ setzt 
ein geschmackvolles Zeichen gegen diesen Widersinn. 

ÖKOLIGENTE ROHSTOFFE 1 |  Magisch - Wie Pilze den Planeten heilen 

Sie sind wunderschön, meistens unsichtbar, existenziell für das Leben auf der Erde, und ihre 
Fähigkeiten sind erstaunlich. Pilze können den Boden von Öl und Radioaktivität reinigen und die Basis 
für Häuser von morgen sein.  

ÖKOLIGENTE ROHSTOFFE 2 | Designerin will aus Pilzen Kleider herstellen 

Die Wasser- und CO₂-Bilanz konventioneller Textilherstellung ist verheerend. Umweltschonender 
wären Materialien aus Myzelien, den robusten, fadenförmigen Geweben von Pilzen. Welche 
Möglichkeiten sie bieten und wie ästhetisch sie gestaltet werden können, damit hat sich Cora 
Schmelzer schon in ihrer Diplomarbeit befasst.  

ÖKOLIGENTE ROHSTOFFE 3 |  Alleskönner Algen: Wunderwaffe im Kampf gegen den Klimawandel? 

Lebensmittel, Dünger, Plastik, sogar Kuhfürze - Algen können all dies nachhaltiger machen und 
darüber hinaus Kohlenstoff binden. Stehen wir am Anfang einer Algenrevolution?   

RENATURIERUNG 1 |  Birken entfernen Mikroplastik aus dem Boden 

Mithilfe von Bäumen könnten mit Mikroplastik belastete Böden saniert werden. Erstmals zeigen 
Forschende unter Leitung des Leibniz-Instituts für Gewässerökologie und Binnenfischerei (IGB), dass 
die Hänge-Birke während der Wachstumsphase Mikroplastik über die Wurzeln aufnimmt. Eine gute 
Nachricht, denn Böden sind um ein Vielfaches höher mit Mikroplastik verschmutzt als Meere und 
Ozeane.  

 

 

https://globalmagazin.com/foerderung-der-agrophotovoltaik-geplant/
https://www.forschung-und-wissen.de/nachrichten/technik/windenergie-kommt-zukuenftig-ohne-rotierende-fluegel-aus-13375935
https://enorm-magazin.de/gesellschaft/kunst-kultur/u-institut-vorschlag-kreativfonds
https://yewtu.be/watch?v=UgJXQG9ekqE
https://www.trendingtopics.eu/wko-klimaheldinnen-unverschwendet-rettet-das-obst-und-gemuse-das-andere-nicht-wollen/
https://www.trendingtopics.eu/wko-klimaheldinnen-unverschwendet-rettet-das-obst-und-gemuse-das-andere-nicht-wollen/
https://www.unverschwendet.at/unsere-geschichte
https://www.unverschwendet.at/unsere-geschichte
https://www.dw.com/de/magisch-wie-pilze-den-planeten-heilen/av-60659005
https://www.faz.net/aktuell/rhein-main/darmstaedter-designerin-stellt-aus-pilzen-kleidung-her-17822037.html
https://www.dw.com/de/alleskönner-algen-wunderwaffe-im-kampf-gegen-den-klimawandel/av-60359773
https://www.innovations-report.de/fachgebiete/oekologie-umwelt-naturschutz/birken-entfernen-mikroplastik-aus-dem-boden


 

 

5 

RENATURIERUNG 2 |  So will Hessen eine enkeltaugliche Landwirtschaft erreichen 

Hessen will gegen die für Weidetiere schädlichen Kreuzkräuter vorgehen und mit „Deep Farming“ 
dem Grundwasser und dem Klima dienen. Wissenschaftler aus Gießen und Rheinland-Pfalz sollen 
dabei helfen.   

TRINKWASSER |  Wie wir Trinkwasser aus der Luft filtern können 

Was ist reicher an Wasser, alle Flüsse auf unserem Planeten oder die Luft um uns herum? Luft 
enthält zu jedem beliebigen Zeitpunkt sechsmal mehr Wasser als alle Flüsse dieser Welt. Viele 
Insekten- und Pflanzenarten nehmen die To-go-Drinks längst dankend an – trinken Tau und Nebel, 
wo Süßwasser fehlt.   

 

Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

Stiftung trias für Boden, Ökologie und Wohnen  - Boden, Ökologie und gemeinschaftliches 
Wohnen sind die Themen der Stiftung. 2002 gegründet und von über 180 Stiftern und Stifterinnen 
gefördert. 

bring-together - Plattform mit Projekten zur Gemeinschaftsbildung. 

Karte von morgen - Gemeinschaften - Karte vom deutschsprachigen Raum, in der viele 
Projekte kartiert sind. 

 

VERANSTALTUNG | Gemeinschaften-Festival 2022 - Wegweiser zu einer neuen Kultur  
03.–09. Juni 2022 

Das Gemeinschaften-Festival, eine seit 1997 zweimal jährlich stattfindende Veranstaltung, welche 
dieses Jahr auf dem Beuerhof in der Vulkaneifel, einem Kraftplatz indigener Kulturen, stattfinden 
wird. 

VERANSTALTUNG | „Wo die Welt von morgen Gegenwart ist“  
12.-21. März 2022 

Eine Webinarreihe für Gemeinschaftssuchende, für am Wandel interessierte Organisationen und 
Vereine, für Medienvertreter*innen, Bürgerinitiativen und die Regionalbewegungen, Hochschulen, 
Verwaltung und Stiftungen. Der Wandel bist du! 

WANDELOASE |  Leben in zukunftsfähigen Dörfern - Projektstudie  

Ökodörfer als Katalysatoren nachhaltiger Entwicklung. Projektstudie unter Beteiligung von Leuphana 

Universität, Lüneburg, Gemeinschaft Schloss Tempelhof und der Universität Siegen. 

https://www.faz.net/aktuell/rhein-main/wirtschaft/wie-hessen-eine-enkeltaugliche-landwirtschaft-erreichen-will-17804920.html
https://enorm-magazin.de/umwelt/klimawandel/nebeltrinker-kaefer-wasser-aus-der-luft-ernten
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-Ökodörfer-Feb22.pdf
http://www.stiftung-trias.de/
https://www.wohnprojekte-portal.de/home/
https://www.bring-together.de/de
https://kartevonmorgen.org/#/?center=49.361,13.348&zoom=6.00&search=%23gemeinschaft
https://gemeinschaften-festival.de/
https://www.beuerhof.net/
https://www.beuerhof.net/
https://webinare.gen-deutschland.de/
https://amsternberg.de/
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2020-01-28_texte_21-2020_leben-in-zukunftsfahigen-dorfern_projektstudie.pdf


 

 

6 

WANDELOASE BEUERHOF | Eifel 

Dort, wo vor 13.000 Jahren die Vulkane in der Eifel tätig waren, zwischen Nürburgring und 
Blankenheim, liegt das Seminarzentrum Beuerhof. Mit seinen ca. 12 ha Fläche, einem Tipidorf, 
Seminarräumen und kleineren Einheiten bietet er eine Vielfalt von Möglichkeiten zur Gestaltung und 
Durchführung von Seminaren und Events. 

WANDELOASE WALDHOF URIA | Gengenbach / BW 

Ort für Heilkunst, Permakultur und Handwerk in der Natur. 

WANDELOASE SCHLOSS HOHENFELS | Bodenseeregion 

Das Erlebnispädagogik-Hotel „Schloss Hohenfels“ wird nicht von einem Hotelkonzern, sondern von 
einem kleinen gemeinnützigen Verein, dem EOS-Erlebnispädagogik e.V. betrieben Die nachhaltig-
spirituelle Tagungsstätte legt Wert auf Umweltschutz und der Bewusstseinswandel und will in Sachen 
Nachhaltigkeit für die moderne Hotellerie neue Maßstäbe setzen. 

WANDELOASE PHÖNIXBERG | Herbstein / Vogelsbergregion 

Wir sind eine zukunftsorientierte und partizipative Lebens-, Lern- und Arbeitsgemeinschaft. Wir 
gestalten und bauen einen Bildungs- und Kulturort für Nachhaltigkeit, Naturbegegnung, Achtsamkeit 
und Empowerment mitten in Deutschland. 

 

Filming for Change 

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg in ein neues Paradigma, 

 in eine neue Welt, in der Utopien Wirklichkeit werden dürfen. 

(Alle Videos sind kostenlos und kurz. Einmal angemeldet  

kann man sich eigene Listen erstellen.) 

Spenden helfen weiter. 

Change Tals (mit Roman Rüdiger): Das buddY-Programm ist schon heute das größte private 

Schulentwicklungsprogramm in Deutschland und trainiert, unterstützt und begleitet Schulen in ihren 

Reformprozessen  Video 06:26 

MAGU – Cannabis heilt: Unsere Freunde von MAGU haben die Heilkraft von Hanf durch CBD 

besonders effektiv und für alle erreichbar gemacht Video 06:46 

Ticket To The Moon: Wenn man eine Hängematte neu erfindet um damit ein Lebensgefühl zu 

erschaffen. Video 04:44 

Bio Intensiv – Filming for Change und Super Farm Heroes. Landwirtschaft macht Spaß. Schluss mit 

Monokultur & Agrarwüsten. Bodenaufbau statt Erosion wertvoller Ackererde. Vielfalt statt 

Artensterben. Video 03:45 

https://www.beuerhof.net/
https://www.beuerhof.net/
https://www.waldhof-uria.de/
https://www.waldhof-uria.de/
https://www.schloss-hohenfels.de/
https://www.schloss-hohenfels.de/
https://phoenixberg.org/
https://phoenixberg.org/
https://filmingforchange.net/de/
https://filmingforchange.net/de/spenden-yeah/
https://filmingforchange.net/de/videos/bildung/roman-ruediger/
https://filmingforchange.net/de/videos/de-change-daily/magu-cannabis-heilt-change-daily-folge-60/
https://filmingforchange.net/de/videos/de-change-daily/ticket-to-the-moon-change-daily-folge-59/
https://filmingforchange.net/de/videos/empfehlung/bio-intensiv-filming-for-change-und-super-farm-heroes/
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Crowdfundings etc. 

MILA - Wir sind Supermarkt!  

Ein Supermarkt, der uns allen gehört und die besten Lebensmittel zu günstigen Preisen bietet. Als 

Testversion startet jetzt unser Minimarkt!  

the next stage of humanity 

Der Film, den die Welt gerade so dringend braucht. Warum ist sie so wie sie ist? Und was dürfen wir 

konkret tun, um sie in ein Paradies zu verwandeln? 

#unverpacktinwismar - Das Füllwerk  

Ein Unverpacktladen für Wismar - mit Bio-Lebensmitteln, Drogerieprodukten & mehr, ein Ort für 

gelebte Nachhaltigkeit, Aktionen, DIY-Workshops, Kurse.  

 

Aus dem Netzwerk 

Ab sofort:  The ÖKOLIGENTA daily (jeden Di + Fr um 14.10 Uhr) 

GEMEINSCHAFT | Gemeinschaft als Haltung – Gemeinschaft ist Innenarbeit 

Die Gemeinschaftsbewegung entspringt größtenteils den Vorstellungen und Wertesystemen einer 

postmodernen Kultur, die Diversität als höchstes Gut behandelt … Was eine Errungenschaft war, wird 

jetzt zu einer Bremse. 

HEIMATHAFENPROJEKT | Dein Unverpacktladen und mehr. Gemeinsam mit dir befreien wir die 

Meere und unsere Teller von Microplastik und bauen Böden und Wälder wieder auf. 

Das Heimathafen Projekt bietet - mit seinem Unverpacktladen und Café, der die Bürger aktiv zur 

Beteiligung einlädt - die Möglichkeit, im Alltag ganz einfach auf Plastik, Müll, Schadstoffe und 

unnötige Transportwege zu verzichten. 

KLIMAGERECHTIGKEIT | Von den Gelbwesten lernen 

Ohne Umverteilung werden wir die drohende Klimakatastrophe nicht abwenden können. Warum 

Klimapolitik auf die Wohlhabenden zielen muss – und wo es schon in die richtige Richtung geht. 

LANDWIRTSCHAFT 1 | München will "größter Öko-Bauer Bayerns" werden 

Bis 2028 wird die Stadt ihre eigenen Güter komplett auf Ökolandwirtschaft umstellen - so der 

ambitionierte Plan. Das größte Problem dabei ist allerdings hausgemacht. 

https://www.startnext.com/mila-supermarkt
https://www.startnext.com/thenextstageofhumanity
https://www.startnext.com/unverpacktinwismar
https://paper.li/oekoligenta/1595578413#/
https://blog.zegg.de/2-uncategorised/67-gemeinschaft-als-haltung.html
https://www.startnext.com/heimathafen-projekt
https://www.startnext.com/heimathafen-projekt
https://www.freitag.de/autoren/the-guardian/von-den-gelbwesten-lernen
https://www.sueddeutsche.de/muenchen/muenchen-landwirtschaft-oeko-bauer-oekologie-1.5519805
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LANDWIRTSCHAFT 2 | Weltweit verlieren wir immer mehr fruchtbaren Boden. Der Grund? 

Beziehungsprobleme! 

Er ist so selbstverständlich, dass wir ihn vergessen haben: den Boden. Dabei hängt unser Leben von 

ihm ab. 

MITWELT-ZERSTÖRUNG | Unter dem Ölteppich 

Ölkonzerne verschmutzen die Umwelt armer Regionen und feiern Rekordgewinne an den Börsen. Die 

Klimabewegung muss einen Weg finden, Widerstand zu leisten. Zwei Aktivist/innen erklären, wie das 

funktionieren kann. 

SELBSTVERSORGUNG |  Der Gärtnerhof 

Der Gärtnerhof von Max Karl Schwarz und wurde 1946 veröffentlicht. Jetzt wurden die wesentlichen 

Texte zum Gärtnerhof neu herausgegeben. → Oya-Artikel zu diesem Thema. 

→ Wikipedia dazu 

WIDERSTAND | Lützerath soll UNESCO-Welterbe werden! 

Musikerin und Filmemacherin, Annemi von Mehr Impulse hat sich in Lützerath umgehört. Hört hier 

die vielen guten Argumente, warum Lützerath Welterbe-Schutz verdient! 

ZUKUNFT | Harald Welzer: Zukunftsutopien als Gegenbild zu reaktionären Erzählungen 

Ein hervorragender Vortrag und Zusammenfassung des Zeitgeists. 

 

Medien-Tipps 

Aufstand der letzten Generation 

Die Antwort auf die Frage: Was ergänzt Fridays for Future und Extinction Rebellion? Mitmachen 

können alle, denen eine humane, solidarische und mitweltfreundliche Zukunft am Herzen liegt, 

solang die Werte beachtet und eingehalten werden.  

Contraste-Schwerpunkt Februar:  Müssen wir alles können?  

Selbstorganisation mit Behinderung(en) – Ein paar Schlaglichter vermitteln Einblicke, die vielleicht 

anregen, selbst weiter zu forschen, zu bedenken, Empathie zu entwickeln und Inklusion voranzu-

bringen. 

Außerdem berichten wir über die regelmäßigen Mahnwachen für den Wikileaks-Gründer Julian 

Assange und die Geschichte des Internationalen Frauenkampftages. Aufbauend auf seinen Beitrag in 

der letzten Ausgabe führt Jörg Sommer seine Gedanken zu "Schenk-Ökonomien als Weg aus der 

Klimakrise" weiter fort. Und Menschen vom Gäst/innenhaus Dannenrod erzählen, wieso die 

Gesprächskultur in der Klimagerechtigkeitsbewegung eine wichtige Rolle spielt. 

Die CONTRASTE gibt es auch als Geschenkabo: Drei Ausgaben für 9 Euro oder elf Ausgaben für 45 Euro. 

  

https://www.blick.ch/life/wissen/klima/weltweit-verlieren-wir-immer-mehr-fruchtbaren-boden-der-grund-beziehungsprobleme-id17250028.html
https://www.blick.ch/life/wissen/klima/weltweit-verlieren-wir-immer-mehr-fruchtbaren-boden-der-grund-beziehungsprobleme-id17250028.html
https://www.freitag.de/autoren/der-freitag/gastbeitrag-unter-dem-oelteppich
https://www.manuscriptum.de/programm/der-gaertnerhof-selbstversorgung-ein-weg-ins-freie.html
https://lesen.oya-online.de/texte/572-alles-gut-genaehrt.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Friedrich_Schaub
https://yewtu.be/watch?v=w0sH8urs4hc
https://yewtu.be/watch?v=s8XWWcCU26M
https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://www.contraste.org/
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Filming for Change 

Wir wollen unseren Teil dazu beitragen, die Menschen in ein neues Bewusstsein zu führen. Deshalb 

verbreiten wir die guten Nachrichten und Geschichten des Gelingens und zeigen, dass WANDEL 

möglich ist und gelebt werden kann und soll. Wir bauen diesen „Kanal des Wandels“ und laden alle 

ein mitzumachen. Schickt uns eure Idee für einen Film oder gleich einen Link und werdet Teil der 

Community.  

************************************* 

CoCreation Reality  

Wir brauchen eine komplette Transformation der menschlichen Gesellschaft auf all ihren Ebenen und 

in allen ihren Dimensionen. Um diese gewaltige Herausforderung zu meistern, wurde die Methode 

der KoKreativen Transformation entwickelt. Es besteht aus 8 Hauptfeldern und 8 KoKreationsfeldern. 

Hinlenken statt Ablenken – oder: Synchron mit den Bedürfnissen der Seele leben 

André Heller zählt zu den erfolgreichsten Multimediakünstlern der Welt. Seine Verwirklichungen 

umfassen Gartenkunstwerke, Wunderkammern, Prosaveröffentlichungen und Prozessionen ebenso 

wie die Erneuerung von Zirkus und Varieté. 

Klima Wandel Dich  

Schluss mit den Klimamärchen. Die beiden Studenten David und Christian kämpfen sich jeden 

zweiten Donnerstag durch das Dickicht der Klimamärchen und zeigen, was uns beim Klima wirklich 

weiterbringt. Einfach erklärt, wissenschaftlich fundiert und immer mit einem Blick auf die Lösungen. 

ÖKOZID-Manifest  

Fordert mit uns gemeinsam die Bundesregierung auf, öffentlich ihre Unterstützung für die Einfüh-

rung eines internationalen Verbrechens, des „Ökozids“, zu erklären. 

Leben im Einklang mit der Natur e.V. 

… mit den 3 Initiativen „Omas for Future“, „Employees for Future“ und „Freiwillig 100“. 

Wattbewerb (kein Verschreiber) 

Wattbewerb ist ein Wettbewerb für Städte und zukünftig auch Gemeinden, bei dem es um den 

beschleunigten Ausbau von Photovoltaik geht. Unser Ziel ist es, die Energiewende in Deutschland 

durch exponentiellen Ausbau von Photovoltaik zu beschleunigen. 

You Move Europe  

„You Move Europe“ gibt euch die Möglichkeit, Europa zu einem besseren Ort zu machen. Hier könnt 

ihr Kampagnen zu allen Themen starten, die euch am Herzen liegen. Alles, was ihr dazu braucht, ist 

eine Idee. Wir helfen, diese in die Realität umzusetzen. 

 

Veranstaltungshinweise 

➔ Termine von Fridays for Future 

➔ Veranstaltungen Extinction Rebellion  

https://filmingforchange.net/de/
https://cocreationreality.net/
https://yewtu.be/watch?v=UgJXQG9ekqE
https://yewtu.be/watch?v=UCAZDLDA2f8
https://www.stopecocide.de/manifest
https://lebenimeinklangmitdernatur.de/
https://wattbewerb.de/
https://www.wemove.eu/de/ihre-kampagne-beginnt-hier
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
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4.-6.3.: Wir können auch anders (online) 

Die Kommune Niederkaufungen ist eine seit 36 Jahren bestehende Lebens- und Arbeitsgemeinschaft 

von circa 80 Personen. Wir haben mittlerweile viele Erfahrungen im kommunitären Miteinander 

gesammelt und richten uns mit diesem Seminar an Leute, die Anregungen für ihre eigene weitere 

Lebensgestaltung suchen und/ oder Lust haben, die Kommune Niederkaufungen kennen zu lernen 

und sich mit alternativen Lebensformen auseinanderzusetzen. 

12.-21.3.: Wo die Welt von Morgen Gegenwart ist (online) 

Herzliche Einladung zu einer virtuellen Reise an über 20 Lernorte für morGEN. 

Freu dich auf Aha-Erlebnisse! Wir versprechen mutmachende Geschichten und Inspiration für das 

eigene Handeln. Per Screen setzt du einen Fuß in gelebte Nachhaltigkeit und findest gleichgesinnte 

Menschen. Geballtes Wissen kompakt und Praxisbeispiele zu Resilienz, Suffizienz und alternativem 

Lebensstil. 

19.3.: Zukunftsfähige Lebensräume gemeinsam gestalten (Wien) 

Ein Tag mit Impulsvorträgen, spannenden Projekten, Akteur*innen und engagierten Organisationen, 

wo auch Platz für Begegnung, Austausch und Vernetzung ist, die in weiteren Veranstaltungen der 

Kooperationspartner*innen fortgesetzt werden können. Dank der Kooperation mit der »DorfUni« ist 

das Symposium diesmal nicht nur live in Wien zu erleben, sondern auch online bzw. in den partizipie-

renden Gemeinden und Regionen. 

19.3.: Gegen das Vergessen - Mobiles Geschichtslabor (bei Karlsruhe) 

Ausgehend von der Geschichte des 1933 errichteten Konzentrationslagers Kislau bei Bruchsal, soll 

das mobile Geschichtslabor einen niederschwelligen Zugang zur aktiven Auseinandersetzung mit den 

Unterschieden zwischen Rechtsstaat und Unrechtsstaat, Demokratie und Diktatur eröffnen. 

22.03.: „Resiliente Wirtschaftspolitik vor Ort umsetzen“ (online) 

In 90 Minuten wollen wir der Straubhaar’schen Idee einer resilienten Wirtschaftspolitik auf die Spur 

kommen – und Gewinn für die Praxis vor Ort daraus ziehen. 

24.3. - 25.3.: 11. Kongress Klimaneutrale Kommunen 2022 (Freiburg) 

Nach der Meinung vieler Wissenschaftler/innen werden die kommenden Jahre wegweisenden Ein-

fluss auf die weitere Klimaentwicklung haben. Gelingt es nicht, die Transformation wesentlich zu 

beschleunigen und den Wandel zu vollziehen, werden alle späteren Anstrengungen den Klimawandel 

voraussichtlich nicht mehr aufhalten können. Bedeutsam für den Erfolg dieser Transformation ist die 

Umsetzung auf kommunaler Ebene. Deshalb steht der Kongress Klimaneutrale Kommunen ganz im 

Zeichen der praktischen Umsetzung und Beschleunigung der Energiewende. 

28.3.-3.4.: #Echotest – say it loud! (Berlin) 

Die bundesweit größte Medienpolitische Weiterbildungswoche des linken Spektrums möchte auch in 

diesem Jahr hunderten interessierten Medienschaffenden aus sozialen Bewegungen, Journalismus 

und anderen Bereichen eine Plattform des Lernens, des Austausches und der Diskussion bieten. 

30.03., 18.30 Uhr.: Cassandra-Talks: Klimawandel und Militarisierung (mit Karl-Heinz Peil, online) 

Austauschrunde der Initiative Ökosozialismus.  

https://www.kommune-niederkaufungen.de/events/wir-koennen-auch-anders-online-seminar-2/
https://www.kommune-niederkaufungen.de/events/wir-koennen-auch-anders-online-seminar-2/
https://webinare.gen-deutschland.de/
https://www.greenskills.at/die_nachhaltigkeits_symposien/symposium-2021/
https://www.greenskills.at/die_nachhaltigkeits_symposien/symposium-2021/
https://www.naturfreundejugend.de/termine/-/-/show/5458/gegen_das_vergessen_mobiles_geschichtslabor/
https://www.naturfreundejugend.de/termine/-/-/show/5458/gegen_das_vergessen_mobiles_geschichtslabor/
https://www.erlebnisorte.de/events/in-planung-gespraech-fuer-wirtschaftsfoerderer-resiliente-wirtschaftspolitik-auf-die-kommunaler-ebene-umsetzen/
https://www.erlebnisorte.de/events/in-planung-gespraech-fuer-wirtschaftsfoerderer-resiliente-wirtschaftspolitik-auf-die-kommunaler-ebene-umsetzen/
https://www.erlebnisorte.de/events/in-planung-gespraech-fuer-wirtschaftsfoerderer-resiliente-wirtschaftspolitik-auf-die-kommunaler-ebene-umsetzen/
https://www.klimaneutrale-kommunen.de/
https://www.linkemedienakademie.de/call-for-lima22/
https://www.linkemedienakademie.de/call-for-lima22/
https://www.oekologische-plattform.de/2022/02/cassandra-talks/
https://www.oekologische-plattform.de/2022/02/cassandra-talks/
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April 22 bis März 23: Ausbildung CAMPAPEACE (online) 

Friedenspolitische Themen bewegen dich und du suchst nach einer Möglichkeit, neben einzelnen 

Aktionen auch auf längere Sicht an den wichtigen Forderungen / Themen dran zu bleiben? Dann ist 

unsere Ausbildung zum*r Campaigner*in und Kampagnenmoderator*in genau das Richtige für dich. 

1.-2.4.: Sehnsucht nach Zukunft (Kassel bzw. online) 

Achtsamkeit und Transformation. 6. Interdisziplinärer Kongress zur Meditations- und 

Bewusstseinsforschung. 

2.4.: Bürgergenossenschaften und Kirche (Köln; kein Link, Info via E-Mail s. unten) 

Die Initiierung von und Beteiligung an Bürgergenossenschaften ist eine Möglichkeit kirchliches Enga-

gement zu gestalten. Bürgergenossenschaften erbringen einen Beitrag zum Gemeinwohl und für den 

Erhalt von Lebensqualität. Das Seminar gibt einen ersten Überblick über die Möglichkeiten sich als 

Kirchengemeinde in die Entwicklung von Genossenschaften auf kommunaler Ebene einzubringen. 

Ort: Melanchthon-Akademie, Kartäuserwall 24b, 50678 Köln 

Anmeldung: kda@kirche-duisburg.de 

21. April: Erdgespräche | Anmeldung ab 10.03 (Wien) 

Die ERDgespräche sind eine Informations- und Vernetzungsinitiative, die aus der Zivilgesellschaft 

heraus entstanden ist. Die Veranstaltung bringt NGOs, Sozialunternehmer, öffentliche Einrichtungen 

und interessierte Bürger zusammen und bringt sie in einen Dialog mit nationalen und internationalen 

Gastrednern aus der Wissenschaft, Umwelt-NGOs, Politik und Zivilgesellschaft. 

02.-03. Juni: Nachhaltig wirken - Reallabore in der Transformation (Karlsruhe) 

Nach knapp 10 Jahren Reallabor-Forschung, -Praxis und -Diskurs soll die Tagung einen Zwischen- 

stand abbilden („Wo stehen wir heute mit den Reallaboren?“) sowie aktuelle, drängende 

konzeptionelle, methodische wie ganz praktische Fragen aufwerfen und in unterschiedlichen 

Formaten beleuchten. 

14.-15.6.: Info-Tage für den zweiten Bachelor of Being ab November 2022 (34355 Staufenberg) 

Innovativer fünfmonatiger Vollzeit-Kurs für junge Menschen auf der Suche nach ihrem Weg. Alle 25 

Teilnehmenden wohnen während des Vollzeit-Kurses als Gemeinschaft zusammen. Lernen geschieht 

von innen, durch viele praktische Erfahrungen und Reflexion. Es gibt keinerlei Prüfungen und Noten. 

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

[Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

https://wfga.de/aus-und-fortbildungen/ausbildung-campapeace/
https://wfga.de/aus-und-fortbildungen/ausbildung-campapeace/
https://www.kommune-niederkaufungen.de/events/wir-koennen-auch-anders-online-seminar-2/
mailto:kda@kirche-duisburg.de
https://erdgespraeche.net/
https://indico.scc.kit.edu/event/2597/
https://indico.scc.kit.edu/event/2597/
https://indico.scc.kit.edu/event/2597/
https://bachelor-of-being.de/
https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels/
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auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Die Empfehlungen bedeuten, dass wir diese 

Bücher für lesenswert halten, aber nicht, dass wir mit deren Aussage einer Meinung sind. 

Jamilanda - Der Zauber einer ökoligenten Wandeloase. Von Alander Baltosée 

Sand Talk. Das Wissen der Aborigines und die Krisen der modernen Welt. Von Tyson Yunkaporta 

Energierevolution jetzt! Mobilität, Wohnen, grüner Strom und Wasserstoff: Was führt uns aus der 

Klimakrise – und was nicht? Von Volker Quaschning und Cornelia Quaschning 

Uprising. Amerikas neue Linke. Von Lukas Hermsmeier 

Autokorrektur – Mobilität für eine lebenswerte Welt. Von Katja Diehl 

Machste dreckig - Machste sauber. Die Klimalösung. Von David Nelles und Christian Serrer 

Bevor es zu spät ist. Was uns droht, wenn die Politik nicht mit der Wissenschaft Schritt hält. Von 

Karl Lauterbach 

 

SONSTIGES  

➔ ÖKOLIGENTA: Giraffen – Totemtiere des Großen Wandels 

➔ EVAL-INFO-SYSTEM: Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

➔ „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

➔ die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

____________________________________________________ 

Datenschutz ist uns wichtig, wir wollen nicht, dass eure Profile weiterverkauft werden. Daher 

versenden wir diesen Newsletter nicht über Mailchimp & Co, sondern mit fairmailing, bereitgestellt 

von fairkom in Vorarlberg.  

Mit dem Slogan „Wie bio, nur im Internet“ gibt es auf fairapps.net noch viele weitere praktische 

Dienste wie fairmeeting, fair.tube, board.net, fairsuch oder faircloud. 

fairkom unterstützt unseren Newsletter und freut sich über Spenden mit dem Vermerk "Ökoligenta". 

 

https://www.bod.de/buchshop/jamilanda-alander-baltosee-9783947707072
https://www.neuer-weg.com/node/12955
https://www.neuer-weg.com/node/12950
https://www.neuer-weg.com/node/12950
https://www.neuer-weg.com/node/12986
https://www.neuer-weg.com/node/12984
https://www.neuer-weg.com/node/12958
https://www.neuer-weg.com/node/12993
https://www.ökoligenta.de/team-lebenskreis-oekoligenta/giraffen/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.fairkom.eu/fairmailing
https://www.fairkom.eu/fairmailing
https://fairapps.net/home
https://fairapps.net/home
https://www.fairkom.eu/fairmeetin
https://www.fairkom.eu/fairmeeting
https://fair.tube/
https://fair.tube/
https://www.fairkom.eu/fairsuch
https://www.fairkom.eu/fairsuch
https://www.paypal.com/donate/?cmd=_s-xclick&hosted_button_id=N8PYR9YWQHVE8&source=url
https://www.paypal.com/donate/?cmd=_s-xclick&hosted_button_id=N8PYR9YWQHVE8&source=url

