
 

 

(Mit Unterstützung von fairkom.eu) 

 

MEHR HOFFNUNG AUF WANDEL – Februar 2022 

In Zusammenarbeit mit dem Forum Nachhaltig Wirtschaften,  Globalmagazin, Contraste, den 

Makers for Humanity, FilmingForChange und Captain Futura (s. Grafik S.7) 

Sämtliche bisherigen Ausgaben des Wandel-NL findet ihr HIER. 

INHALT 

● Das Wichtigste vorab 

● Ökoligente Inspirationen 

● WandelOasen & Lebensgemeinschaften 

● Filming for Change 

● Crowdfundings/Finanzen 

● Aus dem Netzwerk 

● Medien-Tipps 

● Veranstaltungshinweise 

● Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

● Sonstiges 

 

********************************************************* 

 

 

Schenkung an Ökoligenta                 Kontakt  

Hier geben wir dir die Möglichkeit, 

unsere ehrenamtliche Tätigkeit für 

ÖKOLIGENTA mit einem kleinen 

oder großen Betrag zu würdigen. 

Wir weisen darauf hin, dass wir 

keine Spendenquittungen 

ausstellen können, da wir kein 

Verein sind. 

https://www.fairkom.eu/
https://www.forum-csr.net/
https://globalmagazin.com/
file:///C:/Users/User/AppData/Local/Temp/nsiD882.tmp/ContainedTemp/contraste.org/
https://www.m4h.network/
https://filmingforchange.net/de/
https://www.captain-futura.de/
about:blank
https://app.elinor.network/donate/?groupid=3b267520-4c39-11ec-afd9-960000e2102b&options=20,30,40&default_amount=10
https://www.ökoligenta.de/kontakt/
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TOPTHEMEN  

Aus dem New Institute: On Hope  

Hoffnung ist ein Versprechen, ein Widerspruch, eine stille Revolution - mit zwölf führenden 

Denkerinnen, Träumern und Praktikerinnen.  

KLIMA: Wird Klimaschutz oberstes Völkerrecht? 

Nicht nur das Bundesverfassungsgericht in Karlsruhe sieht durch den Klimawandel die Freiheitsrechte 

künftiger Generationen gefährdet, sondern auch Gerichte in Australien, den Niederlanden, in den 

USA sowie der Europäische Gerichtshof. Eine ganze Reihe weiterer Gerichtsverfahren stehen 2022 an 

– mit großer Aussicht auf Erfolg. 

PARADIGMA/WIDERSTAND: Aufstand der letzten Generation  

1. Forderung: Unser Essen retten 

2. Forderung: Unser Leben retten 

PARADIGMA: Die industrielle Gesellschaft: Mythos oder Realität? 

Der Kapitalismus ist nicht erst von gestern. Seine embryonalen Formen reichen bis in die Antike 

zurück. Doch der industrielle Kapitalismus, geboren im Schutz des zentralisierten Staates und als 

unmittelbares Resultat der Emanzipierung der Bourgeoisie von den feudalistischen Ketten, ist erst im 

Laufe der letzten Jahrhunderte aufgetaucht.   

*******************  

DEMOKRATIE: Eine zukunftsträchtige Regierungsform? – Soziokratie  

Gibt es denn keine Regierungsform, bei der der Einfluss abweichender Meinungen ermöglicht wird 

oder zumindest darüber Diskussionen stattfinden? Es mangelt wirklich an einem Mitspracherecht. 

Alle Bürgerinnen haben doch mehr oder weniger eine Ausbildung erhalten, die sie befähigt, ein 

Wörtchen mitzureden. Muss man die Bürger wirklich so von Entscheidungsfindungen fernhalten, wie 

das heute geschieht? 

MEDIEN: Bibliothek der Freien  

Anarchistische Bibliothek im Haus der Demokratie und Menschenrechte. 

NATURFRIEDE: "Manifest von Marseille: ein menschliches Manifest für die Zukunft des 

Naturschutzes"  

Die Teilnehmer*innen des weltweit ersten Kongresses zur Dekolonisierung des Naturschutzes haben 

eine gemeinsame Erklärung (mehrsprachige PDF) veröffentlicht, die ein Ende der Einrichtung neuer 

Naturschutzgebiete, die indigene und lokale Gemeinschaften ausschließen, fordert. Das „Manifest 

von Marseille: ein menschliches Manifest für die Zukunft des Naturschutzes“ wurde jetzt gemeinsam 

von indigenen und nicht-indigenen Aktivist*innen und Expert*innen veröffentlicht, die sich Anfang 

September 2021 zu dem bahnbrechenden Kongress „Our Land, Our Nature!“ getroffen hatten. 

 

https://konferenz.fuereinebesserewelt.info/
https://thenew.institute/de/news/on-hope
https://www.sonnenseite.com/de/franz-alt/kommentare-interviews/wird-klimaschutz-oberstes-voelkerrecht/
https://letztegeneration.de/forderungen/
https://neue-debatte.com/2020/01/18/die-industrielle-gesellschaft-mythos-oder-realitaet/
https://www.pressenza.com/de/2022/01/eine-zukunftstraechtige-regierungsform-soziokratie/
https://bibliothekderfreien.de/
https://www.survivalinternational.de/nachrichten/12680
https://www.survivalinternational.de/nachrichten/12680
https://assets.survivalinternational.org/documents/2019/211013-olon-manifesto-en-es-fr.pdf
https://de.ourlandournature.org/
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Wandeloasen - Spuren zu einer naturfreundlichen Lebensweise 

Eine Rubrik von Alander Baltosée - baltosee@oekoligenta.de 

 

VERZEICHNIS Wandeloasen und Lebensgemeinschaften: Stand Februar 2022 (PDF) 

WOHNPROJEKTE-PORTAL Stiftung Trias  - DAS Nachschlagewerk für Wohnprojekte 
 Informationen für das Leben miteinander. Wie gründe ich ein Wohnprojekt? Gibt es bereits ähnliche 
Projekte wie meines? Gibt es Mit-Macher*innen, Projekte im Aufbau oder eine gerade leer gewordene 
Wohnung in meiner Nähe? Wo kann ich mich erkundigen? Wer hilft mir? Hier findet ihr Antworten. 

BRING TOGETHER - Matching-Plattform für Wohnprojekte und Gemeinschaftssuchende
     Du stellst Dir die Frage »Wie will ich leben und vor allem mit wem?« Die Plattform ist für 
Menschen, die das Wohnen und Leben in Gemeinschaft revolutionieren wollen.  

 

WANDELOASE PHÖNIXBERG  | Herbstein / Vogelsbergregion 

Auf dem PHÖNIXBERG bei Herbstein im hessischen Vogelsbergkreis entsteht mit Unterstützung vieler 
Hände, Herzen und Köpfe ein ganz besonderer Ort: nachhaltig, naturnah, achtsam und 
menschenfreundlich – voll von Leben, Lachen und Inspiration für eine schönere Zukunft. 

WANDELOASE SONNERDEN  | Ein Wohnprojekt in der Rhön bei Fulda 

Im Zukunftsdorf leben Kinder, Eltern, Großeltern, Studierende, Freiberufler, Singles, Pädagoginnen, 
Unternehmensgründer, Rentnerinnen, Kunsthandwerkler und Lebenskünstlerinnen. Im Frühjahr 
2020 haben wir den Campus der ehemaligen ‹Rhön Akademie Schwarzerden› in der Nähe von Fulda 
erworben. Wir freuen uns über Helfer*innen, die für Kost und Logis den Aufbau dieses Ortes 
unterstützen. In unserem Workie-Haus kommen Reisende aus aller Welt zusammen, die Freude 
daran haben, einander im Arbeiten zu begegnen und das werdende Dorf kennenzulernen. 
 

 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://www.ökoligenta.de/wp-content/uploads/2022/01/Verzeichnis-Wandeloasen-Lebens-Gemeinschaften-Ökodörfer-Feb22.pdf
https://www.wohnprojekte-portal.de/home/
https://www.wohnprojekte-portal.de/home/
https://www.bring-together.de/de
https://amsternberg.de/
https://amsternberg.de/
https://amsternberg.de/
https://www.sonnerden.de/
https://www.sonnerden.de/
https://www.sonnerden.de/
https://amsternberg.de/


 

 

3 

 

ÖKOLIGENTE INSPIRATIONEN 

Eine Rubrik von Alander Baltosée 

baltosee@oekoligenta.de 

 

Mundraub - Karte von Streuobst  

Solidarische Landwirtschaft - bundesweite Karte + Liste nach PLZ 

Unverpackt e.V. – Verband der Unverpackt-Läden - unverpackt und verpackungsarm einkaufen 

Hier findest Du eine Karte mit Unverpacktläden in Deutschland, Österreich und der Schweiz.  

 

ENERGIE01|  Solares Modellprojekt im Ahrtal 

In dem von der Flutkatastrophe besonders betroffenen Bad Neuenahr konnten autonome, mobile 
Solarkraftwerke seit ihrer Aufstellung bereits 3.400 Liter Dieselkraftstoff einsparen. Das von den 
Unternehmen Faber Infrastructure und YESSS Elektrofachgroßhandlung ehrenamtlich durchgeführte 
Projekt beweist, dass im Katastrophenfall eine sichere Erstversorgung mit erneuerbaren Energien 
möglich ist. 

ENERGIE02 |  Solarfenster: Wenn aus Glasfenstern kleine Solarkraftwerke werden 

Transparente Soalarpaneele, die wie gewöhnliche Fenster aussehen und funktionieren, wandeln mit 
Hilfe von Halbleitermaterialien Licht in Elektrizität um.  

ENERGIE03 | Mini-Biogasanlage: Small is beautiful 

Wie macht man aus Fäkalien Energie? Noa climate testet in Sieben Linden derzeit eine Mini-Bio- 

gasanlage. Man schüttet Kacke hinein und heraus kommt Biogas und Flüssigdünger – ganz einfach! 

MITEINANDER | Achtsame Kommunikation. Wie wir gewaltfrei kommunizieren - Podcast 

Die Qualität unserer Beziehung zu anderen Menschen bemisst sich auch an der Art, wie wir 

miteinander sprechen. Mit gewaltfreier Kommunikation erreichen wir gute Beziehungen. Doch wie 

geht das?  

MÜLL | Cash for Trash: Per App Müll entsorgen und an einer Lotterie teilnehmen 

Eine britische App hat eine spezielle Geldlotterie für alle eingerichtet, die Müll aufsammeln und 

entsorgen.  

 

mailto:baltosee@oekoligenta.de
https://mundraub.org/
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/karte#/
https://www.solidarische-landwirtschaft.org/solawis-finden/auflistung/solawis
https://www.unverpackt-verband.de/map
https://www.forum-csr.net/News/16937/Solares-Modellprojekt-im-Ahrtal.html
https://www.trendingtopics.eu/solarfenster-wenn-aus-glasfenstern-kleine-solarkraftwerke-werden/
https://yewtu.be/watch?v=2IEP0tfmEDg
https://www.deutschlandfunknova.de/beitrag/achtsamkeit-gewaltfreie-kommunikation-so-funktioniert-es
https://reset.org/cash-for-trash-per-app-mull-entsorgen-und-an-einer-lotterie-teilnehmen/
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NACHWACHSENDE ROHSTOFFE01 | Alleskönner Algen: Wunderwaffe im Kampf gegen den 
Klimawandel? 

Lebensmittel, Dünger, Plastik, sogar Kuhfürze - Algen können all dies umweltverträglicher machen 
und darüber hinaus Kohlenstoff binden. Stehen wir am Anfang einer Algenrevolution? 

NACHWACHSENDE ROHSTOFFE02 (Podcast) | Energiepflanze Miscanthus 

Thomas Stöber hat mit der Familientradition gebrochen. Er wurde Heizungsbauer statt Landwirt – 
und dann zum Miscanthus-Gras-Pionier. Die Energiepflanze spart nicht nur Heizöl, sondern bindet 
auch viel CO2. 

ÖKOLIGENTE INFRASTRUKTUR01 | Umland und Stadt nachhaltig verflechten 

Um Wohnen und Arbeiten, Erholung und Mobilität in Stadt und Umland besser zu verflechten, die 
Lebensqualität zu erhöhen und die Umwelt besser zu schützen, hat das Umweltbundesamt (UBA) ein 
neues Konzept mit dem Titel "UMLANDSTADT umweltschonend" vorgelegt. 

ÖKOLIGENTE INFRASTRUKTUR02 | Interview mit Prof. Ferdinand Ludwig über funktionelles Grün in 
der Stadt 

Mehr Grün in der Stadt sorgt für Abkühlung. Baubotaniker/innen an der TU München wollen mit 
Bäumen die gebaute Umwelt auf neue Art funktionell ergänzen. Sie setzen Bäume als Stützen eines 
Pavillons, eines Balkons oder zur Klimatisierung an Hausfassaden ein. Im Interview erklärt Prof. 
Ferdinand Ludwig, wie mit Hilfe digitaler Werkzeuge Wachstumsprozesse von Pflanzen mit 
architektonischen Bauplänen verwoben werden können. 

ÖKOLOGISCHE AGRARWENDE01 | Ganzheitliches Weidemanagement 

Bei dieser Form der Weidehaltung fressen die Kühe die Gräser nicht bis zum Boden ab, sondern nur 
bis ca. 50% der vorhandenen Biomasse. Gräser reagieren auf diesen „Schock“ mit Wurzelwachstum, 
was den größten positiven Effekt auf das Bodenleben hat.  

ÖKOLOGISCHE AGRARWENDE02 | Pestizidfreie Landwirtschaft  

Eine Landwirtschaft ohne Pestizide ist möglich. Das zeigt die Praxis der biodynamischen 
Landwirtschaft. Nach ihrem Start vor rund 100 Jahren hat sie sich inzwischen auch anspruchsvolle 
Kulturen wie Obst, Baumwolle, Wein, Kaffee und Bananen erschlossen. 

ÖKOLOGISCHE AGRARWENDE03 | CO2 speichern durch Humusaufbau 

Es ist ein deutschlandweit erstmaliger Pilotversuch: Unternehmen und Landwirt/innen aus dem 
Berchtesgadener Land engagieren sich für Klimaschutz, gesunde Böden und Humusaufbau. Denn ein 
Prozent mehr Humus pro Hektar bindet mindestens 50 Tonnen CO2 aus der Luft. 

RENATURIERUNG01 | Rainforest Alert bringt indigene Rechte und Technologie zum Schutz des 
Amazonas zusammen 

Satelliten können aus dem Orbit die fortschreitende Entwaldung des Regenwalds überwachen. Doch 
wie können diese Daten genutzt werden, um die Abholzung am Boden tatsächlich einzudämmen? 

RENATURIERUNG02 | EU-Pilotprojekt stärkt Naturschutz am Grünen Band Europa 

Die Europäische Kommission finanziert konkrete Projekte entlang des Grünen Bandes von Finnland 
bis Albanien und Bulgarien mit 1,5 Millionen Euro. Organisationen werden ermuntert, Anträge für 
kleinere Naturschutzprojekte von bis zu 40.000 Euro Fördersumme zu stellen. Zusätzlich zu dieser 
Summe erhalten die Organisationen Schulungen und eine Beratung zur effektiven Umsetzung der 
angedachten Maßnahmen. 

RENATURIERUNG03 | Umweltministerium fördert Moorschutz-Projekte mit 48 Millionen Euro 

48 Millionen Euro will das Bundesumweltministerium in den kommenden zehn Jahren in 
Pilotprojekte investieren, die den Moorschutz in Deutschland vorantreiben sollen. 

https://www.dw.com/de/alleskönner-algen-wunderwaffe-im-kampf-gegen-den-klimawandel/av-60359773
https://www.dw.com/de/alleskönner-algen-wunderwaffe-im-kampf-gegen-den-klimawandel/av-60359773
https://www.deutschlandfunkkultur.de/miscanthus-gras-energie-100.html
https://www.forum-csr.net/News/16821/Umland-und-Stadt-nachhaltig-verflechten.html
https://www.arboristik.de/wir-spielen-ping-pong-mit-dem-baum.html
https://www.arboristik.de/wir-spielen-ping-pong-mit-dem-baum.html
https://www.gutundboesel.org/
https://www.forum-csr.net/News/16198/Eine-Landwirtschaft-ohne-Pestizide-ist-moeglich.html
https://www.forum-csr.net/News/16612/CO2-speichern-durch-Humusaufbau.html
https://reset.org/rainforest-alert-bringt-indigene-rechte-und-technologie-zum-schutz-des-amazonas-zusammen/
https://reset.org/rainforest-alert-bringt-indigene-rechte-und-technologie-zum-schutz-des-amazonas-zusammen/
https://www.forum-csr.net/News/16770/EU-Pilotprojekt-staerkt-Naturschutz-am-Gruenen-Band-Europa.html
https://www.greenpeace-magazin.de/ticker/umweltministerium-foerdert-moorschutz-projekte-mit-48-millionen-euro
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REGIONALÖKONOMIE01 | Tante Emmas Zukunft (Vimeo) 

Kleine Lebensmittelläden in ländlichen Räumen: In den vergangenen 30 Jahren sind fast 90 Prozent 
der Einrichtungen mit weniger als 400 Quadratmetern Verkaufsfläche verschwunden. Dennoch gibt 
es immer wieder Versuche, neue Läden zu etablieren. Welche Kriterien zum Erfolg eines solchen 
Projekts führen, haben Forschende des Thünen-Instituts für Lebensverhältnisse in ländlichen Räumen 
in einer umfangreichen Studie erarbeitet.  

REGIONALÖKONOMIE02 | etepetete - Lebensmittel-Retterboxen 

etepetete nennt sich ein Netzwerk an LandwirtInnen, das Obst und Gemüse, das wegen seines 
Aussehens auf den Feldern liegen bleibt, in “etwas andere” Gemüsekiste packt und frisch vom Feld 
bis an die Haustür bringt - und das sogar klimaneutral! Die Retterboxen erhält man im gewünschten 
Lieferintervall. 

REGIONALÖKONOMIE03 | Fresh.Land - Zwischenhandel umgehen 

Mit Fresh.Land können Verbraucher direkt bei den Erzeugern und Landwirten kaufen, und bis zu 5 
Zwischenhändler umgehen. Die preisgekrönte digitale Plattform ermöglicht einen einfachen Zugang 
zu qualitativ hochwertigen Lebensmitteln. 

TRINKWASSER | Revolutionäre Anlage zur Meerwasser-Entsalzung 

Revolutionäre neue Technologie eines polnischen Ingenieurbüros zur Wasserentsalzung. Ohne 
externe Energiequelle nutzt das patentierte System aus Nanomembranen die Schwerkraft, um 
Meerwasser in wenigen Minuten in Trinkwasser zu verwandeln. 

VERKEHRSWENDE01 | Wie die internationale Schifffahrt klimafit werden könnte 

Methanol, Ammoniak und Wasserstoff könnten den Schiffsverkehr klimafreundlicher machen.  

VERKEHRSWENDE02 | Mehrheit der Autofahrer/innen würde auf Fahrrad oder ÖPNV umsteigen 

Das sogenannte Energiewendebarometer 2021, für das rund 4.000 Haushalte im Auftrag der 
staatlichen Förderbank KfW befragt wurden, ergab: Die Mehrheit der Menschen in Deutschland kann 
sich grundsätzlich vorstellen, häufiger vom Auto auf öffentliche Verkehrsmittel oder aufs Fahrrad 
umzusteigen – wenn denn die Infrastruktur stimmt.  

 

Filming for Change 

Gemeinsam machen wir uns auf den Weg in ein neues Paradigma, 

 in eine neue Welt, in der Utopien Wirklichkeit werden dürfen. 

(Alle Videos sind kostenlos und kurz. Einmal angemeldet  

kann man sich eigene Listen erstellen.) 

Spenden helfen weiter. 

A Short Piece of Peace Video 06:11 

Cornelia Divimitrova: „Wir wollen der Umwelt helfen, sich selbst zu helfen.“ Video 06:00 

Marius Schäfer und der kleine Prinz Video 07:44 

Meine Flucht Video 01:23 

https://vimeo.com/656107596
https://etepetete-bio.de/
https://fresh.land/de
https://blog.printzipia.de/revolutionaere-anlage-zur-meerwasser-entsalzung/
https://www.derstandard.at/story/2000132308804/wie-die-internationale-schifffahrt-klimafit-werden-koennte
12ft.io:https:/12ft.io/proxy?q=https%3A%2F%2Fwww.zeit.de%2Fmobilitaet%2F2022-01%2Fverkehrswende-umfrage-infrastruktur-oepnw-kfw-energiewendebarometer
https://filmingforchange.net/de/
https://filmingforchange.net/de/spenden-yeah/
https://filmingforchange.net/de/videos/empfehlung/a-short-piece-of-peace-_-omu/
https://filmingforchange.net/de/videos/empfehlung/bio-intensiv-filming-for-change-und-super-farm-heroes/
https://yewtu.be/watch?v=j4RCkXJp7C0
https://yewtu.be/watch?v=goi7Ys3VQoQ
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Crowdfundings etc. 

Jugend-geleitetes Projekt für artgerechte Pferdehaltung - Bau in Eigenregie 

Wir Jugendlichen vom Tempelhof kümmern uns seit über 6 Jahren um Pferde und wollen nun in 

Eigenarbeit einen Stall/Paddock Trail bauen. Dafür bitten wir um Eure Unterstützung. [Das Video 

dazu ist ein Genuss für sich!] 

Terra Sintropica, ein „Regeneratives Lebensmittel-Netzwerk“ in Portugal 

Wegweisendes, klimaneutrales Filmprojekt und einzigartige Impact-Kampagne in mehr als 50 

Ländern. → Ausführlicher Text 

Story of the New World 

Wegweisendes, klimaneutrales Filmprojekt und einzigartige Impact-Kampagne in mehr als 50 

Ländern. 

https://www.betterplace.org/de/organisations/49985-blaues-pferd-e-v
https://yewtu.be/watch?v=bxuZrfTXbq4
https://yewtu.be/watch?v=bxuZrfTXbq4
https://wemakeit.com/projects/regenerative-nursery-mertola
https://isso.de/blog/2022/01/22/warum-ich-diese-initiative-unterstuetze/
https://storyofanewworld.de/
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Aus dem Netzwerk 

Ab sofort:  The ÖKOLIGENTA daily (jeden Di + Fr um 14.10 Uhr) 

BAUEN | Bewahren mit Erneuerbaren: Stroh & Co. 

Die Benediktinerabtei Plankstetten hat in historischem Gemäuer eine Kindertagesstätte, 30 

baubiologische Gästezimmer und Verwaltungsräume fertiggestellt und damit ganz profan und 

praktisch zum Erhalt der Schöpfung beigetragen. 

BAUWENDE | Offener Brief der Architects for Future an die Bundesbauministerin 

“Wir sind in Sorge um unsere Zukunft: Was wir jetzt bauen, muss in den nächsten 50 Jahren die 

notwendigen Umwelt- und Klimaschutzanforderungen erfüllen.” 

BILDUNG | Stadtbewohner mit Abi radeln mehr 

70 Minuten pro Woche waren sie unterwegs. Bei Stadtbewohner/innen ohne war’s eine knappe 

halbe Stunde weniger. Das hat der Soziologe Ansgar Hudde von der Universität Köln herausgefunden. 

Er erforscht, wie Bildung und Mobilität zusammenhängen.  

BLUMEN | Slowflower-Bewegung 

Die Slowflower-Bewegung setzt sich für Transparenz und Vertrauen im nachhaltigen 

Schnittblumenanbau ein.  

KLIMALEUGNER1 | Die Heartland-Lobby 

Die Recherche von CORRECTIV und Frontal21 zeigt, wie das US-amerikanische Heartland Institute 

Leugner des Klimawandels in Deutschland unterstützt, um Maßnahmen zum Klimaschutz zu 

untergraben. Undercover lernen wir den Chefstrategen des Instituts kennen: James Taylor. Er wird 

uns erzählen, wie das Netzwerk der Klimawandelleugner funktioniert, wie Spenden verschleiert 

werden und wie sie eine deutsche, AfD-nahe Youtuberin nutzen wollen, um »die Jugend« zu 

erreichen. Am Ende macht er uns ein konkretes Angebot.  

KLIMALEUGNER2 | Mit welchen Fakten und Argumenten man Klimawandelleugnern 

entgegentreten kann 

Einige Menschen leugnen das Problem des Klimawandels. Studien belegen jedoch die 

menschengemachte Klimaerwärmung und ihre Folgen. Mit Fakten können insbesondere Zweifelnde 

überzeugt werden. 

LEBENSGEMEINSCHAFTEN | Gelebte Utopien – Siedlungsprojekte der Lebensreform 

Ende des 19. Jahrhundert gab es im Widerstand gegen die Industrialisierung des Lebens die 

sogenannte Lebensreformbewegung. Die Uni Würzburg hat dazu eine ausführliche PDF ins Netz 

gestellt. 

PARADIGMA | Understanding the Metamodern Turn – Realising the Existentiality of Love 

In our attempts to escape the postmodern eddy, we find insight in the confluence of system sciences, 

integral theory, and theories of resonance. We find directions in the cultural between, the political 

after, the mystic beyond, and the existential underneath. 

https://paper.li/oekoligenta/1595578413#/
https://baubiologie-magazin.de/bewahren-mit-erneuerbaren-stroh-co/
https://drive.google.com/drive/folders/1GyGacIH2kTTo7VRPelC9lsvN_6pqZvSS
https://katapult-magazin.de/de/artikel/stadtbewohner-mit-abi-radeln-mehr
https://www.slowflower-bewegung.de/
https://correctiv.org/top-stories/2020/02/04/die-heartland-lobby-2/
https://web.de/magazine/wissen/klima/klimakrise-fakten-argumenten-klimawandelleugnern-entgegentreten-36520576
https://web.de/magazine/wissen/klima/klimakrise-fakten-argumenten-klimawandelleugnern-entgegentreten-36520576
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docId/24561/file/Linzner_Felix_WSEE10.pdf
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docId/24561/file/Linzner_Felix_WSEE10.pdf
https://opus.bibliothek.uni-wuerzburg.de/opus4-wuerzburg/frontdoor/deliver/index/docId/24561/file/Linzner_Felix_WSEE10.pdf
https://eusg.org/metamodern-turn/
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PARADIGMA (TIERE) | Befreiung hört nicht beim Menschen auf 

Wir möchten eine Diskussion darüber anstoßen, wie auch nicht-menschliche leidensfähige Körper in 

unsere Analyse und Kritik von Ausbeutung und Gewalt mit einbezogen werden können. 

STADTENTWICKLUNG | Postwachstumsplaner*in werden 

Wie kann die Raum- und Stadtplanung von ihrer Wachstumsorientierung gelöst werden? Mit dieser 

Frage beschäftigt sich Christian Lamker in einem zweiteiligen Artikel. Zunächst berichtet er von den 

Hürden auf dem Weg zur Postwachstumsplanung sowie von teils extremen Unterschieden in der 

Reaktion von Planenden auf diese Diskussion. 

STADT&UMLAND | UMLANDSTADT umweltschonend – Nachhaltige Verflechtung von Wohnen, 

Arbeiten, Erholung und Mobilität 

Die PDF-Broschüre des Umweltbundesamtes behandelt die Frage, wie die Beziehung zwischen Stadt 

und Umland nachhaltig gestaltet werden kann und wie wir in der UMLANDSTADT umwelt- und 

klimaverträglicher wohnen und arbeiten, uns erholen und mobil sein können.  

TOURISMUS | Mallorca will Öko-Tourismusregion werden 

Mallorca und seine Nachbarinseln wollen weg vom Ballermann-Image. Hotelsterne sollen künftig 

davon abhängen, wie Angestellte und Umwelt behandelt werden. 

TRANSFORMATION | Den Kollaps aufhalten 

Lea Bonasera sieht sich als Teil der „letzten Generation“. Eine Begegnung mit jungen Menschen, die 

kein Weiter-so dulden. 

URBANES LEBEN | Die Urbanisten 

Die Urbanisten verbessern das städtische Zusammenleben der Menschen vor Ort und schaffen neue 

Perspektiven für urbane Lebensräume. Der gemeinnützige Verein ist Impulsgeber, Initiator und 

Beteiligungsplattform – ein vielfältiges Netzwerk für die aktive Mitgestaltung der eigenen Stadt.  

VERKEHR | Was Autofahren wirklich kostet 

Eine neue Studie zeigt: Viele können sich ihr Auto nur leisten, weil die Gesellschaft die Kosten für 

Gesundheits- und Umweltschäden trägt – mit rund 5.000 Euro pro Jahr.  

WIRTSCHAFT | Entdeckungsreise durch die Landschaft transformativer Arbeitswelten in 

Deutschland 

Projektbericht zur Online-Umfrage „Arbeit transformieren, Wirtschaft transformieren?“ Zeitraum: 

Januar-März 2021  

 

Medien-Tipps 

 

 

https://befreiung-hoert-nicht-beim-menschen-auf.org/
https://www.postwachstum.de/postwachstumsplanerin-werden-teil-1-20220114
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/umlandstadt-umweltschonend-nachhaltige-verflechtung
https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/umlandstadt-umweltschonend-nachhaltige-verflechtung
https://www.spiegel.de/ausland/mallorca-balearen-wollen-oeko-tourismusregion-werden-a-d0abb0b2-33f1-4ffd-a7de-95b566972b8d
https://www.freitag.de/autoren/der-freitag/den-kollaps-aufhalten-1
https://dieurbanisten.de/
https://12ft.io/proxy?ref=&q=https://www.zeit.de/mobilitaet/2022-01/soziale-kosten-strassenverkehr-auto-studie/komplettansicht
https://nextcloud.wechange.de/s/QmpsyJZ8tJC5kjP
https://nextcloud.wechange.de/s/QmpsyJZ8tJC5kjP
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Aufstand der letzten Generation 

Die Antwort auf die Frage: Was ergänzt Fridays for Future und Extinction Rebellion? 

Mitmachen können alle, denen eine humane, solidarische und mitweltfreundliche Zukunft am Herzen 

liegt, solang die Werte beachtet und eingehalten werden.  

Contraste-Schwerpunkt Februar:  Mehr für Care!  

Die neue Initiative in Österreich »Mehr für Care!« folgt dem Motto »Für eine Wirtschaft, die allen 

dient«. Nach den Krisen, so die Initiatorinnen, ist es Zeit für einen Perspektivenwechsel.  

Außerdem berichten wir über eine erfolgreiche Hausbesetzung von Wohnungslosen in Berlin. Die 

Kommune "Laakenhof" aus Westfalen stellt sich in unserer Rubrik "Projekte" vor. 

Filming for Change 

Wir wollen unseren Teil dazu beitragen, die Menschen in ein neues Bewusstsein zu führen. Deshalb 

verbreiten wir die guten Nachrichten und Geschichten des Gelingens und zeigen, dass WANDEL 

möglich ist und gelebt werden kann und soll. Wir bauen diesen „Kanal des Wandels“ und laden alle ein 

mitzumachen. Schickt uns eure Idee für einen Film oder gleich einen Link und werdet Teil der 

Community.  

******************* 

AG Freiwirtschaft  

Die von der Freiwirtschaft angestrebten Strukturreformen von Geldwesen, Bodenordnung und 

Unternehmensverfassung beschreiben ein Transformationskonzept, dessen tiefergehende Rezeption 

im sozial-ökologisch interessierten Publikum noch aussteht. 

Aktionsbuch Verkehrswende (kostenloser Download) 

Das Buch ist eine Momentaufnahme der Strategien sowie Aktionen der Bewegung für die 

Verkehrswende und gibt Impulse für deren Weiterentwicklung. Es ist auch ein Plädoyer für die 

Vielfalt, die die verschiedenen Strömungen so stark macht. 

Attac-Erklärvideos: Komplexe Themen kurz erklärt  

Komplexe Themen in zwei bis drei Minuten kurz erklären: Das ist die Aufgabe unserer Erklärfilme. 

Mit ihnen wollen wir einen anschaulichen Einblick geben und Zusammenhänge visualisieren. Weil es 

immer noch viel mehr zu sagen gibt als in der kurzen Zeit möglich ist, verweisen wir meistens noch 

auf ausführliche Texte mit mehr Informationen zu dem Thema.  

Ökodorf-Podcast aus Siebenlinden  

Neueste Folge: 3 Tipps für dein Immunsystem von Jürgen, Arzt aus Sieben Linden (auch in Sachen 

Corona). 

Publikationsreihe “Journalismus & Nachhaltigkeit"  

Die Reihe von “Netzwerk Weitblick” richtet sich an Medienschaffende und behandelt ein breites 

Themenspektrum aus der Nachhaltigkeitsperspektive, häufig mit einem besonderen Fokus auf die 

Klimakrise. 

Zeitschrift für Sozialökonomie  

Die Zeitschrift versteht sich als ein Forum für den Gedankenaustausch über wirtschafts- und 

sozialreformerische Ideen, die der persönlichen Freiheit, der sozialen Gerechtigkeit, dem Schutz der 

Umwelt, der Demokratie und dem Frieden verpflichtet sind.  

 

https://letztegeneration.de/mitmachen/
https://www.contraste.org/
https://www.contraste.org/
https://filmingforchange.net/de/
https://www.ag-freiwirtschaft.de/
https://www.oekom.de/ebookdownload/4374FAEC7C737996F82C111137996F82C49C0B5E50023/PDF/T
https://www.attac.de/bildungsangebot/bildungsmaterial/erklaervideos
https://yewtu.be/playlist?list=PLRUWlJP-HcRjaZi_pR8ZwZjI2L30vAlmP
https://www.netzwerk-weitblick.org/publikationsreihe-journalismus-nachhaltigkeit/
https://www.sozialoekonomie-online.de/
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Videos zur Ringveranstaltung (2008-2018) Postwachstumsökonomie  

Mit Niko Paech, Ernst Ulrich von Weizsäcker, Andreas Siemoneit, Alberto Acosta und Hartmut Rosa  

 

Veranstaltungshinweise 

➔ Termine von Fridays for Future 

➔ Veranstaltungen Extinction Rebellion 

 

4.-6.3.: Wir können auch anders (online) 

Die Kommune Niederkaufungen ist eine seit 36 Jahren bestehende Lebens- und Arbeitsgemeinschaft 

von circa 80 Personen. Wir haben mittlerweile viele Erfahrungen im kommunitären Miteinander 

gesammelt und richten uns mit diesem Seminar an Leute, die Anregungen für ihre eigene weitere 

Lebensgestaltung suchen und/ oder Lust haben, die Kommune Niederkaufungen kennen zu lernen 

und sich mit alternativen Lebensformen auseinanderzusetzen. 

19.3.: Zukunftsfähige Lebensräume gemeinsam gestalten (Wien) 

Ein Tag mit Impulsvorträgen, spannenden Projekten, Akteur*innen und engagierten Organisationen, 

wo auch Platz für Begegnung, Austausch und Vernetzung ist, die in weiteren Veranstaltungen der 

Kooperationspartner*innen fortgesetzt werden können. Dank der Kooperation mit der »DorfUni« ist 

das Symposium diesmal nicht nur live in Wien zu erleben, sondern auch online bzw. in den partizipie-

renden Gemeinden und Regionen. 

19.3.: Gegen das Vergessen - Mobiles Geschichtslabor (bei Karlsruhe) 

Ausgehend von der Geschichte des 1933 errichteten Konzentrationslagers Kislau bei Bruchsal, soll 

das mobile Geschichtslabor einen niederschwelligen Zugang zur aktiven Auseinandersetzung mit den 

Unterschieden zwischen Rechtsstaat und Unrechtsstaat, Demokratie und Diktatur eröffnen. 

22.03.: „Resiliente Wirtschaftspolitik vor Ort umsetzen“ (online) 

In 90 Minuten wollen wir der Straubhaar’schen Idee einer resilienten Wirtschaftspolitik auf die Spur 

kommen – und Gewinn für die Praxis vor Ort daraus ziehen. 

24.3. - 25.3.: 11. Kongress Klimaneutrale Kommunen 2022 (Freiburg) 

Nach der Meinung vieler Wissenschaftler/innen werden die kommenden Jahre wegweisenden 

Einfluss auf die weitere Klimaentwicklung haben. Gelingt es nicht, die Transformation wesentlich zu 

beschleunigen und den Wandel zu vollziehen, werden alle späteren Anstrengungen den Klimawandel 

voraussichtlich nicht mehr aufhalten können. Bedeutsam für den Erfolg dieser Transformation ist die 

Umsetzung auf kommunaler Ebene. Deshalb steht der Kongress Klimaneutrale Kommunen ganz im 

Zeichen der praktischen Umsetzung und Beschleunigung der Energiewende. 

28.3.-3.4.: #Echotest – say it loud! (Berlin) 

Die bundesweit größte Medienpolitische Weiterbildungswoche des linken Spektrums möchte auch in 

diesem Jahr hunderten interessierten Medienschaffenden aus sozialen Bewegungen, Journalismus 

und anderen Bereichen eine Plattform des Lernens, des Austausches und der Diskussion bieten. 

http://www.postwachstumsoekonomie.de/vortragsreihe/videos/
https://fridaysforfuture.de/streiktermine/
https://extinctionrebellion.de/veranstaltungen/
https://www.kommune-niederkaufungen.de/events/wir-koennen-auch-anders-online-seminar-2/
https://www.greenskills.at/die_nachhaltigkeits_symposien/symposium-2021/
https://www.naturfreundejugend.de/termine/-/-/show/5458/gegen_das_vergessen_mobiles_geschichtslabor/
https://www.erlebnisorte.de/events/in-planung-gespraech-fuer-wirtschaftsfoerderer-resiliente-wirtschaftspolitik-auf-die-kommunaler-ebene-umsetzen/
https://www.klimaneutrale-kommunen.de/
https://www.linkemedienakademie.de/call-for-lima22/


 

 

11 

2.4.: Bürgergenossenschaften und Kirche (Köln; kein Link, Info via E-Mail s. unten) 

Die Initiierung von und Beteiligung an Bürgergenossenschaften ist eine Möglichkeit kirchliches Enga-

gement zu gestalten. Bürgergenossenschaften erbringen einen Beitrag zum Gemeinwohl und für den 

Erhalt von Lebensqualität. Das Seminar gibt einen ersten Überblick über die Möglichkeiten sich als 

Kirchengemeinde in die Entwicklung von Genossenschaften auf kommunaler Ebene einzubringen. 

Ort: Melanchthon-Akademie, Kartäuserwall 24b, 50678 Köln 

Anmeldung: kda@kirche-duisburg.de 

April 22 bis März 23: Ausbildung CAMPAPEACE (online) 

Friedenspolitische Themen bewegen dich und du suchst nach einer Möglichkeit, neben einzelnen 

Aktionen auch auf längere Sicht an den wichtigen Forderungen / Themen dran zu bleiben? Dann ist 

unsere Ausbildung zum*r Campaigner*in und Kampagnenmoderator*in genau das Richtige für dich.  

02.-03. Juni: Nachhaltig wirken - Reallabore in der Transformation (Karlsruhe) 

Nach knapp 10 Jahren Reallabor-Forschung, -Praxis und -Diskurs soll die Tagung einen Zwischen- 

stand abbilden („Wo stehen wir heute mit den Reallaboren?“) sowie aktuelle, drängende 

konzeptionelle, methodische wie ganz praktische Fragen aufwerfen und in unterschiedlichen 

Formaten beleuchten. 

Ca. 300 Organisationen für den Großen Wandel 

https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels 

 

Buchtipps/Lektüreempfehlungen 

 [Die unten eingefügten Links verweisen häufig auf weitergehende Infos zum jeweiligen Buch. 

Außerdem können damit Bücher amazonunabhängig portofrei bestellt werden. Sie sind übrigens 

auch tolle Geschenke für aufgeschlossene Menschen.] Die Empfehlungen bedeuten, dass wir diese 

Bücher für lesenswert halten, aber nicht, dass wir mit deren Aussage einer Meinung sind. 

→  Wenn wir wieder wahrnehmen. Von Heike Pourian mit bildlichen Resonanzen von Sibylle Reichel 

„Es ist unabdingbar geworden, dass wir uns mit jeder Faser unseres Seins dem Wandel widmen. 

Unsere Kultur macht es uns allerdings sehr schwer, beides überhaupt zu spüren: die Fasern und das 

Sein. Wir haben den Kontakt zu unseren Körpern verloren und damit zu unseren Sinnesempfindungen. 

Und wir haben verlernt, einfach nur da zu sein. Wieder wahrnehmen zu lernen, kann uns den Weg zu 

wirklicher Veränderung weisen. Es ist radikal und sehr politisch.“ 

→  Energierevolution jetzt! Mobilität, Wohnen, grüner Strom und Wasserstoff: Was führt uns aus 

der Klimakrise – und was nicht? Von Volker und Cornelia Quaschning 

→  Grafiken für eine bessere Welt. Von Captain Futura 

→  Nur die eine Erde. Von Fred Hageneder 

→  Hoffnung durch Handeln. Von Joanna Macy 

→  Die Reise ins lebendige Leben - Strategien zum Aufbau einer zukunftsfähigen Welt. Ein 

Handbuch. Von Joanna Macy 

https://wfga.de/aus-und-fortbildungen/ausbildung-campapeace/
https://indico.scc.kit.edu/event/2597/
https://www.ökoligenta.de/wandelbewegung/organisationen-des-wandels-2/
https://wahrnehmen.org/
https://wahrnehmen.org/
https://www.neuer-weg.com/node/12950
https://www.neuer-weg.com/node/12950
https://www.neuer-weg.com/node/12943
https://www.neuer-weg.com/node/12919
https://tiefenoekologie.de/buecher/4-hoffnung-durch-handeln
https://tiefenoekologie.de/buecher/7-die-reise-ins-lebendige-leben
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→ wie wir morgen essen und trinken wollen. Von Eckard Christiani 

→ Nachhaltiger Konsum und Beteiligungsgerechtigkeit. Impulse aus der christlichen Sozialethik zur 

Stärkung kritischer Konsument*innen. Von Sebastian Salaske-Lentern 

→  Grüne Wahrheiten. Das Buch zur Ressourcenwende. Von Friedrich Schmidt-Bleek 

→  Erneuerbare Energien und Klimaschutz. Hintergründe – Techniken und Planung – Ökonomie 

und Ökologie – Energiewende. Von Volker Quaschning 

→  Biologische Intelligenz. Über Evolution, Artenschutz und die Gentechnik. Von Christoph Then 

→  Climate Action – Psychologie der Klimakrise. Handlungshemmnisse und 

Handlungsmöglichkeiten. Hrsg. Lea Dohm, Felix Peter und Katharina van Bronswijk 

 

SONSTIGES:  

➔ Musikvideos für den Großen Wandel, eine besondere Sammlung 

➔ EVAL-INFO-SYSTEM – Das Informations-System der Zukunft 

(Ehrfurcht Vor Allem Leben: EVAL) 

➔ „Unerschöpfliche“ Infoquelle: das „Buch der Synergie“ 

➔ die ökoligenta-Gruppe auf Facebook  

Kontakt: Bobby Langer, langer@oekoligenta.de, Alander Baltosée, baltosee@oekoligenta.de 

 

https://www.neuer-weg.com/node/12876
https://www.neuer-weg.com/node/12899
https://www.neuer-weg.com/node/12899
https://www.neuer-weg.com/node/12899
https://www.neuer-weg.com/node/12898
https://www.neuer-weg.com/node/12894
https://www.neuer-weg.com/node/12894
https://www.neuer-weg.com/node/12910
https://www.neuer-weg.com/node/12923
https://www.neuer-weg.com/node/12923
https://www.ökoligenta.de/medien/videos/musikvideos/
https://www.evalww.com/
http://www.buch-der-synergie.de/
https://www.facebook.com/groups/662031490808038
mailto:langer@oekoligenta.de
mailto:baltosee@oekoligenta.de

